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FOKUSZBAN: ONLINE 2021.03.29-04.01.
FOKUSZBAN: KOZOSSEGI SZINHAZ 2022.12.09-11.

FOKUSZBAN: ELSO SZERELEM 2023.05.18-20.

A program az Interreg V-A Romania-Magyarorszag Egytittmikodési
Program keretein beliil megvalosulo, ROHU446 — EduCultCentre, a
,Roman-magyar hataron atnylo képzési kdzpont €s értéktar a kulturalis €és
torténelmi 6rokség szamara” elnevezésii projekt keretén beliil valosul meg a
Csokonai Szinhdz szervezésében.

Jelen anyag tartalma nem feltétleniil tiikr6zi az Eurdpai Unio hivatalos
allaspontjat.
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Fokuszban: Online

1.kerekasztal

Résztvevok: Gemza Melinda, Cziboly Adam, Romankovics Edit, Hajos

Zsuzsa, Jaszai Tamas, Végvari Viktoria, Takacs Gabor

G. M.: Sziasztok! Szeretettel kdszontok mindenkit itt a Csokonai Ifjusagi
Program els6 szinhdznevelési, szinhazpedagogia  konferenciajan.
Igyekeztiink ugy 0sszedallitani a programot, hogy reflektaljon arra a helyzetre,
amelyben mar egy éve éliink. Ezért is keriilt fokuszunkba ma este az online
szinhazi nevelés. A szinhazi nevelés ugyanigy, mint az eldadomiivészet egy
része is, atkeriilt az online térbe és ezzel teljesen U formak sziilettek meg.
Talan ez lehetne az egyik pozitivuma vagy pozitiv hozadéka ennck a
helyzetnek. A masik talan az, hogy lathat6lag, minden nehézség dacara,
annak ellenére is, hogy nem tudunk személyesen osztalytermekben,
szinhazakban talalkozni, a szinhazi nevelés él és virdgzik, és ezt mi sem
bizonyitja jobban, mint hogy ennyien vagyunk itt ma este. Tobb, mint szdzan
gytiltiink dssze ezen a beszélgetésen. Most dtadom a szot Cziboly Adamnak,

aki a beszélgetés moderatora lesz.

C. A.: Mielétt elkezdiink beszélgetni, j6 lenne, ha mindannyian hoznénk
olyan példakat, amelyekrél aztdn tudnank beszélgetni. Eldszor téged
szeretnélek megkérni, Tamas. Koziiliink te ismered leginkabb az elmult egy
év nemzetkozi és hazai szinhazi termését, felhozatalat. Mi az a nemzetkozi és
hazai kontextus, amelyben vagyunk, amelyben a szinhazi nevelésnek reagalni
kell arra, ami éppen torténik koriilottiink. Vannak-e olyan gyakorlatok,

amelyekkel interaktivva lehet tenni egy eldadast.
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J. T.: Ezt az egy évet Ot percben 0sszefoglalni nem olyan lehetetlen feladat.
Tulajdonképpen, ha valamiféleképpen tipologizalni kellene, hogy mi is
tortént a szinhazakban az elmult egy évben, valahogy tigy tudnam megtenni,
hogy a mult-jelen-j6vé harmassagaban, harmas iddsikon helyezem el
mindazt, ami a szinhdzakban tortént, torténik, torténni fog. Ami a multat illeti,
éppen egy évvel ezeldtt sokan, akik tanitunk, 6rommel vettikk tudomésul,
hogy megnyiltak ezek a szinhazi archivumok, és akkor boldog-boldogtalan
kozzétett rossz, rosszabb ¢és legrosszabb mindségli eldadasfelvételeket,
amelyeket aztan a szemfiilesek a tanitasban tudnak hasznalni. Ez még mindig
tart, vagy most megint elkezdddott, talan igy helyes. Itt is izgi az iddbeli
dimenzi6, mert egy éve, amit a szinhdzak még elsdé kétségbeesésiikben
¢és/vagy lelkesedésiikben ingyen kozzétettek, azért most mar sulyos ezreket
kérnek, ami szerintem rendben is van. Nekem nincs ez ellen kiilonosebb
kifogdsom. Ami a jelent illeti, hat ohatatlanul sziilettek olyan darabok meg
eldadasok, amelyek arra reflektalnak, amiben mi, vagy az alkotok élnek.
Tehat kialakultak ezek a fura miifajok, amennyiben ezek miifajok, hogy
,karanténszinhdz”, meg ,karanténdrama”. Valahogyan mindegyik az
elszigeteltségrdl, a maganyrol, az izolaciorol, a depressziorol, meg hasonlo
vidam dolgokrol beszél. Magyarorszagon is megjelentek ezek, ha nem is nagy
szdmban, de azért tetten érheté modon. Példaul a Jelenetek egy hdztartdsbol,
amely elvileg egy Covidbiztosan rogzitett mini szappanopera.
Tulajdonképpen egy hazaspar ¢€letét koveti 6t vagy hat részen keresztiil. Egy
frissebb, ami kozvetve ugyan, de ugyanerre reflektal, a Katona Jozsef Szinhaz
Kortdrs cimli sorozata, abbdl is az utols6 harom epizdéd. Hay Janos
Szavaloversenye volt az a szamomra, ahol az alkotok tulajdonképpen a
jelenrdl beszéltek, egy lakasdba bezart koltd kiilonb6zd élményeit osztjak
meg veliink, és kozben a versirds gyotrelmeire is nagyon élesen ravilagit.
Tarnoki Mark rendezte ezt a harom részes sorozatot, és szerintem nagyon
izgalmas, ahogyan kisérletezik: se nem szinhaz, se nem film, de kozben mégis

mindketté. Es ami a jovét illeti, ott tobben probalkoznak azzal, hogy online
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platformokra optimalizalt eldadasok sziilessenek. Ez lesz a mai beszélgetés
6 csapasa. Ezek kozott van olyan, amely eleve Zoomra késziilt, van, ami egy
1étezé eldadas volt, és az alkotok beraktak néhany elemet, amelyek
kompatibiliss¢ tették az eldadast a Zoommal. Ebbdl a sorozatbol
mindenképpen kiemelném a ma este itt lathatd Mihaela tigye cimii el6adast.
Szamtalan kiilfoldi példat lehetne mondani. Ezekbdl egy csokorra valot
egyébként a Trafé mutatott meg. Amit a Trafo csindl azért kivételes ¢€s
példaértékii ebben az idészakban, mert 6k az els6 pillanatban k6zolték, hogy
nem fognak eldadasfelvételeket kozzétenni, ezt barki, akarki meg tudja
csinalni, hanem inkdbb azon gondolkodnak, hogy online koriilmények kozott
mi a modja a szinhaznak, a szinhazcsinalasnak, és a legtobb projektjiik ilyen
jellegli volt. Nekem egyébként vannak kételyeim ezzel az egésszel
kapcsolatban, hogy mennyire mikdddképes ez a forma, mennyiben csak egy
eléadasfelvételt nézilink, vagy valami tobbet akarnak t6liink az alkotok. Amit
én egyértelmiien gylimolcs6zonek tartok, hogy legaldbb elindult az errdl vald
gondolkodas. A Szinhaz folydirat honlapjan tobbrészes sorozatban szamoltak
be szinhazi alkotok és teoretikusok arr6l, hogy tulajdonképpen mit is lehet

most kezdeni ezzel a helyzettel vagy mit kezd vele a szinhaz.

C. A.: Mondjatok egy konkrét példat a sajat praxisotokbél az elmult egy
évbol, amikor egy fizikai szinhdzi, komplex szinhdznevelési eldadast, vagy

masfajta szinhdznevelési programot adaptaltatok az online térre.

H. Zs.: Az els6 probalkozasunk a Kék sziget cimii eléadasunk volt, amelynek
az online valtozatat novemberben mutattunk be. Szdmtalan probléma adodott
mindenfélével. Az egyik, hogy van egy negyven perces szinhazi része, és az
milyen forméban keriiljon a gyerekek vagy a fiatalok elé. Gondoltunk a
streamelésre, az nyilvanvalo volt, hogy technikailag nem tudjuk megoldani.
Gondoltuk, hogy felvessziik és bemutatjuk. Végiil készitettiink egy filmet a
szinhazi eldadasbol, amelynek a dramaturgidja teljesen mas lett. A

filmfelvételnek 0j helyszine lett, nem egy liresteres szinhazi eléadas, hanem
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egy lakasban kellett, hogy forogjon egy Szilagyi Zso6fi nevi filmrendezd
baratunk segitségével. Megsziiletett ez a film, és jott az, hogy mi a helyzet az
interakcioval? A Kék sziget azzal kisérletezik, amivel kevés szinhazi nevelési
eldadas, hogy nagyoknal, 12+-nak jatsszuk. Az interakcid viszonylag hosszu
részében a gyerekek végig szerepben vannak két drdmatandrral egylitt. Vajon
hogyan lehet megcsindlni Zoomon keresztiil? Ez a fele egy taborban
jatszodik, és volt egy er6s dilemma, hogy online vagy €16 tabor legyen-e, és
csinaljunk-e Uigy a kis ablakokban, mintha egyazon helyen lennénk. Olyan

fiktiv volt, hogy ezt mar nem akartuk vallalni.

R. E.: En egy hosszii tavi1 projektrél szeretnék mesélni, amelyben részt vettem
az elmult évben és amely mar kordbban kezd6dott, még béven a jarvany elott.
Ez tulajdonképpen a Sajatszinhaz és a Szivhangok tarsulatdnak produkcidja,
egy elBadas is volt, az Eljen sokd Regina, ahol szomolyai asszonyok mondtak
el a sajat torténeteiket. Ez a csoport kibdviilt egészségiigyi dolgozokkal és
sziilésjogi aktivistakkal. Létre akartunk hozni egy forumszinhdzi eldadast,
amelynek tavaly lett volna a bemutat6ja. Nagyon hamar ra kellett jonniink,
hogy nem fog miikddni €s az egész csoport mitkodésével at kellett allnunk
online-ra. Nagyon sok nehézséggel néztink szembe. Eldszor is profan
technikai problémaékkal: hogyan tudunk mindenkinek eszkdzoket biztositani
ahhoz, hogy részt tudjanak tovabbra is venni a csoport munkéjdban? Tobben
hatranyos helyzetli roma asszonyok, vidéken ¢lnek. Be kellett szerezni az
eszkozoket, volt egy edukacios folyamat, mikdzben mi is tanultuk a Zoomot.
Aztan mi is hivtunk egy filmes szakembert, aki a Zoomos alkalmainkbdl
Osszevagott kisfilmeket. Az volt a terv, hogy ezekbdl a kisfilmekbdl fogunk
majd valamilyen online platformon workshopot, eldadast, valamit a
nyilvanossag elé tarni. Aprilis 16-an lesz a Trafoban az elsé nyilvanos
megmutatkozas. Most éppen online kutatészinhdznak nevezziik magunkat és
tulajdonképpen kisérleteziink. Azért j6 a hosszatavu program, mert itt tényleg

lehetdség volt a csoporttal folyamatosan mindenféle format kiprobalnunk.
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V. V.: Mi sokat gondolkoztunk intézményi szinhdzi szinten, hogy mit
érdemes csindlni az ugynevezett online térben. A szinhdzi nevelési
programunkban arra jutottunk, hogy probaljuk magunkat hasznossa tenni,
abban az értelemben, hogy mivel a kozépiskolasok vannak a digitalis
oktatasba zarva, ezért olyan programot probalunk adaptdlni, amely
kozépiskolasoknak szol, és amelyet egy kozépiskolai tanar nyugodtan
beemelhet a délel6tti oktatasi programba. gy sziiletett meg a Mozgaté
dupladra program, ami azt jelenti, hogy masféloras, tehat kéttandras
foglalkozasokat adaptalunk. Ugy kellett atalakitanunk ezeket, hogy az
eldadasok felvételeibél haszndlunk részleteket a foglalkozasban. Ezek
tulajdonképpen ismeretatadd foglalkozasok, amelyeket mar létrehoztunk,
jelenleg a Shakespeare: Vihar eléadasahoz készitett anyagunk. Adta magat a
Zoomra, mert az eredeti valtozata is egy szabaduldszoba, hiszen mirdl is sz6l
a Vihar? Mindenféle kalandokon kell keresztiilmenni és mar az eredeti
tervezésekor is adddott a helyszin. A szinhdzban ugyebar épitiink egy
szabaduldszobat, nyilvan Shakespeare és Vihar tematikaju feladvanyokkal.
Az arra fut ki, hogy felépitsiik a keretet, amelyben majd bekeriilnek az
eldadasba, amelyben rengeteg szerepld lesz, bonyolult névvel és statusszal.
Legyen meg nekik mindez, mire az eldadast elkezdik nézni, meg persze
érezzék is jol magukat kozben. Most azonban mas volt a célunk. Arrdl
beszélgetiink, hogyan is nézett ki a shakespeare-i szinhaz, és akkor kapnak
valamit abbol, mi hogyan néziink ki, mint babszinhdz. A dramaturgiai alap
az, hogy be vagyunk zarva valahova, és van egy gonosz varazslo, aki
egyébként manipuldl: ez megmaradt mindkét foglalkozésban. Az eredetiben
nincs ott Prospero, csak hivatkozunk ra, a mostani Zoomos foglalkozasban
ott van, nem besz¢l és nem lathatd, csak chatel €és mindenféle gonoszsagokat
miivel a résztvevokkel. A rejtvényeket, a feladatokat egyrészt atemeltiik a
meglévo foglalkozasbol, masrészt talaltunk ki Gjakat is, pontosan azért, hogy
legyen egy kis Super Mario szinésziink, aki a szinhazban folyamatosan

rohangalva kulisszajarast csindl. Olyan helyekre viszi a résztvevoket a
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kameran keresztiil, ahova egyébként a néz0 nem jarhat be. Ez példaul
praktikusan véltozott. Ami nekem nagyon fontos, az a vizualitds, hogy habar
van egy épitett terlink, azt most tulajdonképpen elveszitettiik, és massal kell

helyettesiteniink.

T. G.: En is bele akartam sz6ni, hogy mennyivel mas kompetenciakat kivan
a szinészektol, a szinész-dramatanaroktol ez a mostani 1étezés. Nekiink is
dontentink kellett egy ponton, hogy merrefelé induljunk. Valamiféle
stratégiat ki kellett alakitani, hogy miként reagalunk erre az egészre. Inkabb
a masodik hulldamban kovetkezett el, mert az elsét probaiddszakokkal és
minden mdssal prébaltuk kitdlteni, bizva abban, hogy a helyzet elmulik, és
6sszel mar minden rendben lesz. Eléggé sziikosek voltak a lehetdségeink. Mar
akkor jocskan benne jartunk az dszben-télben, mire a szinhdzban valamilyen
modon felallt a streamelhetdség. Nem volt a kozeliinkben olyan filmes
szakember, akinek a segitségét tudtuk volna kérni, és nem voltak anyagi
lehetdségeink jO mindségli anyagokat létrehozni. Ezért mi Osszesen két
komplex szinhazi elbadast iiltettiink at online térbe. Az egyik a Labirintus
cimli, amely az altalanos iskola 5-6. osztalyos tanuldinak késziilt. A
kozépiskolasoknak szo6lo friss eldadas a Feényeskedjék neki. Mindkettonek
Osszel volt az offline premierje, és egyuttal a tervezési szakaszba

beillesztettiik, hogy késziil az online valtozatuk is.

Nalunk a masik nagy csapésirany az, hogy a komplex dramadrikat, vagy
ahogy magunkban hivjuk, ,,ars drdmadrakat” tiltettiik at online térbe. Az els6
a Jatszotér cimii jatékunk a kortars erdszakrol. Az el6adas is egy jatszotéren
jatszodott, ahol egy sracot rendszeres megalaztatas ér. Azt vizsgalta, hogyan
¢li meg, merrefelé lehet ebbdl kimozdulni. Ennek elkésziilt egy egyszertsitett
valtozata, és ezt probaltuk meg eldszor az online térbe atiiltetni. Mindenki
jatssza, kiilonb6z6 leosztasokban, két ember kell tOliink, két szinész-
dramatanar valositja meg. Bele kellett nytulni a szerkezetbe, a dramaturgiaba,

¢és nyilvan a formak is sokat valtoztak: mi laptoppal és mobiltelefonnal
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blivészkediink. Ezt kell valahogy bekalkulalni a jatékba, hogy ezek milyen
technikai lehetéséget biztositanak. Most nem elemzem, hogy ez milyen
kiszolgaltatottsagot jelent. Nem csak annyi, hogy mit engednek meg a
technikai lehetdségeink, hanem, hogy az iskoldkban mi all rendelkezésre. Az
altalanos iskolasok egy jo ideig még nem alltak 4t a digitalis oktatasra, hanem
bent voltak az iskoldban, de mi mar nem mehettiink be hozzajuk. Ezért késziilt
egy olyan valtozat els6 korben, amikor 6k az iskoldban vannak egyiitt a
teremben, mi pedig a szinhizteremben mobiltelefonal, laptoppal, aztan
késziilt egy olyan valtozat is, amikor mar mindenkit hazakiildtek, amikor

mindenki egyediil van a képernyd elott.

C. A.: Mas kompetencidkat kivin ez meg ez a fajta miikodés egy szinész-
dramatanartol, példaul tudni kell hasznalni ezt a platformot, amiben éppen
vagyunk. De mennyire mas kompetencidkat kivan meg szinészként,
dramatanarként, foglalkozasvezetoként az, hogy egy ilyen térben dolgozzunk

résztvevokkel, fiatalokkal, gyerekekkel?

T.G.: Nem vagyok benne biztos, hogy ezt mas kompetenciaként nevezném,
mint ami egyébként alapbol adott a szinész-dramatandroknak vagy szinhézi
nevelési szakembereknek, de azért finomhangolast igényel a dolog. Arra
gondolok, hogy ha a kameréval jatszunk, egyfajta filmnyelvbe 1épiink &t,
egészen egyszerlien valtozik a szinészi jaték. Példaul elég nagy feladat, hogy
ne jatszd tul, legalabbis nekem ¢és a kollegdimnak nincsenek filmes
tapasztalataink. Hiszen a kamera iszonyatosan felnagyit, felerdsit mindent. A

legkisebb gesztus is mas lesz, mint a szinpadon.

V. V.: Foglalkozéasvezetési szempontbdl, szerintem aki kozépiskolasokkal
dolgozott az utobbi idében, pontosan ismeri a fekete négyzetek rémét. Az
aktivizalas és a részvételre hivas nem miikddik. Gondot okoz, hogy miként
tudom behivni dket egy jatékba messzirdl, amire éloben milli6 eszkdzom van.

A filmes részét is nagyon aldhuznam, hogy nem vagyok operatdr, viszont
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mégiscsak tudatosan at kell gondolni, hogy egy foglalkozasban ne beszéld
fejeket lasson a résztvevd. Mi van helyette, vagy milyen funkciokat tudok
hasznalni? Vagy ha mutatok valamit, akkor azt hogyan mutatom? Egész

alakot, mozgast kovetek a kameraval, zoomolok a kameraval?

H. Zs.: A szinész-dramatanarok tobbsége kifejezetten kdnnyen meg tudja
itélni, hogy valaki, aki velink van, éppen miben van. Es ezt Zoomon
szerintem nem lehet. En nagyon érzékeny embernek tartom magam, de
szerintem tizbdl tizszer melléfognék, ha megprobalndm megmondani, hogy

az a gyerek most éppen miért hallgat.

R. E.: Nélunk a legfontosabb az volt, hogy miként tudunk k&zosségi élményt
l1étrehozni a Zoomon. A kdzosségi élmény az én olvasatomban egy nagyon
zsigeri ¢lmény. Egyébként a szinhaz meg a drdma minden forméja egy
végtelenill érzéki élmény, amelyben a verbalitdson és az intellektuson tul
tulajdonképpen az ember a teljes valdjaban vesz részt. Ez az amit elvett az
online, és ezt nagyon nehéz barmivel is potolni. A kapcsolatteremtés modja
borzasztéan lesziikiil ezen az online feliileten. Azt vettem észre, hogy a
verbalitas és a nyelvi kompetencidk azok, amik nagyon el6térbe keriilnek.
Amikor a neveldotthonos fiatalokkal vagy akar a szomolyai asszonyokkal
dolgoztam online formaban, azt kellett megtalalni, hogy ne pusztan erre az
intellektudlis-verbalis kompetenciara épitsiink. Nem tudunk egymas szemébe
nézni, mégis hogyan jon létre az a fesziiltség, az a mentélis izgalom, amely
egyben tartja a csoportot. Amitdl ez egy kdzosségi €lmény lesz €s nem pedig
mindenki a sajat valosagaban, kiilon €l at valami teljesen kontrollalhatatlan

élmeényt.

J. T.: A mult héten megnéztem négy vagy Ot szinhazi nevelési eldadast
zoomon ¢s egy nagyon érdekes tapasztalattal gazdagodtam. Valamelyik
eldadas valamelyik kiscsoportjaban egy sracnak, akin hatalmas fiiles volt,

végig litemesen mozgott a feje, tehat egészen biztos voltam benne, hogy 6
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egy masik torténetben van, valamit hallgat a Spotify-on, vagy nem tudom.
Ehhez képest toronymagasan a legértelmesebb hozzaszolasai voltak, csak ugy
latszott, hogy tobbfelé is tud figyelni. A masik fontos és meghatarozo
¢lményem, hogy ami a zoomon rosszul mukodik, az nagyon rossz, ami
viszont jo, az nagyon jo. Tehat, hogy a feliilet felerdsit és egyben lecsendesit
bizonyos dolgokat. Itt az id6kezeléssel meg a dramaturgiaval kapcsolatban

musz4j olyan dontéseket hozni, amelyek figyelembe veszik, hogy mi ez a tér.

T. G.: En a tiirelmet nevezném uj tipusi kompetencianak. Pont ma
beszélgettem az egyik fiatalabb tarsulati tagunkkal, egy szinésszel, aki azt
mondta, hogy neki nagyon komoly kihivas ezekben az eldaddsokban,
jatékokban, hogy a tiirelem faktort ndvelje magaban és ne veszitse el nagyon
hamar, amikor varni kell. Ez a varakozas egyébként ott van a normal
mikodésiinkben is, hagyjuk, hogy megsziilessenek a dolgok, de az online
térben nagyobb kihivast jelent. A masik dolog, a térhaszndlatrdl jutott
eszembe: az olyan eléadasok, amikor a szinészek otthon vannak, a résztvevok
meg eldre felvett jeleneteket latnak, a koztes szakaszokban pedig belépnek a
szinészek ¢és improvizaciot vagy jatékot vezetnek a gyerekekkel. Ott a
térhasznalat és egyaltalan a szinészi jelenlét egy nagyon izgalmas dolog.
Amikor a sajat nappalidban mackogatyaban kell a szerepl6t mondjuk két 6ran
keresztiil fonntartani. Amikor bekeriilsz egy ennyire radikéalisan maésféle
helyzetbe, tul kell 1épni néhany hataron meg kiiszobon, hogy

zokkenOmentesen menjen.

C. A.: Dominansan kihallom a beszélgetésbél a szinhazi formanyelv és a
szinészi formanyelv kiilonbségeit, és hogy mennyire masképpen kell
miikddni ebben a térben. Illetve a résztvevokre figyelés, a résztvevok
rezdiilésének az érzékelése is mas ebben a térben. Kaptunk kozben egy
kérdést: Eszter kérdezi, hogy mi a tapasztalatotok, mennyire akarjdk a

kamaszok vallalni az arcukat az online térben?
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V. V.: Most kamaszokkal dolgozunk, és lathat6 a faradtsag. Ami januarban
még j6 meg vicces volt, most sokkal nehezebben megy. Mi el szoktuk
mondani, hogy nekiink emberileg nagyon fontos, hogy kapcsoljak be a
kamerat, hogy ne négyzetekhez beszéljiink, és én a siker mérdszamanak
szoktam betudni, ha a foglalkozas folyaman egyre tobben bekapcsoljak a
kamerat. Mert nekik is nagyon nehéz ebben a helyzetben. Més, amikor
bejonnek a szinhdzba, latjuk egymast, taldlkozunk, koszongetiink, de itt

megjelenik egy total idegen fej a Zoom képernyodn.

T. G.: Mas lett a kapcsolat az iskoldkkal és a pedagdgusokkal. Ez egy
mélyebb kapcsolat jelen pillanatban, mert a kényszer mozgatja mind a két
oldalrol. A kényszer, hogy sikeriiljon a dolog, és ebben nagyobb szerep harul
a pedagogusokra, akik a résztvevo osztalyokat kisérik. Mi alapos felkészitést
szoktunk adni a tanaroknak irdsban és telefonon is. Rendszeressé valt, hogy
minden tanart felhivunk az eldadas eldtt, és kap egy Utmutatét, hogy mit

reméliink t6le vagy miben kérjiik a segitségét.

H. Zs.: Mi sok olyan helyen jatszunk, ahol nincsen kamerdja a gyerekeknek.
Ez a helyzet arra is lehetdséget ad, hogy olyan helyeken is jatsszunk, ahol
még nem jatszottunk. Toleransak vagyunk a nem bekapcsolt kamerakkal,

amennyire lehet.

C. A.: De hogyan lehet ebben a helyzetben novelni a bevonédast? Hogyan

lehet aktivitasra serkenteni a résztvevoket?

R. E.: En hossza tava programokban dolgoztam, és az egyik ilyen az
Artravalo volt, ahol kisérleteztiink, folyamatosan néztiikk, mi miikodik a
fiataloknal és mi nem. Nalunk az miik6dott, amikor személyes torténetekkel
nyilvanulhattak meg, nyilvan 6n- €s csoportismereti jatékokban, storytelling
technikdkkal. Masrészt a kozos alkotds, ami lehetett egyéni is, és ezt
prezentalni kellett. Ez involvalta dket és 1étrejott a mentalis fesziiltség a

csoportban.
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T. G.: J6 volt példaul a chat funkcidk hasznalata, valami olyan, ami egy picit
mas, mint egy darab kamera. Ha példaul rajzolni lehet, fotot kiildeni, ezek is
érdekessé teszik a dolgot. Mindenki ahhoz van szokva, hogy iil a kamera el6tt
¢s nézi a masikat. Ez a kamera alapfunkcioja, de ha megbontod vagy vegyited
massal, az eggyel értekesebbé teszi azokat a pillanatokat is, amikor szinhdz

vagy improvizacidé megy a kameran.

H. Zs.: A ketté 6tvozését azota is csinaljuk: ha online tdborban vagyunk,
mindenki mutat egy olyan targyat, amelyet magaval vitt volna, ha tényleg van

tabor. Es az is megy, amikor nagyon személyes dolgokat osztanak meg.

T. G.: Amikor direkt mddon kérdezel valakit, az az online térben kevésbé
feltinéen durva. Egy kelld érzékenységgel bird szakember nyilvan ésszel
kezeli a technikat a normal miikodésnél is, és nem ordit bele a fiilébe, hogy te
mit gondolsz. Mégis néha érezhetik azt a résztvevok, hogy ,,Jézusom, mit
akarsz pont télem?” Itt meg azt érzem, hogy az online platformon a direkt

megszolitas eggyel kevésbé durva.

H. Zs.: A szabalyjatékok és versenyjatékok is ugyanugy toplistdsok a

Zoomban, mint offline.

R. E.: A témavalasztasrol szeretnék beszélni, ami természetesen az offline-
ban is alapvetd fontossagli: hogy mi a téma, mi az a kérdés, ami fokuszban
van, elég husbavago-e, valoban olyan-e, ami a fiatalokat érdekli. Az online-
ban még jobban felerdsddik az, hogy tényleg érdekes-e a kérdés. Az offline-
ban mindenféle formakat tudok hozni, lehet, hogy nem is deriil ki, hogy a
téma igazabol nem olyan fontos. Elég az, hogy egyiitt vagyunk és jatszunk.
Itt az online-ban viszont hamar kideriil. Akkor jéttem erre ra, amikor végre
talaltunk egy olyan témat az id6 sordn, amire racuppantak. Kiderilt, hogy
nagyon kevés alkalom volt, amikor tényleg érdekelte dket, amikor tényleg

volt tétje a kérdésnek, amivel foglalkoztunk.
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C. A.: Vagy technikaileg nagyon penge a dolog, vagy a téma olyan, hogy
abszolut elvisz benniinket, még akkor is, ha csak beszél6 fejeket latunk. Most
arra lennék kivancsi, hogy van-e olyan dolog, amirdl azt érzitek, jobban

miukodik a Zoomban, mint offline.

T. G.: Nekiink van egy el6adasunk, amelybe mar eleve be volt épitve egy
jaték, amelyet a gyerekek a naluk 1évé mobiltelefonnal jatszhattak. Es

chatelhettek is, ami egy kivetitdn megjelent, és nagyon szerették.

V. V.: Nalunk vannak olyan tipust alkot6i feladatok, amelyeket offline nem
csinalunk, példaul netes kollazskészités, amit direkt erre talaltunk ki. Vagy
amit én nagyon szeretek, amikor te vagy a host, és elbujsz, te vagy Prospero,
¢és ott manipulalsz. Példaul, hogy bekeriilnek chatszobakba a résztvevok, de
ha tal gyorsan, vagy tal jol haladnak a feladatokkal, akkor szétdobom Oket

mas szobakba. Villamgyors dolog, és dramaturgiailag is meglepd hatéssal bir.

J. T.: Engem példaul résztvevoként, megfigyeloként kifejezetten felcsigazott,
amikor azt vettem észre, hogy a host 4tirja a neveket és gyakorlatilag olyan
szavakat ad a szamba, amelyeket biztosan nem mondanék. Utdna tobben
raéreztek ennek az izére, és az emberek elkezdték atirni a sajat neviiket mas
emberekére, teljes kdosz alakult ki, €és ez rendkiviil szorakoztato. A reakciok

mennyiségébdl €s gyorsasagabdl itélve rendkiviil inspirdl6 volt mindenkinek.

H. Zs.: En lattam egy olyan foglalkozast, ahol be volt épitve egy kiallitas.
Nem voltam még ilyen virtudlis kiéllitdson, de ez interaktiv volt, amit nem
lehetne megcsinalni offline térben anélkiil, hogy milliokat kellene kdlteni ra.
Rendesen hozza tudtam szolni, kérdezhettem, valaszolhattam, hozzatehettem

a kiallitashoz.

R. E.: Err6l eszembe jut egy jaték, ahol tulajdonképpen festményeket
hasznaltunk. Delacroix A Szabadsdg vezeti a népet cimii festményével
foglalkoztunk, és offline-ban nagyon nehéz lenne beszerezni a képet, vagy

egy jO mindségl reprodukciot. Itt meg részletekre nagyitottunk ra. Egészen
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apro részletekbdl csinaltunk torténeteket, és szinte belementiink a képbe a

képernyon keresztiil.

C. A.: Hogyan alakult at a pedagogusokkal és az iskolakkal valé viszony az
elmult egy évben annak a hatdséra, hogy egy online programra ,,érkeznek” a

didkok?

T. G.: Kiilon nagy kérdés, hogyan lehet erdsiteni a kapcsolatot az iskolakkal.
Hogyan lehet szervesebbé tenni, kommunikalni? Adatbéazis épitéstél meg
Facebook csoport létrehozasrol beszélek akkor, amikor azt mondom, hogy
erdteljesebbé valt a kapcsolat. Sok esetben van egyfajta 6romérzet, hogy
valami mas torténik ebben az idészakban, amelyet az iskoldk rettenetes
idészaknak €l meg, és a pedagdgusnak is nagy teher. Ezen beliil egy olyan
szinhéazi programmal taldlkozni, amely kicsit mashogyan kezeli a sracokat,
mas kdvetelményeket tdmaszt, ez egy dupla 6rom. Sokkal tobb visszajelzés
jon, mint az offline idészakban. Sokkal tobb reflexiot kapunk az eléadasokra,

én ezt egy erds0do kapcsolatnak élem meg.

V. V.: Mi is mindenkivel személyesen felvessziik a kapcsolatot eldtte, ami
eddig azért nem volt feltétleniil igy. Altaldban az szokott lenni, hogy
foglalkozas utan ottmarad a tanar, és beszélgetiink. Ez nagyon gyakran
terapids beszélgetés, hogy ¢ hogy van, meg a gyerekek hogy vannak. Sokkal

kozvetlenebb kapcsolat.

C. A.: Annatol érkezett egy izgalmas kérdés. Repertoaron tartjatok-e az
online eldadéasokat akkor is, amikor mar kinyitnak az iskolék, vagy teljesen

visszaalltok?
H. Zs.: Az a tippem, hogy nem. Hogy ha lehet menni, akkor megytink.

T. G.: Alapvetden szabadulni akarunk ebbdl a helyzetbdl. Nem azzal, hogy
kidobjuk 6ket, ennél 6vatosabbak lesziink, de nem fogunk 6vatossagbol ilyen

eldadast késziteni, amikor a helyzet nem indokolja.
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V. V.: Mi sem szeretjiilk annyira, de bizonyos elemeit megtartjuk vagy
valaszthatéva tessziik, aminek praktikus okai vannak. Most 6rvendetesen
jonnek azok az iskolak, akik a fizikai tavolsag miatt nem biztos, hogy jonnek
eléadasra, vagy nem biztos, hogy hozzaférhetd a szamukra. Ezt a lehetdséget
nem szeretnénk a jovoben sem elvenni. A masik meg az, hogy ndlunk a
nagyszinhdzi eléadds négyszaz embert jelent, és abbol offline egy osztalyt,
vagy maximum két osztalyt tudunk kiszolgalni szinhdzi nevelési programmal.
Ha valaki messzebbrdl jon és akar online is mehet, akkor azt be fogjuk

vallalni a jovOben.

C. A.: Mit gondoltok, 4t fogja rendezni a teriiletiinket ez a pillanatnyi helyzet

hosszl tavon, szakmapolitikai szempontb6l? Létrejott-e egy ) miifaj?

J. T.: Szerintem nem okos dolog ennyire mereven elzarkozni ettdl a formatal,
mint ahogy legalabb ennyire nem okos dolog kizar6lagosnak tartani és
isteniteni. Ez alatt az egy év alatt egy csomé olyan készséget talaltunk,
fejlesztettiink, kiprobaltunk, elvetettiink, amelyek hasznosak és jol johetnek
a jovoben. En a parhuzamossagban hiszek, hogy ezek az eszkozok, készségek
megmaradhatnanak. Ezzel 0 helyeket, ij embereket, 0j kozosségeket tud
megszolitani a szinhdz. Abban nem vagyok biztos, hogy 1) miifaj sziiletett,

szerintem ez még varat magara.

R. E.: En is azt gondolom, hogy mindenképpen meg kell tartani a jo
gyakorlatokat, amelyek a jarvany alatt elOkeriiltek, és Marosvasarhelyen mi
is fogunk online workshopot tartani a Szivhangok Téarsulattal, amit borzaszto
nehéz lenne megszervezni €lében. A szinhazi nevelésnél viszont eléfordulhat
az a vesz€ly, hogy a kozpolitikusok elkezdenek arrdl gondolkozni, hogy ez
egy nagyszeri szolgaltatas, egy oktatasi szolgaltatds, és akkor az a
legegyszertibb, hogy online tartsunk eléadasokat szerte az orszagban. Erzek

egy ilyen veszélyt: ne legyen az, hogy kétszaz online eldadést tartunk majd
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egy profi, felépitett stidiobol. Az ¢él6 €és személyes jelenlét nem vonhat6 ki a

szinhazbol, a dramabdl és a szinhazi nevelésbol.
T. G.: A Déryné 2 programrol beszéliink?

C. A.: Igen, rengeteg program jott 1étre, szamos adaptalodott az online térre,
¢s mi alapjan tudja a szakma a késébbiekben bizonyitani, hogy ennek vagy
ennek igazabol offline kéne mitkddnie és az online miikodésmodok igazabol
elhagyhatoak? Ez egy koltdi kérdés a végére, ugyanis sajnos az idonk az
lejart. Nagyon szépen koszondm a lehetdséget, mind a résztvevéknek, mind

pedig nektek.
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Fokuszban: Online

2. kerekasztal

Résztvevok: Madak Zsuzsanna, Golden Daniel, Kricsfalusi Beatrix,
Neudold Julia, Szivak-T6th Viktor és Villant Balint

M. Zs.: Sok szeretettel koszontdk mindenkit a Fokuszban online szinhdzi
nevelési és szinhdzpedagdgiai konferencia zardbeszélgetésén. Nagyon
oriilok, hogy ennyien itt vagytok, ennyien csatlakoztatok hozzank. Ezen a
beszélgetésen olyan interaktiv eldadasokrol, jatékokrol, szinhazi nevelési
programokrol, illetve kozdsségi programokrol szeretnénk gondolkodni,
tarsalogni, akér vitazni, amelyeknek természetes kozege az online tér. A
vendégeinket arra kérem, hogy mutatkozzanak be, és kivancsi vagyok, mi a
kedvenc szavatok, kifejezésetek, amely az online el6adasok, jatékok, szinhazi

nevelési programok megjelenésével keriilt bele a szokincsetekbe.

G. D.: Az én kedvenc kifejezésem most a Zoom-termi eldadas és majd

elmondom, hogy miért.

K. B.: A kedvenc kifejezésem, amely nagyon kozel keriilt hozzam, a
Nevezzétek at magatokat, vagy mi dtneveziink titeket cimii jaték, ami sok

mindenre ad lehetdséget jaték kdzben és eldtte, meg utana is.

N. J.: Nekem most hirtelen a Zoom jutott eszembe egyszerlien, mert a
figyelem fokuszalasnak egészen érdekes modszerei meg lehetdségei vannak

az online térben.

Sz-T. V.: A kedvenc kifejezésem az offline, ez mindenre vonatkozik, ami

régen az élet volt.
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V. B.: Nekem nem ilyen szdmteches a kedvencem, hanem a forr6 ital, mert
van egy ilyen kialakult rutin, hogy ezeken a probakon lehet hozni kakadt meg

mézes teat.

M. Zs.: Négy stirti napon vagyunk tal, sok eldadason és programon vettiink

részt, és nagyon kivancsi vagyok, milyennek latjatok a teriiletiinket.

V. B.: Az én élményem az, hogy vajon azokat, akik ezen a teriileten online
alkotunk, megtaldlt a Zoom marciusban, azdta rabul ejt, és mas
alkalmazdsokban nem is nagyon dolgozunk. Tulajdonképpen valdsziniileg
ugyanazokon az élményeken megyiink keresztiil kiilonb6z6 idében eltolt

alloméasokon.

Sz-T. V.: Nekem az a benyomdsom a mostani fesztivalon, meg az el6zon is,
hogy elképesztden szines az eszkoztar, amellyel dolgozunk. Végiil is
nagyjabol mar mindegyiket probalgattam, és azt vartam, mikor ismétlodik
valami, de nem nagyon ismétlddnek. Masfeldl meg szeretem, ha egy szinhazi
nevelési program nem eldkészitdé és feldolgozd szerkezetre épit, hanem
integralja ezeket az interaktiv részeket. A Zoom pedig kdnnyen lehet, hogy
felerdsiti ezt. Most mar senki sem mer levetiteni egy hosszabb anyagot, fél,

hogy otthagyjak a didkok.

K. B.: Ha az a kérdés, hogy all most ez a szcéna, akkor azt gondolom, hogy
¢l és virul, ami nagyon j6 hir, féleg ahhoz képest, hogy Ilehetetlen
kortilmények kozott kell dolgozni, €élni és virulni. Jol feltalaltdk magukat a
szinhazi nevelési szakemberek ebben a Zoom nevii térben, meg altaldban a
digitalis térben, ahol rengeteg olyan eldadast lattunk, amelyik virtuéz modon
hasznal kiilonb6z6 online platformokat. Ezek a platformok, a Discord, a
Twitch, ilyesmi, a gamer kozosségekben voltak jelen. Aki ebben a
szubkultiraban nincs benne, az Ggy kereste a Google-ben. Ami a kérdéseket

illeti, nekem nem annyira kérdéseim lettek, hanem valaszokat kaptam. Hogy

18
Partnerség egy jobb jovéért www.interreg-rohu.eu



CO ncerreg

Romania-Magyarorszag

Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alap

mit lehet itt csinalni ezen a koztes teriileten, amit tigy hivunk, hogy szinhézi

nevelés, ami sok szempontbdl egy dtmeneti tér.

N. J.: Engem nagyon izgat ez a teriilet és sok lehetdséget latok benne. Arrdl
hajlamosak vagyunk megfeledkezni, hogy az életlink nagy részét, akkor is,
amikor nincsenek kijarasi korlatozasok, online toltjiik meg a telefonunkkal.
A szocialis életiink nagy része is iizenetek meg képek formajaban torténik.
Engem érdekel, hogy mit tud ehhez hozzatenni az online

szinhazpedagdgia.

G. D.: En a Zoom-termi eléadast vélasztottam. A Zoom-termi elGadas a
tantermi eldadast idézi meg, egy erre adott szdjaték. Ha sziiletik egy dontés
abban az tigyben, hogy ahol teljesen vilagos, hogy nem lehet szinhdzat
csindlni a tanteremben, 4m valamilyen kiildetés, elkotelezédés mellett
mégiscsak vannak akik erre adjak a fejiiket, akkor onnant6l megnyilik egy
egészen kiilonos kisérletezd tér. Az alkotok pedig tiszteletreméltd kreativitas
utani vaggyal és alazattal indultak el ennek az ismeretlen foldrésznek a

meghoditasara.

M. Zs.: Balint, Viktor, Juli, miben mas egy létez6é eldadast online-ositani,

mint ha mar eleve online térre készitetek programot vagy eléadast?

N. J.: Ha nekiallunk valaminek, amit direkt online térre terveziink, akkor
olyan szempontbdl kénnyebb, hogy ott mar a témavalasztasnal is ebben
gondolkodik az ember. Vannak olyan témak, amelyek sokkal jobban
miikédnek online térben: média vagy hiradés forma, kényszer
tavolsagtartas, az apa kiilfoldon dolgozik, hogyan ismerkediink neten. Ami
nem meriilt fel a konferencian, de jo lenne, ha programok sziiletnének rola,
az online bullying, ami valahogy kimaradt egy jelentdés probléma.
Természetesen a formakban is igaz mindez: mas az, amikor az ember azon
agyal, hogy amit kitalaltunk és jol miikodott, hogyan lehet facsarni, hogy

miikodjon ebben a besziikitett kommunikécioban.
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M. Zs.: Szamodra is gyotrelmesebb igy alkotni?

N. J.: Gyotrelmesebb? Nekem nem annyira. A fiatalokon meg magamon is
megfigyeltem, hogy ad egy biztonsagot, hogy otthon vagyok. Az ember
valamit6l sokkal személyesebben tud jelen lenni. Sok fiatal aktivabb és

lazabb ebben a helyzetben €s az vissza is hat.

M. Zs.: Viktor, az eldadés, amelyet te kifejezetten online térre készitettél, a
Koztiink marad, abban nincsen ilyen értelemben online téma, mégis jol

mukodik ebben a Zoom-termi formaban.

Sz-T. V.: Engem sokkal jobban inspiral, ha valamit online-ra tervezek, mintha
online-ositok, mert akkor az tényleg kihivas, meg ki lehet hasznalni a
lehetdségeket. A darabban is Ugy talalkoznak a szereplok, egy
videdbeszélgetésen keresztiil. De ez egy nagyon egyszerti forma. Ehhez
képest csinaltunk tobbszerepldst is, amely online-ositva lett, ott meg ujra
kellett irni az egész forgatokdnyvet, tulajdonképpen csak a figurdk az

alaphelyzet maradtak meg, mi meg Gjraimproztuk az egészet.

V. B.: Nekem két olyan élményem volt, amikor €l6 performanszbdl online-
ositottunk. Mindkét esetben volt egy olyan szakasz, amely a lemondasok,
elengedések fazisa volt. Az lett az élményem, hogy egyszeriisiteni kell. A
kilencven perces Zoom keret is ezt erdsitette. Amit mi egymdas kozt
konszenzusosan elfogadtunk, ebbe egyszertien bele kell férni a dolgoknak,

szoval ez blokkok elengedésével jar és ez fajdalmas.

M. Zs.: Mitdl lesz egy eldadés, pontosabban egy interaktiv eldadés, szinhazi
nevelési program, interaktiv jaték, egyéb kdzosségiépitd program természetes

kozege az online tér?

G. D.: Az egyik nagy paradoxon az id6limit. Mi a tliréshatar befogadoként
vagy alkotoként? Meddig lehet ezeken a csatorndkon keresztiil hatékonyan

kommunikélni? Az egyik legnagyobb buktatdé a bevonodas kérdése. Hogy
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lehetdleg valoban részeseivé valjunk ennek a kdzos torténetnek, ha interaktiv
iranyt vesz a dolog. Sokszor éreztem azt, hogy erre nem jut elég id6 emiatt a
kilencven perces szoritds miatt, és ezen el tud Uszni vagy el tud cstszni az
egész program. Azért furcsa paradoxon ez, mert van benniink egy
tirelmetlenség online, szeretnénk gyorsan haladni, szeretnénk hamar

kilyukadni valahova, masfeldl viszont ez az, amiben nem lehet sietni.

K. B.: En ott latom a valasztovonalat, hogy az alkotok valoban lehetéséget
latnak a technikdban, vagy kényszerpalyaként vannak rajta. Az egésznek az
alapja valahol ott van, hogy a digitalis szinhdz nem egyszerti forditasi
miveletként jon 1étre az analdgbol, nem adaptaciorol van szd. A sikeriiltebb
vagy akar kivalora sikeriilt eléadasokndl azt lattam, hogy van egy olyan
tendencia, hogy felismerik: a digitalizdci6 sokkal inkdbb irdsos és
képi/vizualis kommunikacid, nem pedig szobeli. Olyan feliileteken vagyunk,
ahol irni kell, ahol szavazni kell, ahol képeket kell mozgatni. Mert ezek a
digitalis univerzumban sokkal konnyebben mennek, mint az analog térben.
Ami nehezebb, az a szébeli eszmecsere, a dialogus, amikor adjuk-vessziik a
szOt, mar csak az idObeli eltolodas miatt is. Aztan egyszerlien vannak olyan
témak, amelyek sokkal inkdbb kinaljak magukat digitalis feldolgozasra. Ezek
azok a témak egyébként, amelyekkel mindig is akart foglalkozni a szinhaz.
Pont a cyberbullying jelenség az ilyen, a képdzon, hogy mi mindent osztunk
meg magunkrol, a kommentkultara, az arcképhez és képmashoz vald jog.
Nem nagyon emlékszem olyan szinh4zi nevelési vagy hagyomanyos szinhazi
eldadasokra, amelyek ezt jol meg tudtdk volna oldani. Olyanra emlékszem,
amikor kinosan megprobaljuk eljatszani a Facebookot az analdg szinhézi
térben. Mikozben ezek az eszk6zok valdban ott voltak €s ott vannak mar

régota a fiatalok és a gyerekek életében.

Egy masik témacsoport a lezartsaggal vagy a bezartsaggal kapcsolatos.
Szamomra egyértelmiinek tiinik, hogy a legtdbb szinhazi nevelési eldadas

valahogyan az életkori sajatossagok miatt eldbb-utobb mindig kikot a csaladi
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gondoknal, és ez is egy olyan problémakdr, amelyet most az 0sszezartsaggal
vagy lezartsdggal sokkal problematikusabbnak tlinik. Elétérbe kertilhet és a
feldolgozasa talan valamivel egyszeriibb, mikdzben persze problematikusabb
is. Hogyan lehet ezeket a Zoom tereket biztonsagosabba tenni, kiilondsen

amikor érzékeny problémakat tematizalunk?

N. J.: Amikor arrol besz¢€ltiink, hogy mennyi id6t Iehet értelmesen eltdlteni a
Zoomon, eszembe jutott az, hogy az Orkényben szoktunk olyan
foglalkozasokat csinalni, hogy van egy alkot6 feladat, amely altalaban
valamilyen képi dolog. Amikor szétvalunk, otthagyjuk a képernyét, a
lakésban kell valamit csindlni, egy installaciot, és gy torténik meg a
bevonodas, hogy mindenki egyediil alkot valamit, ami reflektdl arra a
helyzetre. A legtobb ilyen képi dolognak vagy videokészitésnek id6 kell, nem
fér bele ebbe a csoportos kilencven percbe. Szerintem ennek az is eldonye
lehet, hogy megtanitja, mit csindljak, amikor egyediill vagyok otthon a
szobaban. Unatkozom, vagy értelmetleniil szorfolok a neten, vagy valami

fajta alkot6 tevékenységbe fogok?

Sz-T. V.: Olvastam Jusztina hozzaszolasat, abbol indulok ki. O azt irta, hogy
ez az alland6 porgetés, a sokféle Zoom funkcid nem mindig segit, hogy
elmélyiiljiink. Nekem is az a gyanum, hogy tényleg joval porgdsebb, de
kozben az az érzésem, hogy azért tudott a szinhazi nevelés ezzel viszonylag
sikeresen megkiizdeni, mert az interakcioknak is van dramaturgidja. A Zoom
felnagyit ¢és egyszertsit dolgokat. Tudatosan kell egy-egy szakaszt
megtervezni. Persze benne kell hagyni valamennyi spontaneitast is, hogy
eldgazhasson. De itt ha egy kis csoport elnytlik, akkor ott vége van a
dolgoknak. Vagy az elnyulast ugy kell strukturdlni, hogy élményszerii

maradjon, mert az interakci6 tartja életben ezt a miifajt.

N. J.: Visszakanyarodok Betti felvetésére, hogy mitdl lesz biztonsagos egy

ilyen program. A szerzddéskotés jelentdsége megnd a Zoomon. Tehat, hogy
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mit mondunk eldre, miért vagyunk itt, mi fog torténni, mi a cél, mit osszatok
meg és mit nem, hogyan vegyetek benne részt. Talan pont a kapkodas miatt
sokszor lerévidiil, de éppen ennek a résznek kellene egy kicsit nagyobb teret

adni, hogy mindenki tudja, mik a keretek és mire lehet szdmitani.

M. Zs.: Erkezett Adamtol egy kérdés: az online-ra fejlesztett programok
kapcsan mondanatok-e azt, hogy ez egy Uj miifaj, amely maésfajta
sajatossagokkal bir és amely részben masfajta készségeket igényel az

alkotoktol?

Sz-T. V.: En afelé hajlok, hogy ez nem 1j miifaj. De én latom benne a
lehetdséget, hogy megsziilessen. Azt nem tudom, hogy mekkora igény lesz
rd. Ez még esztétikailag €és egyaltalan gondolatilag nem biztos, hogy képes
versenyre kelni azokkal a szinhazi élményekkel, amelyeket egyébként én
nagyra értékelek. Nagyon kedveltem az online eldadasokat, de nagyon ritkan
adnak olyan komplex élményt, mint egy rendes TIE. Szivesen kiprobalnék

egy nagyobb l¢legzetvételli valamit, tobb szereplovel, tobb technikaval.

G. D.: Részben érintettiik, hogy milyen lehetdségeket rejt ez a digitélis
kornyezet, és hogy a film felé nyitja meg az atjarast. En hirom utat
kiilonitenék el: az egyik az az, amikor sikeriil filmrendezdvel dolgozni és
valosagos leképezés, tovabbgondolas torténik, de adekvat forditas sziiletik,
amely a forditas természetébdl kovetkezden tobb ponton gazdagabb is lesz.
Vannak pontok, amikor kompromisszumokat kell kétni €s lemondasként ¢€li
meg az ember, de nagyon sok ponton hozzatesz. Ilyennek lattam a Visszhang
eldadas filmjét, meg a Sehol programjanak a filmjét, a Kék sziget filmjét. De
a film, azon keresztiil, hogy a... amit hozzatesz, hogy a kameraval nem lehet
véletlenszerlien banni. A kamera nagyon erdsen irdnyitja, vezeti a figyelmet,
sokkal er6sebben, mint amikor élében nézziik az eldadast. Es, ha ezt valaki
jol csindlja, akkor ez nagyon nagy segitség is lehet, a nevelési

foglalkozasrészek miikddését kifejezetten segitheti. Egy masik lehetdség a
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Labirintus virtudz, valoés idejii vagassal operald filmnyelve. Ott valoban,
érzékelhetden nagyon komoly tervezési folyamatnak az eredményeképpen all
eld az a képi torténetmesélés, amellyel végigvezetik a résztvevoket a sztorin.
A harmadik meg a Nem elérhetd, ahol egy az egyben megkapjuk a Zoom
¢lményt, amelyben egy éve vagyunk, és a vizualitds meg tudta teremteni
ennek a nagyon egyszeri és nagyon egyértelmli élményszeriiségét. Ott
szerintem a kérdés forditva vetheté fel: el tudjuk-e képzelni, hogy az az
eldadas atiiltetédjon élobe. En nem tudom elképzelni, annak igy kell

miikodni, nekem az egyértelmiinek tiinik.

K. B.: Errdl a miifajisagrol az jutott az eszembe, hogy definidlni kellene a
,»mufajt”. Mit értiink miifaj alatt ebben a kérdésben? Nekem egy masik sz6
inkdbb a szadmra 4ll, és ez a forma vagy még inkdbb a formatum fogalma,
amely inkdabb a médiatudomany feldl jon, semmint egy hagyomanyos
irodalmi vagy szinhazi szaksz6. Ha a formatum szo6t hasznaljuk, akkor azt
mondom, hogy 1j formdtum. Mert valoban, ezt a médiateret tudni kell
belakni, bejatszani, vagy ebben mozogni €s ebben mozgatni masokat.
Teljesen egyetértek ezzel harmas tipologiaval, hogy hogyan kiiszik be erre a
teriiletre a film, ami eddig nem nagyon volt jelen a szinhadzi nevelésben. De
sokkal relevansabb parhuzam volna mindenféle digitalis szinhazi
formatummal kapcsolatban az él6kameras formatumok emlegetése, mint a
film¢. A filmelmélet ahhoz szokott ragaszkodni, hogy a film alapvetd
esztétikai miikodésmaodja a montazs. A film az, ami a vagoasztalon késziil el,
marmint, ott fejezddik be, ott vagjék dssze. En sokkal jobban élvezem azokat
a szinhazi eldadasokat, ahol az alkotok belemennek az é16 kameraval valo
jatékba. A KAVA ebbdl a szempontbdl nagyon nagy élmény volt. Nem
probaltak ugy tenni, mintha nem lenne ott a kamera. Nem cstsztunk bele
illuzidszinhazi triikkdkbe. A kamerat valaki kezeli, akinek hangja van, aki
néha elébujik a kamera eldl, ez egy nagyon iigyesen megoldott jatek, és

persze mas szinészi munkat kivan.
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Sz-T. V.: Folvetédtek még miifaji kérdések videdjatékkal meg ilyesmivel
kapcsolatban. En ilyenkor arra is figyelmeztetek, hogy ezek mas moédon
finanszirozoédnak. Egy filmnek sokkal nagyobb a koltségvetése, a
videojatékok azért rendelkeznek baromi jo technikaval, mert nagyon nagy
rajuk az igény és kékemény pénzeket fizetnek értiikk. A kdznevelésért soha
nem fizetnek ilyen sokat. A Zoom is azért gond nekem, mert milyen platform
mar? Bocsanat, de egyszerl, rossz a képmindség, alig van rajta par funkcio,

barmelyik videojaték jobb ennél.
M. Zs.: Milyen veszélyei vannak a Zoom teremnek?

Sz-T. V.: Egyrészt azt gondolom, tényleg sok veszély van, amirél nem
tudunk. Ezek természetesen ujak: barkirél barmilyen helyzetben print
screenek késziilnek. Nem uralhatod. Am az csak illizi, hogy él6ben, amikor
kozvetleniil vagyunk, akkor mindent jobban értiink. Csak lehet, hogy
udvariasabbak vagyunk. Szoval szerintem sok veszély van és nem vagyok

benne biztos, hogy tobb van, mint az offline-ban, de tény, hogy mas jellegiiek.

M. Zs.: Erkezett egy kérdés Matétol: eljutottatok-e ezekkel az online
eldadasokkal olyan csoportokhoz, ahova nagyon ritkdn vagy egyaltalan nem

jutottatok el ezel6tt?

V. B.: A mult heti fesztival kapcsan és a mostani fesztival aprop6jan is. Mi

még ott tartunk, hogy nincs stabil bazisunk, ezért oriiliink a lehetdségeknek.

N. J.: En inkéabb azt a tavolsagot tartom lekiizdhetetlennek, ami arrol szol,
hogy kinek van laptopja, meg telefonja, meg internete. Mert ez egy
kivaltsagos kozeg szorakozasa lesz, hogy Zoom-termi eldéadasokra jar, ez

biztos, hogy igy van.

M. Zs.: A Vekker Mihely Facebook oldalan megosztottak fotokat a

foglalkozasaikrol, és lattam, hogy tiz-tizenkét gyerek van a képen. Utdna meg
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is kérdeztiik toliik, hogy ilyen pici osztalyok vannak Szlovakidban? Nem,

hanem mindig az osztaly egyik fele tud részt venni.

V. B.: Mi a csoportbontdsban gondolkodunk. Még egy alternativa, hogy
amikor a résztvevoket fogadjuk, rogton breakout roommal kezdjiik. Aztan
megbesz¢ljiik azokat a pontokat, amikor ujra taldlkozunk, aztan kis

csoportban folytatjuk.

M. Zs.: Van egy nagyon fontos téma, amely mellett semmiképpen sem
szeretném, ha elmennénk. Hogyan hat ez a helyzet a jovOnkre? Milyen lesz a
szinhazi nevelés, az interaktiv szinhdz a jovOben? Milyen szerepe lehet az
online platformnak a szinhaz, a tarsulat életében, esetleg elvaras lehet-e, hogy
a szinhazak, tarsulatok oktatdsi célbol online platformra készitsenek

eldadasokat, programokat?

N. J.: Az Orkényben van egy szinhazi szabadiskola, tobb szaz didkot tomorit,
nekik csinalunk kiilonbdzé programokat, és ki-ki kedve szerint jelentkezhet.
Vannak hosszu tava alkotdcsoportok is, de rovidebb kurzusok is. Sok i1dét,
energiat és kreativitast oltiink bele, hogy mi mindent lehetne csindlni egy
Facebook csoportra mas online teriileten, azért ezt én nagyon
gylimolcsozoének latom. Hogy a k6zosségépités online platformon is folyjon,
hiszen életiink egy részét online platformokon toltjiikk. Nekem felszabadito

volt ezen gondolkodni, hogy milyen csatornédkat nyit ez ki.

Sz-T. V.: Igazabol az online 1étezés nemcsak a sajatossagai miatt volt érdekes,
hanem amiatt is, hogy altaldnosan jelentkezett az egész orszagban és a
vildgon. Szerintem spontén is feler6sodik az igény a kozosségi élményekre,
de abban bizom, hogy az 0j emberek, akiket bevonzottunk, az interaktiv
formak irant is nagyobb nyitottsaggal lesznek. Musz4j folytatni valamilyen
formaban. Szerencsére a Szkénével kidolgoztunk egy csom¢ iskoldkba vihetd
programot, €s én azt gondolom, hogy megtartjuk ezeket, a KB35-el is meg
fogjuk tartani.
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N. J.: Nekem olyan élményem volt, hogy sokkal jobb online csinélni.
Strukturalt, ki van taldlva, hogy milyen lehetségek vannak a reflexiora, a
beszélgetésre, €s valahogyan sokkal olajazottabban miikddik, €s mindenki

nyitottabb. Lehet, hogy egyenlébben vesznek részt benne a szereplok.

M. Zs.: Azaltal, hogy megsziinik a szinpad-néz6tér viszony, és mindenkinek

ugyanakkora kockaja van, a nagy szinésznek is, meg a nézonek is.

K. B.: Van egy ilyen szinhaz definicio, hogy a szinhaz tulajdonképpen nem
mas, mint az az életidd, amit a nézok és jatszok egymadssal eltdltenek, ugy
hogy kozben egy leveg6t szivnak. Ha ez az 1d6 megint eljon, az offline, amit
régen ugy hivtunk, hogy élet, ismét beindul, akkor lehet, hogy nem is lesz
ezeknek a dolgoknak akkora tere. Meg vajon lesz-e ezeknek a programoknak
finanszirozasa? A fenntarto, finanszirozo azt gondolja-e, hogy fontos ilyen
tipusi munkdkat és programokat finanszirozni, hiszen ez mégiscsak

eszkozigényes.

N. J.: Engem kivancsisaggal t6lt el, hogy attol, hogy most egy csomo szinhazi
nevelési szakember kezébe vette a kamerat meg a telefont, ez gerjesztett-e
egy egyfajta nyitottsdgot a dokumentumfilm miifaja fel¢ vagy akar afelée,

hogy szinjatszo csoportok videds technikat hasznaljanak.

M. Zs.: Zarokérdésnek nagyon kivancsi lennék arra, hogy ha visszatér az
offline életiink, akkor ti nézéként részt vennétek-¢ online interaktiv vagy

szinhazi nevelési eloadason?
V. B.: Abszolute.
K. B.: En is, mindenképpen.

G. D.: Az a nagy lehetéség ebben, hogy amikor este tizenegy oOrakor
elfogynak a megvalaszolatlan emailek, akkor még be lehet potolni valamit,
amit kihagyott az ember. Szdval kivancsi nézdként nagy lehetdség van ebben,

hogy el lehet érni a dolgokat digitalisan.
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Sz-T. V.: En is hasonléan vagyok. A didkok is, de még a felndtt néz8k is
alkalmazzak, hogy ha nem tetszik, felallhatok a nulladik sorbdl, és csak annyit
csinalok, hogy ,,lires négyzet”, és mar ott sem vagyok. Ez azért a szinhdzban
nehezebb. De batoritanam a nézdket, hogy legyenek ennyire dszinték, mert

szerintem megéri kivarni az expoziciot.

N. J.: Az is nagyon tetszik az online-kodasban, hogy nem helyhez kotott az
ember, hanem elmehet kiilfoldre is, akar huzamosabb iddre is, mégis benne

maradhat a korforgasban.

M. Zs.: Nagyon koszondm nektek ezt a sok véleményt, a nézdinknek,

hallgatéinknak a kérdéseket.
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Fékuszban: Online
3. kerekasztal

Beszélgetés a Socially Distantrdl

Résztvevok: Chris Cooper és Richard Holmes alkotok, a beszélgetést

Bethlenfalvy Adam moderalja és tolmacsolja

B. A.: Chris és Richard, koszonjiik, hogy elfogadtatok a meghivasunkat és itt
vagytok vellink ezen a konferencian, amelyben azt vizsgaljuk, hogyan
birkézik meg a TIE! a pandémiaval. Ma pedig arra a konkrét kérdésre
keressiik a valaszt, hogy miként kiizd meg a Big Brum ezzel az egész
helyzettel és ti hogyan értelmezitek ezt az 0j vildgot, amelyet mindnydjan
probalunk megszokni. Eldszor is, megosztom a videot a magyar felirattal.

Ko6zben hatha kérdéseket is kapunk a chat ablakban.
[a moderator levetiti a Socially Distant felvételét]

C. C.: A Socially Distant [kb. Kozosségileg tavol] otlete egy olyan
folyamatbol szarmazott, amelynek mar mind a részesei vagyunk. Egyébként
az anyag egy trilogia része, ugyanis a Big Brum eredeti terve szerint a Romeo
és Juliat adaptaltam volna, hogy azzal dolgozhassanak. Aztan valahogyan
elére lattam, mi kovetkezik, és mondtam is Richnek, ezt majd csak akkor
tudjuk Osszehozni, amikor a vildgjarvany igazan érezteti a hatasat. De
Kindban is dolgoztam, tgyhogy naprakész voltam a hirekkel, a kinai
kollégaim pedig figyelmeztettek, hogy kozeleg a dolog. Ekkor dugtuk 6ssze
a fejlinket Richcsel, hogy miképpen tudnank reagalni erre, €s ekkor dobtam

fel az otletét egy Romeo és Juliahoz kapcsolodd monodramanak. A

! Theatre in Education: komplex szinhazi nevelési program, sz6 szerint ,,nevelés szinhdzon
keresztiil” (a szerk.)
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monodraméban szereplé apa a Romeo és Julia Osszes férfiszerepébdl lett
Osszegyurva, mert valamiféle kapcsolatot akartam teremteni a darab 1ényegi
része ¢és a mai vildgunk kézott a monodraman keresztiil. Persze az alkotés
idejének jelenébe van athelyezve, ami az Egyesiilt Kirdlysag elsé pandémias
karanténjanak idejére esik. Marciusi telefonbeszélgetéseken keresztiil
szliletett meg, ¢és két hét alatt irtuk meg. Aztdn juniusban Osszeiiltiink
Richarddal, eltoltottiink egy hetet az anyaggal, és 0 egy filmessel
egylittmiikddve filmmé alakitotta a dolgot, amikor r4jdttiink, hogy a
pandémia jo darabig itt lesz még veliink és szeptemberben nem tudjuk elvinni
az anyagot az iskoldkba. Mar akkor ugy latszott, hogy valoszinlileg még egy

¢évig nem kertil el az iskolaba, és ez be is igazolddott.

Szoéval kitalaltuk ezt a Monuments Projectet [Emlékmiivek], amelynek els
része a Socially Distant monodrama, masodik része az én Romeo és Julia
feldolgozasom, és a harmadik része arrdl a harom szereplérdl fog szolni,
akikre a monodrama utalgat, de akik nincsenek jelen a szinen. Ez az alapétlet,
¢s nyilvan szerettiink volna valami olyasmit csindlni, ami kotédik az egyesiilt
kirdlysagbéli  fiatalok  életéhez, a pandémia ¢€lményéhez, a
karanténélményhez, de a Romeo és Julidhoz is, amelynek megsziiletésekor
ugyanigy egy pestisjarvany tombolt Eurdpaban. Tovabba valami olyasmit
akartunk, ami a jovdbe tekint, ebbe a poszt-Covid vilagba, amellyel bizonyos
értelemben a (mi)emlékek vilagaba 1épilink be, a megrontott és ideologizalt
emlékekébe. Szoval alapvetden errl van szo, és persze szerettiik volna
bevinni a pandémia hatasat a tanterembe. De kdzben szélesebb kitekintéssel,
hiszen pontosan ezt tette a Covid is: felgyorsitotta a tarsadalomban és a

kultaraban tetten érhetd elszigetelddés €s toredezettség folyamatait.

R. H.: A Socially Distant egy tanari munka megsegitésére kifejlesztett TIE
program. A tevékenységeket Ugy terveztik meg, hogy a kozépiskola
barmelyik évfolyaméaban hasznalhat6 legyen. Az anyag a drdmara helyezi a

hangsulyt, de egyben a tarsadalomtudomanyhoz és a jollét kérdéséhez is
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kapcsolodik. A program célja az, hogy a didkoknak és tanaroknak olyan
segédletet nyujtson, amellyel megvizsgalhato az elmult egy évben tapasztalt
globalis helyzet tartalma és kornyezete. Szoval a sajat életiikre, a sajat
¢lményeikre vald reflektalasra késztet, de biztonsagosan, egy elképzelt

torténeten, egy draman keresztiil.

Az egész egy nagyobb projekt része, amelyet Monuments Projectnek
neveztiink el. A trilégia harmadik részét a két darabbal egyiitt fogjuk elvinni
az iskolakba. Ez a harmadik a k6zeljovoben fog jatszodni a Socially Distant
néhany szerepldjével, akikrdl az el6zéekben hallottunk, de akikkel egészen
eddig nem talalkoztunk. Igy foglalkozunk a multtal, Réme6 és Julia négy-
Otszaz évvel ezeldtti torténetével, és azzal, hogy a mult eseményei miként
hatottak a jelenre, valamint, hogy a jelen miként fog hatni a jovore. Tehat
egyeldre ugy néz ki, a program haromféleképpen fog megvalosulni: egyrészt
az iskolakban az én részvételemmel, ahol facilitilom a darabot és akar
jatszom is benne; a modell egy masik véltozata az, hogy a darab felvételrdl
megy majd, a fiatalok megnézik a videodt, a tarsulat pedig eljatssza a felvétel
bizonyos részeit, bevonva a fiatalokat a helyzetekbe, foként az apa szorult
helyzetébe. Megprobalnak segiteni neki az adott koriilmények kozott,
legf6képpen valamiféle, a jelenkort tiikr6z6 emlékmii megépitésében. A
harmadik valtozat az, hogy a tanarok megkapjak a TIE anyagot, a darabot és
a programot, és 6k hajtjak végre azt. Ugy alkottuk meg az anyagot, hogy
koriilbeliil tiz-tizenkét hét alatt lehet megcsinalni. A tanarok kortilbeliil heti

egy oraban tudnak feldolgozni kiilonb6z6 osztalyokkal.

C. C.: A monodrama forméaja a TIE esetén kiilondsen alkalmasnak
mutatkozik, mivel annyira szinészfliggd miifaj. Azt értem ezalatt, hogy ha a
k6z6s munkankra gondolok, Adam, az elsé monodramamat, a Benchedet
[Kispad] neked irtam, és azota irtam 6t masikat. En a drama 6j formajaként
tekintek a monodramara. Nem tudom, hogy ez magyarorszagi viszonylatban

értheté-e, de az Egyesiil Kirdlysdgban mi csak monoldgnak nevezziik az
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ilyesmit. A ,,monodrama” kifejezést t6led vettem, mert te igy utaltal ra,
ugyanis a magyarban, ha jol értem, nincs meg ez a kiilonbség. Szamomra
angolul azonban valami egészen mast jelent, mert a ,,monolog” a gorog
,»mono”-bol, azaz ,,egyediil”’-bdl szarmazik, a ,,-16g” meg a dialdgusbol, tehat
azt jelenti, hogy valaki ,,egyediil beszél”. Es a legtobb szinhazban ezt arra
hasznaljak, hogy a szinész egyenesen a kdzonséghez szoljon, de engem nem
ez érdekel. A szinhaz jelenleg tulzottan az ilyenekrdl szol, az ir6 és a szinész
tul nagy szerepet kap, ami hamis kapcsolatot hoz létre a szinhaz és a kozonség

kozott.

Ugy hiszem, a monodrama ereje abban rejlik, hogy nemcsak a ,,mono”,
hanem a ,,dran” gorog szobol is ered, ami azt jelenti, ,,csindlni”. Tehat a
monodramat valaki ,,egyediil csinalja”: tevékenység alapu dolog. Valds
idében és helyen torténik. Szinészfiiggd, meghitt €s rugalmas miifaj, raadasul
egy dramai miivészeti forma, amely a képek, a cselekvés €s a targyak iddben

¢s térben megsziiletd viszonyara alapul.

Mindig is tudtam, hogy Socially Distant gyorsan ki fog forrni, beindul, és
eléadas valik beldle, ahogyan a tobbi monodramaval is tortént, amelyeket
2014 ota irtam. Azt hiszem, mivel a monodrama a cselekvésre alapul, igy
nagyon szemléletes miifaj. Es ha a szinész nem szinészkedik, hanem valoban
kiizd és cselekszik, ,,elvégzi” a feladatat,? akkor szerintem megnyilik egy rés.
Es abban a résben a kozonség talalkozhat a valédi 6nmagaval a szinpadon.
Ugy hiszem, ez jol hasznalhato tanitdshoz, tanulashoz, és ahhoz, hogy fiatalok

kialakitsanak valamiféle viszonyulést a drdmahoz.

R. H.: A tarsulat jelenleg elég gyenge labakon 4ll, ahogyan mindenki mas is,
aki barmilyen miivészeti teriileten dolgozik. Ugyhogy a tarsulat jovéje

nincsen biztonsdgban. Ennek ellenére gy gondolom, a moédszeriink, a

2 Az angol eredetiben hasznalt ,.enact” sz6 a szinpadi hasznélatra vetitve egyszerre jelenit
meg két jelentést: , szinészkedik, jatszik” és ,,cselekszik™ (a szerk.).
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gyakorlatunk és az alapelveink hatarozott csapast vagnak maguknak, és nagy
igény lesz rajuk. Az iskolédk egyre gyakrabban keresnek meg minket. T6bb
kiilonféle modszert dolgoztunk ki arra, hogyan tudnénk kapcsolatba 1épni az
iskoldkkal és a fiatalokkal, hogy segithessiink valahogyan feldolgozni a

karanténélményt.

A tarsulatot alapvetden az a vagy hajtja, hogy teret nytjtsunk a fiataloknak
arra, hogy beszélhessenck magukrol és a vilagrél, amelyben élnek. gy nem
elsdsorban haszonszerzésre jottiink 1étre. A fiatalok adjak a tarsulat motorjat,
¢s azt hiszem, ez mindig hasznunkra valik, igyhogy a mostani dontéseink is
arra iranyulnak, miként tudjuk lekotni 6ket. Készitettlink online filmanyagot,
a filmkészitésbe is belekostoltunk, a karantén alatt példdul harom filmet
csinaltunk a Socially Distantot is beleértve, aztan néhany konyvet is kiadtunk
tele szindarabokkal és egyéb iskolaknak hasznos anyagokkal. Jovdbeli
terveink az online és ¢él0 szinhaz Otvozésére iranyulnak. Jelenleg jol
megvagyunk, tobbek kozott a nemzetkdzi bardti  kapcsolatoknak

koszonhetden, mint amilyen ez az esemény is.

B. A.: Felmeriilt itt egy kérdés, amely ahhoz kapcsolédik, amit a videdban
mondtal, Chris, az erkélcsileg egészséges vilagrol és az erkdlesileg romlott

és toredezett kultirarol. Mit értesz ez alatt pontosan?

C. C.: Azt hiszem, az ,,erko6lcsi” részét Szokratésztol vettem akkoriban, azaz,
hogy milyen, amikor egy tarsadalom elvesziti az erkolcsi iranytiijét. Es ha ez
egyszer megtorténik, akkor az a tarsadalom szem elél téveszti a céljat. Ugy
hiszem, ez a folyamat az elmult 6tven évben igencsak elérehaladottd valt,
majd a 2008-as pénziigyi 6sszeomlas 6ta szornyen felgyorsult, most a Covid
pedig addig porgette, hogy erkodlcsileg és politikailag is a totalis romlottsag
allapotaba keriiltiink, ahol az intézmények, amelyekre eddig timaszkodtunk,

nemcsak, hogy alkalmatlanok a feladatra, hanem konkrétan a baj okozéi. Es
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ugy hiszem, ez a probléma a végso perem felé taszitja a fajunkat. Belenéziink

a mélységbe — ezt értem erkolcsi romlas alatt.

R. H.: Ma az egész viladgot a realizmus és a posztmodernizmus szokészletei
hatarozzak meg. Es ennek a két gazdasagi és filozofiai megkozelitésnek a
vegyitése kiilonds rést vagott az emberségiinkbe. Bizonyos értelemben

elferditette az ,,emberi” jelentését.

B. A.: Rich, egy kicsit elmozdulva a dinamika felé, Virag azt mondja, hogy
reggel Gjra megnézte a filmet, a Socially Distant els6 felét. Most a tanarok
szerepe jutott eszébe igy a pandémia és a karantén utan, ebben a poszt-Covid
helyzetben. Ugy latom, téged is foglalkoztat ez a helyzet, és nem csak az,
hogy mit tehet most a Big Brum, hanem hogy mit tehet majd kés6bb, a Covid
utan. Hogyan latod, mi lesz a tanarok szerepe €s a szinhaz tanitasban betoltott

szerepe a pandémiat kovetden?

R. H.: A Big Brum koncepciojanak kdzéppontjaban mar régota ott van egy
elképzelés, amelyet lan Yeoman dobott fel, amikor Jordaniaban voltunk. A
sok fiatalrdl beszélt, akik most nem taldljak a helyiiket. Vagy azért, mert sz6
szerint elveszitették, tehat el kellett jonniilik az orszagukbol, vagy azért, mert
van egyfajta kizokkentség érzésiik: kizokkentek a sajat otthonukbdl, a sajat
¢letiikbdl. Ezt az elképzelést vette at és fejlesztette tovabb a tarsulat a
tanarokra valamint minden kizokkent emberre vetitve. Szerintem a valsag,
amelyet atéliink, mar joval a Covid eldtt kezdodott, és a Covid csak
felerdsitette azt. Rajottem, hogy a tanarok nagyon jol tanitanak, ha teret €s
idét kapnak hozza. Igazabol nagyon ratermettek. Es ez a helyzet, amelybe
csOppentek, megteremtette a lehetdséget ahhoz, hogy megkérddjelezzék és

reflektaljanak azokra a dolgokra, amelyektdl kizokkentnek érzik magukat.

Ez egy nagyon nehéz id6szak volt a tanaroknak, de részben fel is szabaditotta
Oket, mert j moddszereket kellett kidolgozniuk arra, hogy lekossék a

fiatalokat, a legsériilékenyebb csoportot. Es a tanarok, akiknek a mozgasterét
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az elmult 6tven évben, de még inkabb az elmult hiisz évben aldasta a politika,
most megkérddjelezik azt, ahogyan a brit kormany bant veliik. A tarsulatunk
pedig olyan megoldasokkal vonja be a fiatalokat az 6nmagukrol és a sajat
¢letiikrdl, a sajat vilagukrol valo gondolkodasba, amelyeket a tanarok most
hasznosnak talalnak a gyerekek jollétéhez biztositasahoz, de nemcsak ahhoz,

hanem az dnmaguk, a tanarok jollétének biztositdsdhoz is.
B. A.: Richard, hogyan miikodik a tanarokkal valo egyiittmiikodés folyamata?

R. H.: Novemberben érkeztiink el oda, hogy felépitettiik a tanarhaldzatunkat,
amelynek a tagjait ki akartuk probélni a darabra vagy a filmre, vagy a TIE
programra, amikor bejott a harmadik hulldm, amivel ti Magyarorszagon
éppen most kiiszkodtok. Ugyhogy az alkalmasnak talalt oratartd tanarok
ismét nem mehettek vissza az iskoldba. Ezért ugy kiséreltiink meg dolgozni
ezekkel az 6raadokkal, hogy hdrom ilyen tanar magéban probalta ki a TIE
programot a film segitségével, mig én kiilsé kapcsolattartoként a fiatalok
segitségét kértem. Aztan persze az is félbeszakadt. Még egyszer kiprobaltam
az anyagot egyetemi hallgatokkal, de nem volt sok esélylink folytatni a
dolgot, igyhogy majd csak hiisvét utan kezdjiik Gjra a programot. Csindltunk
egy valtozatot hatodikosokkal, azaz tizévesekkel, ahol a tanarbdl tizéves lany

lett. Abban a darabban tehat tizéves lanyt jatszottam.

B. A.: Egy ujabb kérdés: tervezitek hasznalni ezeket az online formékat és
filmeket a Covid utan is, tehéat repertoaron tartjatok oket, és néha majd

eloveszitek?

R. H.: Igen, kifejezetten azzal a céllal késziiltek, hogy a tanarok szdmara
folyamatosan elérhetéek legyenek, és a Socially Distant, ahogyan Chris
emlitette, a Monuments trilogia része lesz, a Monuments projekt részeként
pedig elérhetdve valik a tanarok szamara. Felélesztettiink egy olyan projektet
is, amelyet még veled csinaltam, Adam, a Giant’s Embrace [Az orias Slelése]

cimlt. Es ezek szabadon hasznalhatéak mindenki szamara, csupan annyit
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kériink, hogy amennyiben megengedhetik maguknak, az iskoldk és a tanarok
jaruljanak hozza a mikoddésiinkhoz egy kisosszegli adomannyal, amelybdl a
ra kovetkezd darabunk fog megsziiletni. Minden adoményt a kovetkezo

miiviink megalkotésara szanunk.

B. A. Chris, te a képek, a cselekvés és a targyak egységérdl beszéltél a
monodramaban. Miért éppen ezt a harmat tartod a szinhdzi munka és a TIE

munka legfontosabb elemének?

C. C.: Richard és én azért alltunk elé a Monuments trilogia 6tletével, mert ha
megnézzik a Romeo és Juliat, a két fiatal kozotti szerelem nyilvan fontos, de
a darab igazabdl a politikarol és a koziigyekrdl szol. Meg az ideologiardl.
Tehat a narrativak és az ideoldgia problémairdl szol, amelyek valdszinileg a
legfajsulyosabb kérdések szdmunkra, miivészek és tanarok szamadra, ugyanis
egy kultirhdboruban allunk a legmérgezObb gondolatokkal szemben,
amelyeket csak képes termelni az emberi elme, és amelyeknek torz
narrativdja a torténelemrdl szol. Aztan ha ezt felismerjiik, akkor azt is
belatjuk, hogy a nyelvet atitatja az ideoldgia, és hogy nincsen olyan, hogy
semleges vilag, a narrativakat folyamatosan megalkotjdk szamunkra, és amit
a képek, a cselekvés €s a targyak egysége tud ezzel szemben, az az, hogy
réseket nyit a dramaban a szinészi tevékenységen keresztiil, amelyekben
fellebbenthetjiik az ideologia fatylat a helyzetiinkr6l és valdban
felfedezhetjiik, kik is vagyunk abban az adott pillanatban. Nem mintha a
nyelv ne lenne folyton jelen, nem mintha az ne lenne fontos, de valamiképpen
ala kell asni a nyelv mindent meghatarozo tekintélyét. Es szerintem ebben

rejlik a dramatizalas, a képek és cselekvés valodi ereje.

A Socially Distant is ezzel kezddédik. Cselekvés altal, az altalunk ismert
targyak, az id6 és a tér hasznalataval hoz 1étre egy olyan tdrsadalmi narrativat,
amely versenyre kelhet a kozélet terével, ugyanis amikor eldszor bevittiik a

kultirdba, {inneplés céljabol tettiik, szolidaritdst vallalva azokkal a

36
Partnerség egy jobb jovéért www.interreg-rohu.eu



CO ncerreg

Romania-Magyarorszag

Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alap

dolgozokkal, akik az életiiket kockéztatjak értiink. Es idvel az tortént, hogy
az allam az egészet atideologizalta. Mutattunk is egy képet a konzervativ
Boris Johnsonrol, ahogyan képmutaton ott 4ll a Downing Street 10 szam alatt
és éppen kisajatitjia a mi dolgozok iranti tiszteletadasunkat. Tehat maris
létezik egy ilyen ideologiai harc. Es a darab, a dramai cselekmény szerkezete,

az id6ben torténd cselekvést hasznalja arra, hogy megbontsa ezt.

Az egész felallit egy dramai konvencidt a darab legelejétdl fogva, ami
sohasem sziinik meg. A kopogtatas, a koppintasok, az ismétlések, a dadogas
mind-mind beékelédnek a nyelvbe, az jra meg Gjra eldkeriilé képekbe és
cselekvésekbe, meg a tdrgyhaszndlatba: van benne szaggatés, labbal dobogas,
mazolas, festés, loccsantas, minden ilyesmi, és ezek létrehoznak egy
mintazatot, amely remélhetéleg fellebbenti a fatylat a nyelvhasznalatunk

valosagarol.

R. H.: A monodrama nem mono-szinhdz, ez nagyon fontos, mert azok a
pillanatok, amelyekrél Chris besz¢l, lehetdséget adnak a kozonségnek, hogy
bevigyék a sajat torténetiilket a helyzetbe, a szinpadra. A kopogas
mindnydjunkban ott van... Olyan iddket éliink, amelyek az elfojtasrol
sz0lnak, ez a vilag elfojtja benniink az emberséget. Ezek a koppantasok
nemcsak sz6 szerint €rtett koppanasok, de atvitt értelemben is léteznek: a
kapcsolodas vagya, az Onkifejezés vagya kopogtat benniink, és ezeket a
koppintasokat mindnyéjan ismerjiik. Mert minden fiatal ismeri a veszteség
érzését, akar szo6 szerinti értelemben, mert mondjuk elveszitette a szeretteit,
vagy egyéb modokon, példaul az elveszettség érzését. Ok most ugyanazt
tapasztaljak, amire a felndtteknek is sziikségiik van, kiilondsképpen egy olyan
feln6ttnek, aki nem tud kapcsolatokat teremteni, nem tudja kifejezni magat,
nem tud beszélni, egyszeriien nem tud kommunikélni, és ennek részben koze
van a sajat fia halalahoz. Azt hiszem, ez nagyon fontos, mert az orszagon

végigsoprd pandémia bizonyos értelemben a sajat hibank. A kapitalizmus
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hibgja. Nem arrdl van sz6, hogy a természet megleckéztet minket, nem Isten

akar megleckéztetni minket. Mi, emberek tettiik ezt.

B. A.: Zsigmond, aki fordit nekiink, kérdezett valamit. A video lenylig6z6
képet nyljt a szeretteit elvesztett ember toredezett tudatallapotarol. De
hogyan reagalnak a filmre olyan didkok, akiknek még sohasem kellett ezzel

szembesiilnilik? Veliik biztosan masként kell dolgozni.

R. H.: Ugy dolgoztunk, hogy atadtuk a diakoknak a szerepet. Megkértiik ket,
hogy legyenek oOnmaguk, és adjanak tandcsot egy szervezetnek, akik
emlékmiivet akarnak 4llitani a meghalt fitnak, de egyben a kornak is,
amelyben ¢€liink és amelyben a fia meghalt. Ezaltal pedig egy olyan csalad
nevében cselekszenek, amely Orokre megvaltozott. Azt hiszem, a fiatalok

ismerik a veszteség €s a gyasz érzését.

B. A.: Ujabb kérdés érkezett, Julitol. Mi a kiilonbség az é16 dramamunka és

a film kozott az idokezelés szempontjabol?

C. C.: A filmvéltozat csaknem kétszer olyan hossza lett, mint a szinhdzi
eldadas. Igy hat teljesen masképpen hasznalja az idét és teret. Es ez az egész
a kamera logik4jat koveti. Mindazonaltal Gigy érzem, hogy van benne valami
nagyon szinhazi, nem olyan, mintha filmet nézne az ember. Persze a kamera
mint mediator magéaval hozza a sajat torvényeit, és atformalja a darabot.
Szerintem ezt Rich is tudta, mikdzben csinélta. Mert egy szinhazi darab ¢él6
szinhaz. Nagyon meghitt. Es a film arra torekszik, hogy ha ugy vessziik,
atszakitsa a képerny6t, 1étrehozza ezt a rést, amennyire csak tudja. Ennek az

egyik kovetkezménye, hogy sokkal hosszabb.

R. H.: Valoban hosszabb lesz tdle a film, de kozben azt vettem észre, hogy az
ember Oregebbnek és nagyobbnak néz ki rajta. Fura ezt igy kiviilr6l nézni,
mert a film és az online video kozott a szakallam is megndtt, ami szintén fura
¢lmény. De Chrisszel eredetileg kétoras TIE programot terveztiink, amelyben

egy ora drama és egy 6ra workshop volna az iskolasokkal, mig a film esetében
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a workshop és a program, amelyet elkiildtem nektek, tizenkét-tizenhat orat
vesz igénybe, és ezt végigesinalni sohasem lesz esélylink. Aztan ha
hozzavessziikk még a Romed és Julia részt, meg a Monuments harmadik részét,

az iskolaknak egy egész évnyi munkajuk lesz vele.

B. A.: Sajnos elfogyott az idénk, igyhogy egy utolsé gyors kérdés. Viktor azt
szeretné tudni, Walter Benjamin inspiralt-e benneteket. Chris, amikor a

targyakrol és a narrativak harcarol beszéltél.

C. C.: Walter Benjamin altaldban inspirdlo. De ebben az esetben nem ra
tamaszkodtunk. A két legfontosabb 0sztonzé erd itt Edward Bond és

Vigotszkij volt, kiilonféle okokbol.

B. A.: Megkoszonom a résztvevéink és a nézéink gondolatait és
hozzészolasait. Az utolso kérdés Viragé: elérhetd lesz-e a Monuments masok

szamara is?

R. H.: Igen, neked és barkinek, akinek sziiksége lesz rd. Mint mondtam, az
Egyesiilt Kirdlysagban fogunk turnézni vele, hiszen ez egy iskolai csomag
része, de egy jelképes hozzdjarulds, mondjuk 10 Eur6 fejében mindenki
szamara ugyanugy elérheté. A weboldalunkon megtalalhat6 tovabba a The
End of Reason [A raci6 vége] cimii anyagunk, 6t Chris altal irt darab, amelyek
mind az elsd vilaghdbort idején jatszodnak de igazabol a mai vilagrol
sz0lnak, és ezek mind kiilonb6zd tanari segédanyagokkal egyiitt vannak

megtamogatva.

B. A.: Koszonjik a beszélgetést, és remélhetSleg hamarosan él6ben is

talalkozunk.
C. C.: Mi is kdszonjiik.

R. H.: Legkozelebb, amikor talalkozunk, méar nagyon hosszl lesz a szakallam.
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Fokuszban: Ko6zosségi Szinhaz

1. kerekasztal-beszélgetés: Milyen hatassal van a csoportra,

illetve mit ad a tagabb kozosségnek a kozosségi szinhaz?

Résztvevok: Madak Zsuzsanna, Jaszay Tamas, Herczog Noémi, Pénzvalto

Zs6f1, Horvath Kata, Horvath Zsanett, Kiss Gabriella, Golden Daniel

J. T.: Kezdjik azzal, hogy amikor azt mondja valaki, ,,k0zosségi szinhaz”,

akkor ki mire gondol?

G. D.: A 2013-as Cziboly-Bethlenfalvy-féle orszagos felmérés ota ezeknek a
mifajoknak rendszertana is mikodik, amit valamelyest probalunk az
egyetemi oktatdsban is tovabbadni. Ez az egyik vonatkoztatdsi pont lehet.
Naluk az a dolog lényege, hogy a kozdsségi szinhaz, akarmelyik valtozatara
i1s gondolunk most, mindenképpen oda viszi a szinhaz eszkozeit, ahol nem
feltétleniil jutna eszébe a kozdsség tagjainak, hogy dolguk lenne a szinhéazzal.
Tehat ez egy kiviilrdl érkezd kezdeményezés, szinhazi szakemberek inditanak
el egy ilyen folyamatot. Szerencsés esetben ez egy termékeny talalkozas lesz
szinhazi szakemberek ¢s — mondjuk most igy — civilek kozott, akiknek lehet,
hogy ez a legelsé kisérlete arra, hogy a szinhaz nyelvén fejezzEk ki azt, ami
ket foglalkoztatja a vilagbol. Eppen ett6] izgalmas a dolog: hogy a tudast,
amit a szinhdz évszazadokon keresztiil kitapogatott és folhalmozott, azaz,
hogy minként kell hatdsosan beszélni valamilyen témarol, azoknak a kezébe

adja, akiknek van mondanivaléjuk. En ezt lstom ebben a miifajban.

K. G.: En harom dolgot szeretnék emliteni ezen til. Az egyik az az, hogy

szerintem ez egy olyan fajta szinhazi forma, amelyik a definici6 szerint
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valamilyen érdemi valtozast hoz 1étre az adott kozdsség életében. Ez egy ilyen
individudlis, személyes, névtelen, nem sztar szinész, mint Kiss Gabriella,
civil kozépiskolai tanar életében is mérheté vagy megfogalmazhato valtozast
hoz 1étre. Ez kapcsolatban van valamiképpen az onérvényesitéssel vagy az
onképviselettel. A masik az, hogy civilek a civilségiik révén kiprobalhatjak
magukat egy olyan helyzetben, amelybe nem biztos, hogy gyakran kertilnek.
Miutéan én ezt életemben eldszor és valoszinilileg utoljara megcesinaltam, azt
gondolom, hogy nem csak hivatalosan a Rimini protokollnak ¢és a
Biirgerbiihnének és a civil szinhaznak a civil, hétkdznapi szakértdi vagyunk,
hanem talan — a didkszinjatszasra vetitve is —, hétkdznapi szakértdi vagyunk
olyan dolgoknak is, amelyekrél nem is gondolnank, hogy a szakértoi
vagyunk, vagy nem is gondolnank, hogy a szakértelmiinkkel masoknak ujat
mondhatunk.

H. K.: Ehhez én azt tenném hozz4, hogy a kozosségi szinhaz igazabol egy
eszkdz; én igy gondolkodom rdla elsdsorban: vannak olyan célok,
amelyeknek az elérésére egy jO eszkdz, és jol lehet kombindlni mas
eszkozokkel. Tehat én a tarsadalmi beavatkozasok feldl kozelitem meg, hogy
azok kozott mire jo, milyen tipust véltozasokat lehet rajta keresztiil elérni.
Szerintem fontos aspektus az, amit mondasz, Dani: eszerint ez egy olyan
eszkozkészlet, amellyel ki lehet hangositani vagy hatasosan el lehet mondani
azt, amit egy adott kdzosség szeretne elmondani a vilagrol. De az is fontos
aspektus, hogy amikor egy szinhdzi k6zdsség egyiitt dolgozik, abbol nagyon
sokat lehet tanulni. A szinhazkészités egy olyan csoportmddszer, amelynek
vannak specialis meg terdpids meg mindenféle hasznai. Szerintem az is
nagyon fontos, hogy pl. le lehet tisztitani témakat, vagyis nem csak lathatova
meg hallhatéva, meg érthetdvé lehet tenni 6ket, hanem a csoport szamara is
kideriil, hogy tulajdonképpen mi a téma, amivel foglalkozunk, mi az, ami
minket igazabol foglalkoztat. Egyszoval én azt keresem, hogy mire j6 ez az

eszkdz, €s mire nem jo.
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J. T.: Tulajdonképpen egy csomo olyan hivosz6 elhangzott, amelyekre
remélem, hogy fogunk még reflektalni a késdbbiekben. Most pedig muszdj
megkérdeznem Zsanettet, Zsofit és Noémit, tehat mondhatni, a ,,masik
oldalt”, azokat, akik részt vettek, részt vesznek ilyen projektekben: miért akar
az ember kozosségi szinhazat csinalni? Hogyan keveredik bele egy ilyen
projektbe? Hiszen a szinhazi alkotok kiviilrdl viszik oda, a szdndékuk szerint,

azt, ami a kozosségben nincs meg feltétleniil.

H. N.: Nalunk annyiban mas a helyzet, hogy itt mindenki maga dontott Ggy,
hogy részt szeretne venni. Egyszer felhivott Sebdk Bori. Olyan anyukakat
keresett, akik kevéssel a gyerekiik sziiletése utdn vannak, és szeretnének a
babaikat bevonva kdzosségi szinhazi eszkdzokkel egylitt dolgozni. Mindenki
maga jelentkezett. Eredetileg nem is volt arrdl szo, hogy ennek barmilyen
nyilvanos része is lesz. Csak a csalad szdmara szervez0dott. Amikor aztan
ugy dontott a csoport, hogy folytatni szeretné, és részben ki is bdviilne mas
résztvevOkkel, akkor csatlakoztam én a folyamathoz. Amikor az embernek
megsziiletik a gyereke, akkor hajlamos lehet az elmaganyosodasra, nincsen
hovd menni. Természetesen a gyerek szempontjabol vannak
programlehetdségek, pl. ringatd. Olyan lehetdségek azonban kevésbé vannak,
amelyek az anyukdk szamara is érdekesebbek. Ezt a piaci rést talalta meg
Bori: hogyan lehetne a gyerekeinkkel ugy egylitt lenni, hogy még akar
szamunkra 1s mas modon érdekes. Ebben én kakukktojas voltam, mint

dramaturg, mert az én gyerekem nem volt jelen.

P. Zs.: Akkor én is csak a személyes €lményrdl tudok mesélni. Az egész egy
workshoppal indult, mielétt a nagy covid beiitdtt. Azon a karacsonyon
koltoztiink haza egy csomd év Amerika utan. Nekem nagyon sziik lett
Magyarorszagon a vilag. Terhes lettem, jott a covid. Minden arrdl szolt, hogy
mindenre nemet kell mondani, mert féltettiik magunkat, feltettiink mindent.
Amikor tobb mint fél éves volt a gyerekem, akkor ez volt az elsé lehetdség.

Be voltam golydzva attol, hogy otthon iilok és lathatatlanna véaltam, mert
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szerintem a tobbi n6 atérzi, a nék a patriarchalis, kapitalista tarsadalomban
addig lathatéak, amig fiatalok és nincs gyerekiik, és ahogy elkezdesz
oregedni, meg gyereked sziiletik, akkor hirtelen atlatszéva valsz, vagy el is
tiinsz. Es akkor ez egy ilyen lehet6ség volt: lehet csinalni valamit, ami nem a
gyerekrdl szol, de ott lehet a gyerekem, és nem vagyok kinézve azért, mert a
gyerekemmel vagyok ott. Elsésorban ezért mentem. A workshop utan
felmeriilt, hogy legyen eldadés is. Valaki azt mondta, hogy ez az allapot,
amiben mi vagyunk, ezzel tudunk mutatni valamit, ami mésnak is érdekes

lehet.

H. Zs.: En nagyon roviden szeretnék fogalmazni, visszatérve a szavaidhoz,
miszerint anya vagy és gyereked van és lathatatlan vagy. En is, pedig nincsen
gyerekem. Szoval miért szeretem ezt csinalni? Mert ez egy olyan forma,
amellyel meg tudok szoélitani embereket, ahol ki tudom mutatni és ki merem
mondani azt, amit gondolok és azt, amit érzek Ugy, hogy tudom: hogy van
egy biztonsagi halo mogdttem. Mert olyan embereket tudok megszoélitani a
mondanivalémmal, akiknek hasonlé problémaik vannak, mint nekiink, és

akik mernek beszélni rola veliink. En azért szeretem ezt csinalni.

J. T.: Ez egy olyan miifaj, amelynek nem biztos, hogy szerencsés a
megnevezése, de kozben meg mégis talan stimmel valamennyire. Ami mintha
egy picit halmozottan hatranyos helyzetbdl indulna Magyarorszagon. Arra
gondolok, hogy a résztvevdknek, a néz6knek, tulajdonképpen az alkotoknak
i1s meg kell ismerkedni ennek a dolognak a mddszertandval. Ebbdl pedig
nagyon naiv ¢és egyszerii kérdések kovetkeznek az alkotd folyamattal
kapcsolatosan. Hogyan indul ez a dolog? A ti személyes tapasztalataitok
érdekelnek, vagyis az, hogy ilyenkor Kata te pl. tartasz egy elméleti bevezetd
orat a résztvevoknek? A cikkeid és beszélgetésink alapjan ennek a dolognak
van egy nagyon komoly modszertana, amit ti csinaltok, egy erdsen teoretikus
alapozas, amibdl aztan sziiletik egy merdben praktikus valami. Hol van itt az

atmenet vagy az atjaras? Honnan indultok, merre haladtok?
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H. K.: A magam nevében szodlva, a kiildetéstdl indulok. Ilyen kiildetéses
ember vagyok, és azt tapasztalom, hogy azok az emberek, akikkel egyiitt
tudunk dolgozni, 6k is altalaban ilyenek. Es akkor ez a kiildetés hoz egy
csomo olyat, hogy gondolkodunk, egy csom¢ praktikus feladatot. Konkrétan
a Sajatszinhazas-SzivHANGos munka kapcsan nézve, ott igazabol mar
nagyon erésen megfogalmazodott benniink (mi tarsadalomkutatd hattérrel
rendelkeziink Oblath Marcival, a KAVA-ban is dolgoztunk), hogy hogyan
lehetne jobban csindlni, masképp csindlni. Sokat dolgoztunk olyan
csoportokkal, akikrdl az volt az élményilink, hogy hozzajuk nem annyira
jutnak el az efféle munkak. Pont akkor kiirtak egy norvég palyazatot,
amelyben kifejezetten miivészet €s roma integracié volt a hivoszd. Akkor
magatol jott, hogy mi a megvaldsithatd. Nagyon fontos volt, hogy Szomolya
telepiilést ismertem, ismertem olyan roma noket, akik tudtam, hogy nincsenek
mar feltétleniil egyiitt a kisgyerekeikkel, mert iddsebbek. Korabbi
probalkozasokbdl mar azt is tudtuk, hogy helyi falusi témdakkal nagyon
problémads foglalkozni, mert nagyon sok konfliktust hoz. Mi az az intézményi
kontextus, ami fontos lehet a nSknek? gy jott az egészségiigy téma.
Gondolkodtunk mi lehet az a modszer, ami ebben a kornyezetben miikddhet:
akkor szociodrama, digitalis torténetmesélés... Onnantdl viszont mar tényleg
az a kérdés, hogy mennyire tudunk jelen lenni, hogyan tudunk kapcsolddni,
hogyan tudjuk komolyan venni a sajat munkankat, meg egymast. Onnant6l
mar ezek a kapcsolatok épitik végig a folyamatot. Es az, hogy ismeriink
modszereket, probalgatjuk, mi az, ami miikddik, meddig lehet elmenni
emberileg, ha atalakul a csoport, ki szall ki, mit bir ki egy csoport, ki tud
bekapcsolddni. A munka bizonyos allomasain pedig megjelenik idonként a

szinhaz: az ¢lmény, hogy ott ez fontos vagy ott ez eldrevisz.

K. G.: Nalunk is mindenki sajat maga vallalkozott (és most probalom
szigorian venni, hogy nem szinhaztorténészként léptem be a KAVAba), és

valami mérhetetlen tisztelet volt jelen az elsé perctél. Hogy torténetgazdak
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vagyunk, mindenkinek egy torténettel kellett belépni: én és a kozoktatas vagy
én és az én tanarsagom cimmel. Utdna jott az elso taldlkozas, ahol igazabol a
legszebb rész, hogy jatszottunk. Az ott nagyon fontos volt szerintem; ott
mindenki megtapasztalhatta, hogy tényleg szeretné-e ezt csinalni minden

szerdén 6ttol este nyolcig.
J. T.: Volt olyan, aki azt mondta, hogy ezutan inkabb nem?

K. G.: Nem. Ha jol emlékszem, egyvalaki jott ugy, hogy nagyon szeretne, de
nem tud. Ennek ellenére ott volt és jatszott. Es jottek még ketten. De az jaték
volt, és nem mindenki szereti dramas jatékokkal és improvizéaciokkal tolteni
a szabadidejét. A masik az, hogy levetitettek nekiink egy-két részt a KAVA
projektjeibdl, amelyeket civil szinhazi vonalon csinalt, de dszintén szdlva
nem tudom, hogy moédszertanilag mondott-e barkinek barmit, mert hal’
istennek nem az egészet kellett végignézni. Nagyon tetszett, hogy elengedtiik,
am aztan nagyon fontos volt, hogy jottek ugyanolyan civilek, mint mi, akik
egykori civil szinhdzi projektekben szerepeltek. Leiiltiink, és elkezdték
mesélni egy-két év tavlatabol, hogy nekik mit adott a projekt. Mérhetetlen
tiszteletet tanusitottak az irant, hogy egyiitt kell lenni. Aztadn meg ott volt a
torténetgazdasag. Az els6 perctdél vilagos lett — volt drdmapapir
(csomagolopapir is), ugye az mindig kell —, hogy hétkdznapi szakértelemmel
vagyunk benne. En az utolsé uténi percig is nehezen hittem, hogy itt mindenki
tud olyat, amit nem gondolunk, hogy tudunk, de mégis tudunk. Na ¢és a
lathatatlansag... Amikor elindultunk, még nem ilyen volt a kdzoktatasi
helyzet, aztan egyre ¢lesedett, de én tovabbra is azt allitom, minden
szakmanak és minden ¢letfazisnak megvannak a talsdgosan is lathaté
problémai, amelyeket felkapnak, de vannak lathatatlanok is. Utdlag egy
szoban meg tudom fogalmazni, amit atéltem és amit kaptam: egy abszolut
lathatatlan problémarol van szd, mégpedig arr6l, hogy minden emberrel
foglalkoz6 szakmanak sziiksége lenne rendszeres szupervizidra. Ezt még egy

tiintetésen sem lattam a tandrok kapcsdn. Amin mi ott részt vettiink, az
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szerintem tulajdonképpen szupervizid volt, és a szupervizid nem ugyanaz,
mint a ventildlds, nem ugyanaz, mint az ,agyalds” elméleti szinten,

teorémakba burkoldzva. Nem, hanem szupervizio.

P. Zs.: Ha a modszertanra vonatkozott a kérdésed, csak annyit akarok
hozzatenni, hogy a szervez6knek biztosan volt benne rengeteg munkajuk, de
ebbdl szamunkra semmi nem volt lathato. Csak annyi, hogy egy iszonylan
biztonsagos kozegben vagyunk, ahol teljesen el lehetett engedni a gyeplét. Es
az a sok kiilonb6zd helyrdl jovoé ember, akik a szakmajukban kompetensek és
akér vezetdk is, de itt csak jatszottunk meg hiilyéskedtiink. Raadasul extra
nehezités volt a tiz totyogd vagy még kisebb gyerek, amivel szintén szamolni
kellett. Olykor végigiivoltotték a kétoras talalkozokat. Szoval nem tudom,
hogyan csinaltdk, de érdemes megfontolni, miként lehet Ggy intézni a
résztvevok szdmara, hogy tényleg szdz szazalékig jatszok legyenek ¢€s ne

valami felelds személyek. Ez igen jo élmény volt.

J. T.. Zsanett, te emlékszel az els6 talalkozasra Kataékkal? Ez a

bizalomépités, dsszebaratkozas hogyan tortént?

H. Zs.: Akkoriban én a Szomolyai-Magyar Roma Egyesiilet munkatarsaként
dolgoztam, ¢és Kata kitalalta, hogy Szomolyan szinhazat fog csindlni. Ram
jutott a szervezési feladat, eljartam az asszonyokkal, segitettem nekik
mindent elintézni, az utazastol az étkezésig mindent. Aztan eljott a pillanat,
amikor dontenem kellett, hogy bent maradok, vagy sem, hogy hol vagyok
ebben az egészben. Akkor pedig ugy dontéttem, hogy a csoport tagja
szeretnék lenni. Mert annyira jol 0sszejott ez az egész, hogy nem akartam
kimaradni beléle. Ugy éreztem, hogy ha nem leszek tag, akkor valami nagyon
jo dologbol fogok kiesni. Akkor tigy dontéttem, hogy maradok veliik. Nem
volt egyszeri dolga Katdnak, meg Edanak sem, meg senkinek, azért ezt

tegylik hozza.

J. T.: Mesélj errol!
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H. Zs.: A bizalmat ki kell érdemelni. Nehezen engediink magunk koré
embereket, féleg Pestrol. De sikeriilt nekik. Nem tudom mennyi id6 kellett.
De Irénke is kellett, aki nalunk a biztonsagi halé Szomolyan beliil, meg hogy
Katat nagyon régota ismerjiik. Van a csoportban olyan személy, aki a mai
napig olyan kapcsolatban van Kataval, mintha az édesanyja lenne, Kata meg
a lanya. Ez az elfogadas minket is segitett abban, hogy nyissunk feléjiik, hogy

merjik bevallalni ezt az egészet.

J. T.. Kata, neked ezekr6l a korai idékr6l hasonldo emlékeid vannak?
Kutatoként, elméleti szakemberként, mekkora meglepetés, trauma, sokk,
arculcsapas volt, hogy nem elég otthon a papir felett iilni, hanem €16

emberekkel kell ilyen meccseket lejatszmaznotok?

H. K.: Szdmomra nem ez volt a nagy valtas. Kulturalis antropologus vagyok,
ezeket a jatszmakat egyénileg mar lejatszottam. Mar amikor Szomolyan
laktam, meglattam, milyen élesek ezek a jatszmak. De ott nagyon éles maga
az élet is. En ezt egyaltalan nem jatszmazasnak élem meg, hanem tényleg sok
mindennek tétje van. Ilyen szempontbdl ebben nekem az volt az 0j, hogyan
lehet valtoztatni, valtozni dolgokban. Példdul nem egyediil maradni a
blintudattal, a szégyennel, azzal, hogy inkabb senki se tudjon rolam semmit,
mert akkor kitett, kiszolgaltatott vagyok. Ebben a munkéban inkabb az volt a
valtas, hogy miként lehet erre hatni. Nem egy kiils6 norma feldl, hanem
beliilrél hogyan tud ugy felépiilni, hogy ami értékes, az lathatova valik, és
kozben tudunk egyiitt dolgozni, meg csoportként egylitt mitkodni. A masik
nagy valtds az volt, amikor a terapiaszerli, szociodramas folyamat utan
atléptiink a szinhazi fazisba. Mindig ugy dolgozunk, hogy van kb. fél év, és
utdna ujra feltessziik a kérdést, hogy ki hol tart, ki szeretne maradni, ki
szeretne menni. Akkor esetleg ki tud nyitni a csoport. Mindig mas a kontextus
is: van palyazat, van pénz, nincs palyazat, nincs pénz. Es amikor a szinhazi
fazis kovetkezett, akkor megvolt a legnagyobb veszekedésiink. Mi eléalltunk

egy szinhdzi Otlettel, ami gy ahogy van, le lett soporve. A kovetkezd
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alkalommal egy j Gtlettel alltunk elé. A hatarid is szoritott. Ha az nincsen,
hanem minden megy a maga a folyamatidban, akkor ezek a konfliktusok

nagyon jo iranyban, épitden tudnak megoldodni.

J. T.: Noémi! Dani! Mikor j6 egy kdzdsségi szinhazi eléadas? Most a kritikust
¢és a kutatot kérdezem. Mikor van olyan, hogy sikeres? Ez az el6adas most
sikeriilt és jO, megirod az ESben, megirod a Szinhdzban. Hogy van ez? Mik

ennek a dolognak a fokmérdi, ha vannak ilyenek?

H. N.: El6szor egy kettdvel ez el6tti kérdésedre valaszolnék. Nalunk is voltak
specialis  adottsdgok. Onmagiban annak az etikai és esztétikai
kovetkezményei, hogy babakkal késziil az el6adas. Hiszen azok jottek tovabb
az els6 workshop utan, akik nyitottak voltak arra, hogy ebbdl késziiljon
nyilvanos eldadas is. De annak a keretei... nyilvain a MU Szinhaz, mint keret
egyfeldl adott volt. De hogy ebbdl hany eldadas lehet, hogy ez felvételre keriil
¢s azzal a felvétellel mi torténjen, ezek mind a folyamat kdzben
megbeszélendd dolgok voltak, ahogy a munkaszervezés keretei is. Mert a
gyerekek alszanak, van, aki kétszer alszik egy nap, ez eléggé lesziikiti a
probalehetdségeket. A fOprobahét példaul olyan, amikor minden nap
probaltok délelott és délutan, és kozte a nagyszinpadon egymés mellett
altattuk a gyerekeket. Ami egy bolcsédében természetes helyzet, de itt
nemcsak a munkaszervezést hatdrozta meg, hanem szerettik volna
valahogyan az el6adasban is megjeleniteni, nem pedig elrejteni. Hiszen nem
véletleniil sziiletett az a dontés: az volt az alapdontése a csapatnak, hogy a
babak ne kertiljenek ki ebbdl az el6adasbol (volt ellenkez6 javaslat is, hiszen
egyszerlibb lenne dolgozni, ha a babdk nem szerepelnének). Csakhogy pont
az ¢lethelyzet roluk szolt, és ez a szinhazi miikodésnek erdsen ellentmond, de
mégis hogyan lehetne a szinhazi kereteket olyanné szabni, hogy ebben jol

lehessen egyiitt lenni.
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A masik kérdés az volt, hogy ketten szinészként is csatlakoztak. Szintén
anyukdak voltak, de mégis valami masfajta szinpadi jelenléttel érkeztek a
csoportba. Es 6nmagaban az, hogy a gyerekek nem tudjak a beleegyezésiiket
adni ehhez az egészhez. Végiil is kinek a joga egyaltalan eldonteni ezt. Ez
kérdéses — mint ahogy az anya-gyerek kapcsolatban az egész emberi
torténelem folyaman egy 6rok kérdés —, hogy az anyukék és a gyerekek jogai
hogyan billennek egyik vagy masik iranyba. Joga van-e egy anyukanak
eldonteni, hogy az 6 gyereke mondjuk egy estére a MU Szinhdz Oriési
szinpadan lesz lathat6. Még egy példat akartam mondani: van Kallai
Eszternek egy verse, ami gy sziiletett, hogy mindennap mindketten egyetlen
sort irtak meg (kisgyerekes anyukdkrol van sz6), ¢és nem kell
tulmagyardznom, mit jelent az, hogy ez a vers igy sziiletett meg. Mindennap
mindketten megajandékoztak egymast egyetlen sorral, és arra valaszként
érkezett a masik sor. Mi is ilyesmit szerettiink volna, hogy ez az élethelyzet
ne bortdon legyen a probafolyamatban és az eléadas soran sem etikai, sem

esztétikai értelemben.

J. T.: Kritikusként most mar masként nézel egy ilyen eldadast igy, hogy

valamilyen médon érintettje is lettél?

H. N.: Egyaltalan nem biztos, hogy egy kozosségi folyamat végén kell, hogy
legyen eldadas. De itt most azt éreztiik, hogy ez egy motivalo erd, és akik
benne voltak, szerették volna, hogy létrejojjon. Es ha ez az elSadas
bemutatasra keriil, akkor onnantdl kezdve nagyon fontos, hogy 6nazonosan
¢s jol tudjanak benne megjelenni az emberek és hogy a nézonek is ez az érzete
legyen. A gyerek ilyen szempontbol elég specialis helyzetet sziil. Mert ha egy
1égy bekertil a real szinhazi térbe, akkor eltereli a figyelmet. Hogyan lehet azt
elérni tehat, hogy 6k ne eltereljék a figyelmet, hanem pontosan azt mutassak

meg, milyen ez az €lethelyzet.
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G. D.: Tamads, valami ilyesmit is kérdeztél, hogy mikor sikeres egy kozdsségi
szinhazi projekt. Azt gondolom, hogy a legveszélyesebb pillanat akkor jon el
egy ilyen projektben, amikor megjelenik a kiilsé nézdépont, a kiils6 elvaras.
Nagyon sok szempontbol parhuzamosnak latom az ezzel kapcsolatos
modszertani kihivasokat, foként az én szlikebb hatterem, az iskolai szinjaték,
a didk szinjatszas terén. Ott is konnyen megtdrténhet, hogy egy kozosség
ovatlanul sodrodik bele egy olyan kontextusba, amelyrdl az elején még nem
volt sz6. Olyan szempontokat hoz az egyiittlétbe, amelyek a dolog
artatlansagat is veszélyeztethetik. Es nagy kérdés, hogyan lehet talélni egy
ilyen helyzetet. Mert a nézével van a baj. Szeretném hangstlyozni, hogy
annak a nézodnek, aki ovatlanul beiil egy kdzdsségi szinhazi el6adasra, nincs
rend a fejében abban az értelemben, hogy mivel fog talalkozni. Es egy ilyen
talalkozas elstilhet rosszul: az atlag néz6 nem azt kapja a szinhazt6l, amiben
szocializalddott. Véletleniil gy alakult, hogy én mindharom eldadast lattam,
amelyekrdl most itt beszéliink. Az én szamomra, mint néz6 szdmara, mind a
harom nagyszerti, sikeres produkcioként maradt meg az emlékezetemben. De
vajon ki is a j6 nézdje ezeknek az eléadasoknak? Ti beliilrél mit gondoltatok,
mi volt a fejetekben arr6l a nézordl, aki bejon erre az eldadasra? Szerintem a
megoldas az, hogy a kozosség fogalmat kell kiterjeszteni. Szerintem egy
kozosségi szinhazi eldadasnak az igazi kozonsége ugyanannak a kozosségnek
egy tagabb kore kellene, hogy legyen. Ilyen értelemben pedig ezek nem a

szinhazi kritikusok, mar bocsanat.

K. G.: Szerintem pedig inkébb az az érdekes, hogy akik részt vesznek benne,
természetesen benniik is van egyfajta elképzelés a szinhdzrol, hiszen 6k is
nézok. Az volt az érdekes, hogy ndlunk az elsé perctdl kdékeményen
miikddott, hogy hol vagyunk mi a Katondhoz, vagy a Traféhoz, vagy a MU
Szinhazhoz képest. Nalunk ez jott folyamatosan, hogy mi nem tudjuk azt.
Igazdbol ez a benniink 1évé nézdség-fogalom volt, de igy utdlag azt

gondolom, hogy Andrasék nagyon szépen csinaltdk. Amikor kellett
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készigortiak voltak. En itt jottem rd, hogy a tanarok ilyen Excelben 1étezd
kékemény emberek, akiknek az adott volna biztonsdgot, ha kékemény
hierarchikus mlivészszinhazi strukturaba berakjak dket. Ez ugye elég buta és
felliletes oppozicio, hogy egy kozoOsségi szinhaz az maga a csuda nagy
biztonsag, a masik meg kékemény. Ez azért ennél sokkal bonyolultabb, és
nagyon finom dinamika volt, hogy ne menjiink bele ebbe az exceles dologba.
Mi eljutottunk oda, hogy mindenki titokban prébalt, de ezt meg 6k pont nem
akartdk: hogy probaljuk mar meg elhinni, hogy benniink is van spontaneitas.
Ezek a projektek mennek tovabb és mi az elsé perctél nagyon sokat
gondolkodtunk, kinek kellene bemutatni. Ez nalunk minden alkalommal
kérdés volt, és most nem vagyok biztos benne, hogy csak tandroknak kellene.
Ma mar 200 szézalékig azt gondolom, hogy a filmet is meg a projektet is
éppen hogy nem tanaroknak kellene megmutatni, ¢s nem a kodzoktatas
szerepldinek, hanem azoknak az embereknek, akik kommentéljak, ami

tortént.
J. T.: Zsofi, nalatok volt-e ilyen Kritikus pont?

P. Zs.: Nem. Szerintem nalunk nagyon nagy szolidaritds volt, hiszen az
anyasagi helyzet hozta 0ssze az egészet. Mi nem ismertiik egymast, nem egy
1étez6 kozeg volt, hanem nyilvan volt egy kis tavolsag is. Erre példaul elég
mashogy emlékszem, mint Noémi: mi nem akartuk az eléadast. Volt a kezd6
workshop, aminek zartkorii el6adas lett a vége, amelyet csak a parjaink lattak.
Es uténa felmeriilt, hogy lehet ezt folytatni. Akik az el6z6 csapatban voltunk,
tortiik magunkat, hogy hat mi nem akarjuk a koézosséget elengedni, de

tényleg, kell ez az eldadéas? Szdval ez kompromisszum volt tobblink részeérdl.

H. N.: Ahogyan hallgattam Gabit, vannak szempontok a k&zOsségi
szinhaznal: példaul fontos, hogy folytatddjon, vagy legyen egy
folytatolagossadg. Emeli a nivojat, ha nem hagyunk magara egy kozosséget.

Aztan azok is alapvetd kérdések lehetnek, hogy valaki a sajat nevében beszél-
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e. Emlitetted, hogy Juli nalatok szovegeket irt, és olykor azokat kellett
pontosan mondani. Nalunk példaul nem igy volt, hanem Zsofi, ti mondtatok

szovegeket hol igy, hol ugy.

P. Zs.: En végiil konkrétan felolvastam, mert odaig sem sikeriilt eljutnom,

hogy a sajat féloldalas szovegemet megjegyezzem.

J. T.: Minél tobbet beszéltek rola, és minél tobbet gondolkodunk rdla, egyre
tobb parhuzamot, hasonlosagot érzek a didkszinjatszassal. Ezen kiviil
amolyan buvdpatak-szerlien megjelent most a kérdés, hogy milyen legyen az
eldadas reprodukcidja. Szuper dolog, ha megmutatjuk a parunknak, meg
Szomolyan 20 embernek, de amikor azt mondjuk, hogy a MU Szinhazban

minden negyedik csiitortokon este nyolckor ezt jatsszuk, akkor mi van?

P. Zs.: Nélunk a babak miatt egyértelmii volt, hogy nem akarunk nyilvénos
eldadast csindlni. A felvétel, amit latni fogtok, is egy titkos linken él. Ebbol
kifolydlag kivitelezhetetlen lett volna, hogy rendszeresen menjen. A babak
mar a probak utan is fejbdl tudtak a szoveget, és kicsit elszarjak az eldadast.
De majd latni fogjatok, vannak triikkjeik. Volt olyan, hogy egy kisfiu el6adas
kozben kiszedte a koszos pelust a kukabdl. R6hogott a kozonség, a kicsi meg
felnézett, latta, hogy ez tetszik, és akkor még négyszer megcsinalta. Szoval

velik ezt nem lehetett volna.

H. K.: En nem érzek ekkora gorcsot ezzel kapcsolatban, hogy vannak-e
nézok, vagy nincsenek. A Reginas eldadasunk esetében az elsd szakaszban
azt mondtuk, hogy mutassuk be harom Iépcsében. ElGszor helyben
Szomolyan. Azt gondoltuk az a legkdnnyebb, aztan kideriilt, hogy az a
legnehezebb. Azutan a kozeli varosban, Egerben, ott az egyetemen volt erre
egy lehetdség, volt egy roma szakkollégium. Es a Trafoban. Akkor azt
gondoltuk, hogy ennek itt vége lesz, le is zarult a projekt. De latszott, hogy
van érdeklédés, ami minket is iszonyatosan meglepett. Latszott, hogy

érdekes, és akkor kitalaltuk, hogy valdjdban nem a Trafoban lesz érdekes,
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hanem a falvakban, a roma néi kdzosségek szadmara. Ez az, amire nagyon
nehéz pénzt talalni, mikozben ennek van a legtobb értelme. Ott mi szervezziik
a kozonséget, nekiink kell megtaldlni a helyet, lekiizdeni az akéarmilyen
ellenallast. Volt olyan, hogy az utols6 pillanatban visszamondta a termet a
polgarmester, at kellett vinni a masik faluba az eldadéast, meg at kellett
szallitani az embereket abbol a falubol a masik faluba, a nézoket is kiilon
busszal. Minden szempontbdl sokkal nehezebb megcsinalni. Aztan meg
teljesen mas a tétje ezeknek az eléadasoknak. Ott tényleg arrol szolt, hogy ez
a mi szégyeniink-e, hogy ezt ti kirakjatok a szinpadra. Errdl folyt a vita, hogy
mit lehet romaként megmutatni magunkbol, meg mit nem lehet. Nagy téttel
bird beszélgetések voltak akkor. Volt olyan hely, ahol azt mondtédk, mi is
szinhazi, szinjatszd csoportot szeretnénk, oldjatok meg, hogy jovore mi is
csinalhassuk. Ebbdl lett a nyiregyhazi munka. Utana lett egy masik kor, amely
szintén ebbdl jott: kaptunk egy kritikat, hogy nagyon perspektivikus az
eldadas, abban az értelemben, hogy az egészségiigyi dolgozok perspektivéja
nem latszik benne, csak a pacienseké, azon beliil is a roma pacienseké. Ez egy
erds kritika volt. Jo, akkor probaljunk meg bevonni olyanokat, akik ezt is be
tudnak hozni. Illetve voltak ilyen mamakords kozeli csoportok, akik azt
mondtak, hogy 6k is benne akarnak lenni, mert 6k nem érik el a roma ndket,
mikézben a problémak és a kérdések nagyon hasonléak. Akkor
bekapcsolodtak ezek a sziiletésjogi aktivistak is a munkdba. Most is ott
tartunk, hogy nagyon j6 lenne ezt az 1 el6adast vinni helyi roma
kozosségekhez, és erre keressiik most a lehetdséget. Kozben az is nagyon
fontos, hogy most tizenheten vagyunk benne, kicsit nehezen mozgathat6. Van
egy ritmusa, két honapban egyszer tudunk taldlkozni, akkor probalunk és
egyszer meg jatsszuk. Ez egy ilyen beliilrdl jovO ritmus, és azt keresstik, hova
tudnak kéthavonta meghivni minket, ahol jatszani lehet. Emellé meg
kitalaltunk workshopokat is, ami viszont nem szinhdz, hanem jatékok
szociodramaval, de ugyanazok a térténetek vannak benne, mint a szinhazban,

csak sokkal interaktivabb, csoport forméaban. Csak azt akarom ezzel mondani,
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hogy mikor mi a kdzonség, €s valahogy az az érzésem, hogyha elhissziik,
hogy létezik ez a belsd logika, akkor az valahogy megtalalja a kozegét meg a

kozosségét.

H. Zs.: Volt egy-két olyan falu, ahol roma kdzosségnek adtuk eld. Volt olyan
koztlink, akinek térd folott ért a szoknyacskéja, és néhany néz6é megjegyezte,
hogy ezt igy ciganyasszonyként nem illene. Volt olyan nézonk is, aki annyira
nem tudott ezzel a szinpadra kitett dszinteséggel azonosulni, hogy az eléadas
alatt folallt. De megvarta, amig vége lesz, visszajott a beszélgetésre, €s
elmondta a véleményét, hogy 6 ezzel nem tud azonosulni, mivel ndluk ez a
probléma nem létezik. Tobben megkérdeztiik: hogy érted, hogy nem létezik
ez a probléma? Es akkor azt mondta: nem létezhet, mert akkor nem lesz
munkahelye, ha ki meri mondani a problémajat. Akkor 6t nem fogadja be a
magyar tarsadalom, ha ki meri mondani, hogy neki ez megalaz6. Mert neki
mar van egy olyan pozicidja, hogy nem takaritond, hanem nyomtathat egy
papirt is a polgarmester asszonynak. Az embereket ezekkel a dolgokkal
szembesitjiik: ,,igen, veliink is ez torténik, igen, én sem mertem szolni, és
igen, fol merek allni a szinpadra, és igen, orszag-vilag eldtt el merem
mondani”. Mert ez az igazsag, és ahhoz nem kell cigdnynak lenned, elég,
hogy ember vagy, és megtorténik veled. Itt ez a lényeg. Viszont a legtdbb
helyen nagyon jol fogadtak, oriiltek és dicsértek minket, hogy mi {6l merjiik
vallalni, és biiszkék voltak arra, hogy cigadny ndként ezt meg merjiik csinalni
¢és ki merjiik mondani, mert ez az igazsag. Nagyon sokan azt mondtak, nem
akarok politizalni, de ,,vigyiik fel Orbanhoz és akkor a szeme el6tt jatsszuk
el, mert hogy hatha”. Hatha véltozik az egészségiigyben valami. Valami
elorelépés, hogy normadlis ellatast kapjanak a ndk. Most azt mondom, nem
cigdny, nem magyar, nem arab, akdrmi mdas, hanem hogy a ndk az

egészségiigyben normalis, tisztességes ellatast kapjanak.

K. G.: En csinaltam magamnak belsé kategoridkat arra, hogy mikor mi

okozott problémat. Voltak kozottiink olyanok, akik azt élték meg kétszaz
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szazalékosan, hogy 6k torténetgazdak. Nalunk is volt két vagy harom ilyen
torténet, ahol a gazda az elsé percben mondta, hogy igy egyenesben nem
vallalja fel. Valaki a torténetgazdasagot €lte meg tigy, hogy azt nem engedem
el, mert az az enyém. Akkor volt olyan kvazi rendez0, aki a jelenetgazdasagot

nem birta elengedni.

H. N.: Szeretnék ehhez hozzatenni két kudarcot vagy dilemmat, ami nalunk
meriilt fel. Ez mind a tovabbjatszassal kapcsolatos. Nalunk, ha ezt tovabb
kellene jatszani, akkor biztosan kikeriilne az egyik jelenet, amelyrél utolag
kidertilt, hogy a szereplok mégsem érzik benne jol magukat. Példaul van egy
pelenkazds jelenet az eldéadasban, és az elsd felvételen még Regi fekiidt a
hatan szépen, amig bepelenkaztak. Oszre folallt, és nem csak, hogy tovabb
nehezitette a dolgot, ez még akar jot is tehetne egy jelenetnek. Viszont mivel
pelenkazzak, 6 ott meztelen és a nemi szerve latszik, jobban latszik, mint
amire szamitottunk, és ez mindenképpen megosztotta azokat, akik azt az
alkalmat lattak. Utdna errdl is egy csomot beszélgettiink, hogy ezzel ki
hogyan tud azonosulni. A mi oldalunkrol ez volt egy erds érv amellett, hogy

hogyan mehet valaki kozosségbe, amikor pici gyereke van.

J. T.: Zsanett, a ti esetetek ilyen szempontbodl is specidlis, mert ez nem

egyszeri projekt maradt. Mikor valt vilagossa, hogy lesz folytatasa?

H. Zs.: Emlékszem, hogy amikor vége lett, egymasba borulva sirtunk, hogy
meg tudtuk csindlni. El se akartuk hinni, hogy igaza lett Katanak ¢és Edanak,
hogy ebbdl szindarab lesz. Aztan jottek a tovabbi eléaddsok: Szomolya, Eger
¢és Pest. Utana mar mi mondtuk Kataéknak, hogy ezt akarjuk csindlni, mert
van rd igény, és tudunk nyujtani egy olyan dolgot a nézdéinknek, amit
igényelnek. Azt éreztiik, ha egy embernek a szemét felnyitjuk ezzel, csak
egynek, mar jok vagyunk, és csinaljuk tovabb. Most mar a méasodik darabunk
van, itt is ugyanez a helyzet, hogy sajnos tobb embert el kellett engedni, aki

mar nem tudtdk tovabb csindlni. Fogadtunk be 01j embereket, egészségligyi
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dolgozdkat, MA-sokat. Hozzank keriilt egy szomolyai fiatal anyukékbol allo
csoport. Van ra igény fiatal sziiloknél, hogy kimozdulhassanak otthonrol egy
kicsit, hogy legyen kivel atbeszélni a dolgokat. A megélt traumakat vagy
akarmi mast elmondani valakinek, hogy ne fojtsanak magukba mindent.
Ismerik egymast Szomolyan, de nem mernek megnyilni egymasnak, és
minket mar a Reginabdl ismertek, és tudtak, hogy koztiink van egy bizalmi
1égkor. Ebbe a csoportba akartak tartozni, ezt szerencsére meg tudtuk oldani.
Es a mostani eldaddsban mar 8k is szerepelnek. Ok is ugyanezt érzik, hogy

az, amit mondanak, az fontos dolog, amiért érdemes ezt csinalni.

J. T.: Zarasképpen elolvasom, mi is volt a cime ennek a beszélgetésnek:
Milyen hatdssal van a csoportra, illetve mit ad a tagabb kozosségnek a

kozosségi szinhaz? Nézziik meg, ki mit gondol.

H. N.: A csoportnak kdzosséget ad. Egész nydron ott voltak a margitszigeti

lehetdségek a talalkozasra, és remélem, hogy ez igy marad.

P. Zs.: En nem néztem meg a felvételt tegnap estig. Tegnap este megnéztem,
¢és akkor jottem ra, hogy szerintem iszonyu jol, nagyon ,,intrinziken” benne
van a szerkesztésében, amit a legnehezebb volt lattatni a helyzetiinkbdl, hogy
azzal, hogy ott vannak a babdk, a figyelmed kilencven sz4zaléka 4llanddan le
van foglalva, és egy mondatot sem birsz végiggondolni és végigmondani. Az
nem meriilt fel, hogy tokéletes legyen. Mar annak is 6riilok, ha nem kakil be
a jelenctem kozben. Mindenkinél keksz a zsebben, hogy barmit lehessen
azonnal kezelni. Nagyon jol esett, hogy ez latszik az eléadasbol, mert
tarsadalmilag ha valahova elmész a gyerekeddel, akkor az az elvaras, hogy te
szaz szazalékban menedzseld a gyereked, és § szinte lathatatlan legyen. Es ez
nem azért tud mitkkédni, mert a tarsadalom nyitott lenne arra, hogy a gyerek
is egy személy, aki része a tdrsadalomnak, hanem azért, mert az anyukak és
az apukdk iszonyl sok melot belefektetnek, hogy lathatatlanok maradjanak a

gyerekeik. Ez jol latszott, és tarsadalmilag is hatdsosabb.
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H. K.: Ha egyet kellene mondani, akkor a kapcsoloddsokat mondandm,
amelyek létrejonnek a csoportban egymas kozott, meg az izolacio
megszinését. Azzal, hogy mas nézok is latjak a munkat, ott is 1étrejon egy
kapcsolat. Nagyon sok 10j kapcsolatot jelent mindannyiunknak. Olyan
kapcsolatokat, amelyek egyébként nem alakulnanak ki, mert ezen keresztiil

annyiféle hatart at lehet 1épni.

H. Zs.: Mit jelent nekem a szinhaz? Azt jelenti, hogy van egy olyan kozeg,
ahol biztonsagban érzem magam, ahol 6nmagam lehetek, ahol kimondhatom
kovetkezmények nélkiil, amit gondolok. Még ha el is itélnek érte, vagy nem
értenek velem egyet, akkor sem vagyok megkdvezve. Nekem a csoport
tamogatasa €s a szinhaz akkora magabiztossagot adott, ami nagyon hianyzott
az ¢életembdl. Hogy merjek megszodlalni, merjem folvallalni a véleményem,
ne bujjak el a sarokba, hanem igenis fontos, amit gondolok és amit érzek. Egy
olyan hosszu tavl csapat, csalad tagja lehetek, ahol tényleg batran lehetsz

onmagad.

K. G.: Maga az a tény, hogy hatszor kialltunk megrendezetten, idegen
tekintetek kereszttiizében, mindenkinek azt adta, mint tandrnak, hogy
megbocsatobbnak kellene lenni 6nmagunkkal szemben, hogy nem tudjuk az
esenddségiinket lathatatlanna tenni. Ez meg tovabb vezet ahhoz, hogy
legyiink megértébbek a szinész szakmajaval kapcsolatban, mert én sosem
gondoltam volna, nem vagyok kritikus, de ez az 6ngondoskodas egy kemény
dolog. Szoval legyiink megértdbbek, megbocsatobbak ¢és legyiink
bliszkébbek arra, hogy ezt toljuk.

G. D.: En is talan egy dolgot emelnék ki, ami nekem ezekben a helyzetekben
a legfontosabb: az onértelmezést. Ami alatt azt értem, hogy olyan lehetdség
addodik, amely segit abban, hogy az emberben kusza formaban, forméatlanul
gomolygd érzések, indulatok kapjanak valami olyan kiviilrél érkezd keretet,

ami segit pontositani ezeket a kérdéseket. Aztin egy ilyen folyamat
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EUROPAI UNIO

valaszlehetdségeket is kindl, és egy igazan idedlis vildgban ezekbdl a
valaszlehetdségekbdl talan még olyanok is lehetnek, amelyek a valésagban is

labra tudnak allni.

J. T.: Tokéletes végszd. Koszonjiik, hogy eljottetek és elmondtatok.
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Fokuszban: Kozosségi Szinhaz

2. kerekasztal-beszélgetés: Mit ad hozza egy szinhaz, tarsulat
¢életéhez, hogy civil szereplok, civilek torténetei vannak a

szinpadon?

Résztvevok: Madak Zsuzsanna, Bethlenfalvy Adam, Jaszay Tamés, Petro
lonescu, Doru Talos, Takacs Gabor, Gemza Péter, Neudold Julia, Kricsfalusi
Beatrix, Adorjani Panna, valamint a k6zonségb6l Schermann Marta és

Turbuly Lilla

B. A.: A ma reggeli beszélgetés arrdl szol, hogy miként kapcsolodik a
kozosségi szinhdz intézményekhez, szinhazak miért vallaljadk be, hogy nem
professzionalis alkotokkal kozdsen szinpadra allitsanak, hozzanak 1étre
szinhazi eseményeket. A beszélgetésben kimondottan az alkotdi nézdpontra
reflektdlunk majd. Nagyon izgalmas lenne, ha a romaniai vendégeinkkel
kezdenénk. Els6 korben kicsit meséljenek arrél, hogyan miikodik a Reactor,

milyen kontextusban dolgoznak.

D. T.: A Reactor els6sorban egy szinhazi stidio, amelyet 2014-ben nyitottunk
meg Kolozsvaron. Ez a hely elsdsorban a feltorekvd és az 0j generacid
szamdra nyitott, az (1j dramaturgiak illetve a kozosségi szinhdz érdeklik. Az
els6 hét évben a kozelmultnak olyan torténeteit €és témait dolgoztuk fel,
amelyek a helyi k6zosség szamara fontosak. A Reactornak fiatal kozonsege
van, az atlag nézok 20 és 35 év kozott vannak. Es mivel a kozosségi témak
nagyon fontosak a szinhdz szdmara, ezért fontos az is, hogy bevonjuk ezt a
kozosséget a munkéba és folyamatokba. Ezen kiviil vannak olyan eléadasok
is, amelyekbe nem szinész embereket is bevonunk alkotoként. Tovabba a
Reactornak van két fontos projektje, az egyik a ,,fresh start”, a frissen végzett

szinészek szamara amolyan nyari rezidencia program. Es ugyancsak egy
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hasonl6 nyari rezidencia program keretében van a ,,Drama 57, ami 6t Uj

dramaturgnak kindl rezidenciat, hogy 0j széveget hozzanak létre.

B.A: Hogyan indult nélatok ez a gondolkodas? Mi volt az elsd olyan projekt,
ahol ugy dontottetek, hogy bevontok alkotokat, akik nem professzionalis

muvészek?

P. L.: Kétféle projektrol beszEltiink itt, az egyik, amelynek a kutatasi fazisaba
vonunk be civileket, és a masik, amelyben amatdér személyekkel dolgozunk
egy eléadason. Az els6 ilyen projekt a Teen Spirit volt, ennek keretében
kamaszokkal talalkoztunk Kolozsvaron és veliik kiilonféle miihelyeket
1étesitettiink. Ezeknek a mihelyeknek az anyagabol jott 1étre két eléadas.
Kozben rajottiink, hogy szeretnénk még tobb kutatast végezni és a kutatas
sokszor azt jelenti, hogy kiilonféle emberekkel interjukat készitiink egy
eléadas kapcsan. Ahogyan Doru is mondta, fontos volt, hogy a helyi vagy az
orszagos szintl, illetve a kolozsvari kozelmult torténéseit dolgozzuk fel
ezekben a projektekben. Egy ilyen eldadast is szeretnék megemliteni,
amelynek a cime Refugee, ,,Menekiilt”. Ebben az eléadasban a kényszeres
kilakoltatasrol beszéltiink, pontosabban a Patariti helyzetrdl, a Kolozsvar
szélén szegregacioban €16 romak kozosségérol. A masik ilyen eldadas a The
Miracle From Cluj, ,,A kolozsvari csoda”, amely a caritas projektrél szolt. Ez
egy piramis jaték, amely a 2000-es évek elején tortént meg Kolozsvaron. Az
elsé olyan el6adas, amelybe mar bevontunk civil szereploket is, az a The
Ballads of Memory volt, ,,Az emlékezet balladai”, amelyet Nicoleta Esinencu
rendezd vezetett a Moldvai Koztarsasagbol. Ebben Doru is jatszott. Es ebben
az eldadasban a nyugdijasoknak, az iddseknek a témajat probaltuk
feldolgozni és ebben az eldadasban jatszik lonela Pop, aki az el6adasnak a

foszerepldje.

D. T.: Fontos az, ahogyan finanszirozzuk ezeket az eldaddsokat, hiszen

valamilyen modon kotelez minket arra, hogy kozosségi témakkal

60
Partnerség egy jobb jovéért www.interreg-rohu.eu



CO ncerreg

Romania-Magyarorszag

Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alap

foglalkozzunk. A The Ballads of Memory és egy masik eléadas, a 99,6% is a
centenariumi évben jott 1étre, amikor nagyon nagy hangsulyt fektettiink arra,
hogy visszatekintsiink a torténelem nagy eseményeire. Mi viszont a kisebb
eseményeket szerettilk volna hangsulyozni, illetve olyan kozdsségeket,
kategoriakat, akik és amelyek valamilyen mdédon marginalizaltabbak. Mivel
a szinhaz nagyon erésen kotddik a helyi kozosséghez, ezért nekiink fontos,
hogy nem csak a témak és kutatasok altal legyiink kapcsolatban ezzel a
kozonséggel, hanem az eléadasok 1étrejotte utdn azaltal is, hogy beszélgetiink
az eldadasokrol és eseményeket szerveziink koréjiik. Ez azt is jelenti, hogy a
kozonségnek van hozzaférése a mi belsd munkankhoz. Példdul szoktunk
olyan miihelyeket vagy workshopokat tartani, amelyben a k6z6nség jobban
meg ismerheti, hogyan irunk, hogyan dolgozunk, hogyan hozunk Iétre
eldadast. Es pont ezért nagyon fontos szamunkra, hogy amikor valaki kiviilrél
jon hozzank, komfortos €s biztonsadgos legyen a hely, hogy azt érezhessék,
idehozhatjdk a problémadikat, hogy jol tudjanak dolgozni, hogy fel tudjak
hozni azt, amit gondnak észlelnek. A The Ballads of Memory kapcsan, ahol
Tonelaval® és eleinte két masik nyugdijassal dolgoztunk, fontossa valt, hogy
0k jol érezzék magukat, hogy lathatdsagot kapjanak, hogy Ok értékként

legyenek felmutatva ebben az eléadasban.

B. A: Az nyilvanvald, hogy a kozosségben milyen erésen bedgyazott a
munkdjuk. Nagyon réviden tudnéatok arra reflektalni, hogy a romaniai

szinhazi életben milyen poziciotok, szerepetek, elfogadottsagotok van?

P. I.: Fliggetlen szinhaz vagyunk, és ez fontos kiilonbség a romaniai szinhazi
szcénaban. Alszerénység nélkiil mondhatom, hogy Roménian beliil eléggé
lathato intézmény vagyunk. Azt hiszem, visszaigazolast kaptunk arra nézve,

hogy fontos a munkank azaltal is, hogy sok ilyen projektet tudtunk fejleszteni

% Jonela Pop, a f6szerepld (a szerk.)
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az egyesiiletben. De tovabbra is van egyfajta eltartds az ilyen tipusu

munkamodszerekkel kapcsolatban.

D. T.: Az elmult kilenc évben nagyon sokat fejlodott a Reactor, azt is lehet
mondani, hogy bekeriilt a mainstreambe. Van sajat kdzonsége, a szakma
érdeklédik a projektek irant, nem vagyunk holmi obskurus, marginalizalt

fliggetlen tarsulat.

P. L. Ami az erdforrasokat illeti, nekiink nagyon kevés van a kozdsség
igényeihez képest, hogy mennyire volna sziikséges egy magat tdrsadalmilag
pozicionald szinhdznak. Es nagyon kicsi ez a hatas, tekintve, hogy hanyan

jarnak szinhazba.
N. J.: Egyediiliként csinaljatok ezt vagy vannak masok is az orszagban?

D. T.: Nem vagyunk egyediil ezzel, de az utobbi években sok szinhaz
felszamolodott, mert az emberek elfaradnak és nem tudnak annyi energiat
beletenni a projektekbe. Ha a kolozsvari szcéndt nézziik, volt az Ecsetgyar,
amely tiz évig miikodott, a Reactornal sokkal nagyobb intézmény, de hasonld
célokkal, vagy a Vardterem Projekt, magyar nyelvli el6éadasokkal.
Bukarestben van a Replika, akik ugyancsak a fiatal kozonséget szeretnék

megszolitani, sok edukativ és kozdsségi programmal.

B. A.: Hadd forduljak most egy magyarorszagi fiiggetlen tarsulat vezetéjéhez,
Takacs Gaborhoz. A KAVA egy régota miikods, nagyon jé nevii szinhazi
nevelési tarsulatként ismert fiiggetlen szinhdz. Miért tartottatok fontosnak,

hogy kozdsségi szinhazi projektet valositsatok meg?

T. G.: A vélasz egyszerre evidens és talan nem az. Most huszondt évesek
vagyunk, azéta miikodik a KAVA Kulturalis Miihely, és a foprofilja az
ugynevezett TIE, tehat Theatre in Education, vagy ahogyan most a hazai
metodologiaban hivjuk, komplex szinhdzi nevelési eléadasok készitése. A

kozosségi szinhazi eldadasok célcsoportja alapvetden a felndttek, a TIE
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esetében a gyerekeket €s a fiatalokat szolitjuk meg. A kérdésedre valaszolva,
nagyon fiatalon alapitottuk a KAVAt valamikor *97 kornyékén, és nem
mondanam, hogy Oriiletesen tudatosak voltunk. A szinhaznak az a vonala,
amit ma ugy hivhatunk, hogy tarsadalmilag tudatos szinhaz, vagyis a
kozosségi vonalat képviseld projektek, adottan benne vannak a TIE
miifajaban, csakhogy ezt talan nem hasznaltuk ki maximalisan az elsd 6t-tiz
éviinkben. A TIE-vel foglalkozva persze egyaltalan nem furcsa, hogy egyszer
csak a kozosségi szinhazi mifaj felé fordultunk, hiszen a TIE-ben is a
civilekkel dolgozunk. Minden hétkdznap gyerekek jonnek ezekre az
eldadasokra. Es mivel aktiv részvételt ajanlunk, ezért komplex alkotémunka
is folyik veliik, tehat 6k ugyanlgy részeseivé valnak az eldadasnak a
gondolataik, a cselekedeteik révén, vagy az érzelmeik kifejezésével.
Tulajdonképpen logikus, hogy ezt csak ki kell terjeszteni a felnéttek iranyaba.
Masrészt, €s itt kanyarodok vissza ahhoz, hogy ennek a tudatossagnak van
egyfajta szintje, meg kellett érnlink ra. Eltelt tizenegynéhany év, mire
elkezdtink a TIE altalanos emberi, erkdlcsi vagy életkori kérdésein tul
konkrétabb dolgokkal, kisebb kozdsségek konkrét problémaival foglalkozni.
Onnant6l kezdve viszont gyakorlatilag kétféle repertoar épiil a KAVAnal,
egyrészt a hagyomanyosabb értelemben vett TIE eléadasok, masrészt az
elsésorban felndtteket célzo projektek. Nem hiszem, hogy itt tartanank ezen
a teriileten, hogyha nem taldlkozunk a Parforum Részvételi Kutatoi Mithely
kollégaival, akik nélkiil el sem kezdtiikk volna. Az ¢ kultarantropoldgus,
szociologus érdeklddésiik taldlkozott a miénkkel, és ebbdl kialakult valami
szimbidzis az évek sordn, amelyben hol mi inditottunk projektet, bevonva
6ket partnerként, hol forditva. 2010-ben csinaltuk meg az Uj nézé nevii
projektet a Parforum, a Retextil Alapitvany ¢€s az akkori Krétakor néhany
alkotdjaval egyiitt. Két borsodi faluban hoztunk létre a helyi kozdsség
problémaival foglalkoz6 eldadasokat estérdl estére. Nalunk ez volt az els6
ilyen tipustt kezdeményezés. Aztan jottek a tanulményutak: kiilfoldon

ismerkedtiink partnerekkel, akik ebben még tudatosabban dolgoznak. Ma ott
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tartunk, hogy majdnem minden évadban késziil egy felndtteknek sz616

kozosségi szinhazi projekt.

B. A.: A Hidnyz6 padtars szintén ilyen atmenet volt, ahol nem professzionalis

szinhazi emberekkel hoztatok 1étre gyerekeknek, fiataloknak sz6l6 eldadast.

T. G.: Igy van. Fiatal roma sricokkal az iskolai szelekcid témakorérdl
készitettiink eldadast, és kifejezetten csak budapesti ¢és vidéki elit
gimnaziumokban jatszottuk, rdkérdezve a didkoknal, vajon miért nincsen
cigany osztalytarsuk. Nyilvan nem konkrétan igy hangzott el a kérdés, de az

eldadas ezt vizsgalta.

B. A.: Mit ad egy szinhazi nevelési tarsulatnak az, hogy ilyen kozosségi

szinhézi el6adésok is 1étrejonnek?

T. G.: Rengeteg mindent. Egyrészt segit a tudatossagban, hogy jobban tudjuk
értelmezni a kiildetésiinket, a misszionkat, hogy mi a dolgunk a magyar
szinhazi életben, mivel kell foglalkoznunk. Masrészt azt a TIE-ban is
képviselt elvet tudjuk gyakorlati mddon kiterjeszteni, hogy a szinhéaz
mindenki¢, hogy ez egy demokratikus mifaj. Amivel foglalkozunk, az
egyszerre demokracia fejlesztés is: azt kozvetitjiikk, hogy a szinhazi jelenlét
mindenkinek a joga és lehetdsége, hogy alkotoként mindenki jelen lehet a
szinpadon. A megérésre visszatérve: délutan mi lesziink az AZISKOLAJAT!
eldadas. 2022-ben értiink meg arra, hogy ma, Magyarorszagon
pedagdégusokkal csinalunk kozosségi szinhazi eldadast. Az itt lok

valdsziniileg érzik ennek a stlyat.

B. A.: Egy fiiggetlen szinhazhoz képest egy vidéki készinhaz a masik véglet.
Most Gemza Pétert kérdezem arr6l, miért hagyja, hogy ilyen dolgok

torténjenek a Csokonaiban? Vagy miért timogatja?

G. P.: 2014-ben kezdtiink el foglalkozni a szinhazi neveléssel a szinhdzon

beliil, abban az iddszakban, amikor a Csokonai Forum eldkészitése folyt.
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Kellett egy hosszabb tavu tervet csinalni arr6l, milyen szinhazat szeretnénk
csinalni Debrecenben. Volt egy szinhazi nevelési program, amely elkezdett
fejlodni, €s szépen lassan stabilizalodott, majd egy fontos pillére lett a
Csokonai Szinhaznak. Egyre tobb olyan alkotd volt koriilottiink, akik
megmutattak ezt, bevezettek minket ebbe, €s mar akkor latszott, hogy ez egy
nagyon érvényes miifaj. Ahogy a gyerekek megmozdultak, ahogy a fiatalokat
megmozditotta a dolog, ratapintottunk egy érzékeny pontra, amelyrdl
kideriilt, hogy a legérvényesebb forma. Aztdn ennek lett a folytatidsa a
kozosségi szinhdz. Egy vizid részeként mi is Iéptiink egyet tovabb, és
elindultunk ebbe az irdnyba is. A tudatossdggal kapcsolatban megint
visszaugrok a 2014-es idGszakra: ezt a platformot, ahol most {iliink, akkor
irtam le. Abban az iddszakban elképzeltikk, milyen segit6 folyamatok
lehetnének egy nemzeti, regiondlis szinhdz koriil. Persze mi nem fiiggetlen
szinhaz vagyunk, hanem Onkormanyzat altal timogatott szinhdz. De ezt a
9000 m2 szinhazi tért meg kellett tdmasztanil5 alprojekttel. Ezeket a
projekteket ugy képzeltem el, mint amik a végére tudatosabb szinhdzi
struktarat alkotnak majd, egy olyan nemzeti szinhizat, amely lehet régios
kozpont. Hogy a Magyarorszagon 1étez6 alapmiiveket leforditsuk két nyelvre,
hogy legyenek ilyen forumok, mint ez is, ahol most iiliink, hogy fejlessziik a
régioban miikodé amatér szinhizakat. Tehat van még négy olyan
alprojektiink, amelyek azzal foglalkoznak, hogy kimegyiink helyekre, 6k
eljonnek ide hozzank, dolgozunk veliik, szinészként az amatorokkel, illetve a
menedzsmenttel is, a palyazatokkal. A régioban és a hatar két oldalan jarjuk
az amatOr szinhazakat és bevonjuk Oket a kozosségbe. A kozdsségi
szinhaznak a megvaldsulasa is szintén két 1€pés volt. Mert eldszor egyaltalan
nem volt szo arrdl, hogy lesz belble el6adas is. Am az dsszegytilt kozosség
egy 1d6 utan ugy gondolta, hogy szeretnék megmutatni, aztdn sz&p lassan

hozzaadddott a torténet.
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B. A.: Mi a funkcioja, mi a hatasa a szinhdzon beliil a k6zT¢ér el6addsnak, ami

egy elso alkalom a szinhaz ¢letében?

G. P.: Eldre nem lehet megmondani, mi lesz a hatdsa. Minihat4sai vannak:
negativak, pozitivak. Negativ hatas példaul az, hogy amikor a szinhazi
rendszerbe az ember beilleszt egy ilyen dolgot, akkor az egy kakukktojas.
Aztan jon a kozonség... A rendszer mar ott billen egyet. Nagyon sok olyan
apro részlet akasztja meg a mitkddést, ami rendkiviil nagy toleranciat kivan a
kollegaktdl is. A rendszer mar igy is maximumon jar, €¢s ebbe a maximalisan
kihaszndlt rendszerbe szerettilk volna ezt beilleszteni. Ez nyilvanvaloan

feszegeti a hatarokat.

B. A.: Mindharom megsz6lalé utdn agy érzem, hogy a szinhazi nevelés
egyfajta kapudrog a kozdsségi szinhaz felé. Az Orkényben is igy volt, ahol az
IRAMDbOI kovetkezé 1épésként elég hamar OrkényKOZ lett. A Kivald
Dolgozok projekt pedig egyenesen mérfoldké a magyar szinhdzi életben.
Neudold Julidhoz fordulok most, az Orkény Szinhaz KOZ programjinak
vezetdjéhez. Egy budapesti milivész szinhazban miért fontos, miért izgalmas,
vagy akar miért problémas egy ilyen el6adast — amelynek az alkotdi kozott te

IS ott vagy —, szinpadra allitani a nagyszinpadon, és nem a stadio térben?

N. J.: Miel6tt valaszolok a kérdésre, mondok par szot ennek az egésznek az
evolucidjarol. Az Orkényben tizenegyedik éve megy mar az eleinte IRAM
névre hallgatd ifjusdgi program, amely pedagdgusoknak is szolt, most
azonban mar Orkény KOZmiihelynek hivjak, mert felndtteknek is csinalunk
programot, illetve sajat repertoarunk és szinhazi teriink van. Mar az elején is
kacsingattunk a kdzosségi szinhdz felé, mert — ez talan kiilonbség az eléttem
felszolalokhoz képest — nalunk a program alapjat inkdbb a nagyszinhaz
repertoar eldadasathoz kapcsolodd miivészetkozvetité foglalkozasok
képezték: mindenféle beszélgetések, fiataloknak szol6 workshopok, de féleg

az el6adasokkal Osszekottetésben. Emellett indult egy szinhazi
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szabadiskolank rogton a legelején, amit méar akkor is KAPTARnak hivtunk.
Itt viszont egy éven at dolgoztunk egylitt a fiatalokkal, és késziilt egy
produkcio, amelyet az 6 dontésiiknek megfeleléen egyszer vagy kétszer
megmutattuk az altaluk meghivott vendégeknek. A Péter altal emlitett
nehézségek minden kdszinhazban megvannak, ha bekapjak ezt a kapudrogot,
de az id6k soran mindenki megismerte és megszerette a dolgot, és egyszeriien
kiszoritotta maganak a helyet mind miiszakban, mind infrastruktiraban.
Amig ezeknek a projekteknek nincs sajat helye a szinhazban, addig azt a
rendszert feszitik, amit altalaban mar nem kellene tovabb fesziteni. A Kivalo
dolgozoknak mar eléggé meg volt agyazva, mert mind az alkotok, mind a
miszak ¢és a tarsulat tudta, hogy mi a célja ezeknek a projekteknek és miért
jo, hogy ott vannak. Azért egy kiilonbségtételt tegylink meg: a Kivdlo
dolgozokat nem is lehet kdz6sségi szinhazi alkotofolyamatnak hivni, hiszen
az egy dokumentarista szinhazi eléadas nagyszinpadon, ahol meg van
hatarozva, hogy mennyi id6 alatt hova kell eljutni, nem annyira rugalmas,
mint mondjuk egy fiatalokkal egy éven 4t folyd munka. Persze nem
professzionalis alkotok vannak benne, meg a kutatd fazisban kozos otleteles
megy, ¢s az egész hangvétel, meg a mdodszerek, a hozzaallas végeredményben
ugyanaz. Amde mas a cél ezekben a folyamatokban. Nagyon leegyszertisitve
a itt az a cél, hogy létrejojjon egy eldadas, amely a repertoaron fog futni, mig
a tobbiben a munkafolyamaton, a résztvevok élményén, tapasztalatan van a

hangstly.

B. A.: Akar a KOZmiihely projektjei, akar a Kivalé dolgozok, a szinhazi
miikodés szempontjabol a szinészek szamara ez egy 1) helyzet volt. Mit adnak
hozz4, hogyan valtoztatjak meg az Orkény Szinhaz életének, folyamatainak

alakulasat ezek a projektek?

N. J.: En azt lstom, hogy ezek a kihivasok meg élmények j6 érzéseket hoznak
a szinhazba, meg egyaltalan a tarsulatba. Az ott dolgozoknak jot tesz, ha azt

gondoljék, hogy a szinhaz, amelyben az életiik nagy részét toltik, jo és
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hasznos dolgokat csindl és szerethetd. Szoval mindenképpen jo pont a
tarsulatnal, bar az elején is nyitottak meg kivancsiak voltak erre az egész
folyamatra, ugyhogy konnyii dolgunk volt. A Kivdlé dolgozok, meg az olyan
projektek, ahol a tarsulat szinészei egyiitt dolgoznak civilekkel,
mindenképpen 1j kalandok és kihivasok. A szinészek, akik részt vette benne,
azoknak is hozzaadott valamit a sajat munkéjukhoz vagy a tarsulatban, a
szinhazban betoltott szerepiikhoz, mert egyszeriien kizokkentek a megszokott
rendszerbdl. Az elején még megjelentek ilyen félelmek, hogy itt igazi
emberek vannak, igazi torténetekkel. Az eldadas fo témaja, fokusza a
gondoskodasi valsag volt, és segité szakméaban dolgozd szakemberek
szerepeltek benne a szinészekkel egylitt: idésgondozdk, apoldk, szocidlis
munkasok. Izgalmas volt a szinészeknek az ¢ torténeteik megismerése, még
volt is benniik egy olyan félelem, hogy vajon 6k mit tudnak szinpadra allitani
a valosag mellett, meg hogy mi lesz a szerepiik ezek kdzott az élettorténetek
kozott. De nagyon szupportivan vettek részt a munkafolyamatban. Eleve
olyan szinészek szerepeltek benne, akik vallaltdk ¢és kifejezték ebbéli

szandékukat.

B. A.: Kricsfalusi Beatrixtél kérdezem: sokféle értelmezését hallottuk a
kozosségi szinhaz kifejezésnek. Szerintem erre is érdemes reflektalni, hogy
sokféleképpen értjikk ezt a kifejezést, sokféle moédon dolgozik a szinhdz
kiilonféle kozosségekkel. Emellett nagyon érdekelne, hogyan latod kiviilrdl,
egy kicsit tdvolabbrol, mit adhatna, vagy mit ad mar most is a magyar szinhazi

életnek a ko6z0sségi szinhaz miifajanak elterjedése, alkalmazasa?

K. B.: Azt mondtad, nagyon sokféle értelmezését hallottuk itt a kdzosségi
szinhaz fogalmanak. En egy 1épést hatrébb 1épnék és arrol beszélnék, hogy
sokféleképpen értjiik a szinhaz fogalmat... A probléma ott kezdddik, hogy
mit értink az alatt, hogy szinhdz. Egy konkrét példaval, ha a KAVA

kiildetéstudatanak része, hogy a szinhaz mindenki¢, akkor Gigy sejtem, hogy
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Taki* ezalatt valami teljesen mast ért, mint ha ez a szlogen mondjuk a Madach
Szinhaz évi beharangoz6 reklamkampanyaban jelenik meg. Erdemes volna
elgondolkodni, mennyire homogén ez a szinhaz fogalom, és hogy ennck a
fogalomnak a dehomogenizalasdban milyen szerepet jatszhatnak ezek a
kozosségi szinhazi projektek. Ennek a panelnek az dsszeallitasa jol sikeriilt
abbol a szempontbdl, hogy nagyon kiilonbozéképpen intézményesiilt
szinhazak képviseldi iilnek itt. Rdadasul mind-mind olyan alkotok, akik
uttord szerepet jatszanak ebben a dologban. Nagyon nem mindegy, hogy ha
valaki egy ilyen projektet kezdeményez, azt milyen intézményi hattérrel teszi.
Ugy gondolom, hogy a kdszinhazi hattérbél érkezd alkotoknak talan jobban
kell kiizdeni, mert ez ugyebar egyszerre atok és aldas: van egy intézményes
hattér, van egy tér, van miiszak, vannak emberek, stb. Masfel6l meg tudjuk,
hogy ezeket a tereket, amelyekben ma Magyarorszdgon a kdszinhdzak
operalnak, nem arra tervezték, hogy ilyen projektek jojjenek 1étre benniik.
Ezekben a 19. szdzad végén ¢épitett, hagyomanyos magyar szinhdzi
¢épiiletekben nehezen taladljuk meg a helyét egy ilyen projekt miitkodésének.
Még egy dolgot szoba hoznék: hogy a szinhdz egy bizonyos tarsadalmi

csoporthoz kotddd kulturalis, mlivészeti, szorakozasi forma.

B. A.: Arra gondolsz, hogy elsésorban egy kozéposztalybeli, értelmiségi

tevékenység?

K. B.: Pontosan. Nagy kérdés, hogy mennyiben tudnak elérni mas tarsadalmi
rétegeket ezek a kozosségi szinhazi projektek, mennyire tudjak felkinalni mas
tarsadalmi rétegeknek is a szinhazcsinalas lehetdségét. Vagy mennyire esnek
esetleg abba a ,,problémaba”, most direkt nem hibat mondok, hogy mas
szinhdzi forma felkinalasaval, mas kontextusban, de mégis csak a
kozéposztalynak kinaljak fel a szinhazcsinlas lehetéségét. Ugy gondolom, a

kdészinhazi hattér sokkal inkdbb bajban van ezzel, mert par excellence

4 Takacs Gabor (a szerk.)
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kozéposztalybéli kozonségrétegek kapcsolddnak egy kdszinhazhoz, és igy
nehéz olyanokat talalni, akik nem voltak mar eleve is kapcsolatban a

szinhazzal.

N. J.: Kiegésziteném az el6z6 valaszomat arra a kérdésre, hogy mit adnak
hozza egy szinhaz miikodéséhez ezek a projektek. A két legfontosabb dolgot
nem emlitettem. Az egyik az, hogy ez lehetdséget ad az 1) kozonségrétegek
megszolitasara és a tarsadalmi feleldsségvallalasra. Ugyan egy budapesti
szinhaznak megvan a profilja, meg az, hogy kiknek szo6l, &m ha ott van a
lehetéség, akkor igenis figyelni kell, hogy kiket hiv szinpadra a szinhaz. Es
ha mar miikodik egy ilyen miihely, ndlunk mar sajat térrel, akkor szerintem
ezt kell csinalni. Masrészt meg, hogy mit ad hozza a szinhaz életéhez: ez egy
eleven kapcsolat a jelennel meg a kdzonséggel. Mert ezek a projektek mindig
a valosagrol és konkrét problémakrodl €s konkrét emberekrdl szolnak, és ez

egyszerlien jot tesz az alkotocsapatnak.

G. P.: A hitelesség nagyon fontos dolog, amit a tarsulatnak tud adni. Ahogyan
elérkeziink az emberekhez, és tényleg meghalljuk dket, van egy nagyon erds
visszahato er6 a tarsulatra, hogy mi az, amit csinalunk valojaban, és hogy
annak milyen értelme van. Nalunk a szinhazi nevelési részen, amikor vidékre
megyiink, olyan gyerekekkel vannak egyiitt a kollégak, akik soha életiikben
nem lattak szinhazi el6adast. Olyan elképesztd élményeken mennek keresztiil
ezek a fiatalok, ami természetesen visszajon a kollegakhoz. Nyilvanvaloan
nem tudunk mindenhol ott lenni, de ha a kis tiizeket meg lehetne gytjtani,

kisebb helyeket meg lehetne inditani, akkor abbol lehetne erésebb hatas is.

T. G.: Egy fiiggetlen tarsulatnak is nagyon kemény dolga van ezzel a
teriilettel, nem kevesebb, mint egy kdszinhdznak. Azzal kapcsolatban, hogy
milyen tarsadalmi rétegeket tud megszolitani. Attol, hogy fiiggetlen
szinhazrol beszéliink, az még nem lesz egy hiteles és minden szempontbol jol

miikddé kozosségi szinhazi projekt. Mi most statisztikat vezetiink arrél, hogy
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kik talalnak meg benniinket. Es természetesen nagyon evidens a valasz:
alapvetden gimnazium nehezek vagyunk, a kozéposztaly iskolai taldlnak meg
benniinket. Viszont ez hozzasegit, hogy most mar tudjunk valtoztatni rajta.
Ezek mar lassan tényekké valnak, és ebbdl ki lehet mozdulni. A k6zosségi
szinhazakndl még nem tartunk ilyenfajta tudatossagnal, de azért is emlitettem
a Parforumot, hogy ott példaul az adoéssagesapdardl jatszottunk
Magyarorszag eldugott helyein roma kozosségeknek, akiknek ez a napi szintl
problémdja, hogy nem tudnak kildbalni az addssagbol. Ezért emlegettem a
tudatossagot: mit kezdiink ezzel, a kdzosségi élményen tal tudunk-e valami
olyasmit is csinalni ezekkel az el6adasokkal, ami megmozditja a kozeget? Es

a célcsoport megvalasztdsa, az igenis egy miivészeti kérdés.

G. P.: Mi most afelé¢ indultunk el, hogy ha nincsen tdmogatas, az iizleti
partnereinknek nem azt mondjuk, hogy adjanak pénzt erre vagy arra, hanem
hogy mi lenne, ha az eldadést el tudnank vinni olyan helyekre, ahol még nem
jart szinhazi eléadas. Igy sokkal kénnyebb ravenni éket arra, hogy valamiféle
tamogatast nyujtsanak. Az Osszes tamogatdst megprobaljuk afelé terelni,

hogy erésitsiik ezt a régios szerepkort.

B. A.: Marta jelezte, hogy szivesen hozzaszolna, ezzel meg is szeretném
nyitni a beszélgetést. Ha hozza akartok szo6lni, kérdezni, véleményt mondani,

vitatkozni, akkor batran tegyétek meg. Parancsolj!

S. M.: En azon gondolkodtam el, hogy a szinhaz valahogyan egy a haz. Es ha
a kozosségi szinhazrol beszéliink, az nem feltétlen kapcsolodik hazhoz. Nem
biztos, hogy be kell oda hozni valamit, hanem kifel¢ is lehet vinni a szinhazat.
A térspecifikus megkdzelités szervesen és izgalmasan kapcsolodik ehhez a
dologhoz. Innen jutottam el gondolatban oda, hogy valahogyan mindig azt
érzem az ilyen kozdsségi szinhaznal, hogy miért jon majd el a nézd. Mert ha
mar ott van, akkor altalaban jol érzi magat. Ez mind kommunikacio kérdése

IS. Hogyan tanitjuk vagy kommunikaljuk, hogy hogyan nézd, amit nézel.
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Hogy attol lesz értékes és izgalmas egy koz0sségi szinhaz, ha annak valdéban
van egy tere? Vagy pedig sikeriilne 1&épésrdl 1épésre eldrébb tolni azokat a

falakat, amikor méar nem ehhez kotjiik a befogadoi élményt?

K. B.: Ha az Orkényben miikddik egy ilyen kozdsségi szinhazi projekt vagy
a debreceni Csokonai Szinhazban, ez onnant6l kezdve térbeli probléma lesz.
Persze ki is lehet menni, meg ki is lehet vinni, de masfelél ezek az
intézmények szeretnének valamit tenni azért, hogy olyan emberek 1épjék at a
kiiszobiiket, akik eddig még nem tették. Magyarorszagon és minden europai
orszagban nagyon sok milli6 olyan ember ¢él, aki életében még sohasem jart
szinhazban. Egy ilyen vidéki varosban abszoltt fontos, hogy ki rendelkezik
azzal a kulturalis tékével, hogy bemegy egy muzeumba, bemegy egy

szinhézba, és ki az, akinek eszébe sem jut, hogy megtehetné.

B. A.: Jol sikeriilt a felszélitasom, tobben jelezték a nézétérrél, hogy

hozzéaszolnanak. Rovid gondolat Julitol, Pétertdl és aztan Lilla.

N. J.: A kommunikacio egy kdszinhazban szintén nagyon fontos. Meg nagy
felelésség is. Az Orkény Facebook oldalat meg az dsszes kozosségi feliiletét
példaul rengetegen nézik. Esténként is rengetegen vannak az eldcsarnokban,
ahol a kihelyezett informaciok vannak, meg a miisor. Ez egyfajta hatalom is,
amivel banni kell, ahogyan a figyelemmel is, ami odairdnyul. Es hogy a
kozonég mit gondol szinhaznak, az szerintem ilyen szempontbdl alakithato.
Nagyon fontos, hogy ez az arculat része legyen, kommunikalva legyen.
Nekiink az a mottonk, hogy a szinhaz k6zosségi tér, ne csak nézd. Az dsszes
posztunk ald oda van irva, mert egyszerlien azt szeretnénk, hogy a
kozonségiink ne csak azt gondolja szinhaznak, ami el6adéas, hanem az 0sszes
kisérOprogramot. Azok az emberek pedig, akik atlépték a kiiszobot és részt
vettek egy kozoOsségi szinhazi projektben, akkor is, ha elétte sosem voltak

szinhazban, utana rendszeresen visszatérnek.
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G. P.: Egy fél mondatot: sétaszinhaz, vitrinszinhdz. Prébaljuk mi is ezeket a
formakat. Nem beszélve a szinhazi nevelési eléadasokrol. Nekiink abbdl a
szempontbol van szerencsénk, hogy ez a tér ugy lett kialakitva, hogy

ilyesmire alkalmas legyen.
B. A.: Turbuly Lilla, parancsol;j!

T. L.: Az elméletek utan egy konkrét példat szeretnék elmondani, amely
Debrecenhez, meg a Kivalo dolgozokhoz is kapcsolodik. Itt lattam a Kivadlo
dolgozokat a debreceni stadion kozepén egy nagy kivetitobn a Deszka
Fesztivalon. Honapokkal késébb két hétig Debrecenben voltam, és a piacon
vasaroltam. Par szot valtottam egy kozépkorti holggyel, aki éppen a
fokhagymat pucolgatta, mig a vevoket varta. Megkérdezte, mivel
foglalkozom, mondtam, hogy szinhazi 0jsagiré vagyok, és ezek utdn azt
mondta, hogy 6 a stadionban latta a Kivalo dolgozokat. Az iskolaban, ahol
takaritond, ott kaptak a jegyet, igy jutott el tobb kollégajaval egyiitt. Voltak,
akik elmentek a sziinetben, mert ugy érezték, hogy ez nem szinhdz, és nem
ezt vartdk. Ot viszont mélyen megrazta az eldadas, és azéta is folyamatosan
gondol r4. Ezek utan egy orat beszélgettiink a sajat idés hozzétartozdink

gondozasarol, halalarol, a gyaszrol.

D. T.: Szerintem nagyon fontos az, hogyan fejlesztjiik a kozonséglinket, és
hogy mi a lényege ma a szinhaznak, illetve mi lesz a Iényege az elkdvetkezd
htsz évben. Azt gondolom, a jovében is lesz szinhdz, de ott van a rizikoja
annak, hogy ez a szinhaz irrelevans lesz. Fontos szdmunkra is, hogy eljussunk
egy kozonséghez, de még fontosabb eljutni ahhoz a kézénséghez, aki nem ért
egyet azzal, amit mi csinalunk. Nagyon fontos, hogy az a kozonség, aki bejon,
ne legyen az elsd pillanattdl az utolso pillanatig teljes egyetértésben veliink.
Pontosan ezzel a kozosséggel vald munkaban latom annak a lehetdségét, hogy
elérjiink olyan emberekhez, akik nem ezt a kdzonségréteget jelentik. Két

példa: lonela Pop, aki a The Ballads of Memory cimii eléadasban jatszik és
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71 éves, ma reggel felhivta Dorut, mert latta a Facebookon az 0j képeket a
szokott meghivot kiildeni neki. Kérdezte, hogy mikor lesz a kovetkezd
eléadas, mikor lathatna. Ugy gondolom, hogy a Reactor egy progressziv
intézmény, lonela pedig egy konzervativ személy, de az a tény, hogy 6 és a
csaladja visszajarnak az eldadasokra, ¢s elkezdik érteni és értékelni azt, amit
latnak, az valahogyan valasz arra, hogyan lehet egy kicsit tilmenni azon a
kozonségen, ami neked kéznyujtasra van. Es forditva: példaul azaltal, hogy a
gimnazistakkal kozos workshopokon foglalkoztunk, 6ket valahogy vissza
tudtuk hivni a tobbi eléadasainkra is, példaul a The Ballads of Memory-re,
amelyben ugyebar a nyugdijas korosztalyrol van sz6. Ebben latom a Iényegét
a kozosséggel valé munkanak, hogy ezeket a burkokat valahogy kicsit 6ssze
lehet ereszteni, ezeket a burkokat, amelyek egyre specializaltabbakka valnak.
Es ami még fontos, hogy Kolozsvaron most mar nem nagyon van kritikus
tomeg, mert ha van is, akkor egyre kisebb és kisebb burkokba zarkozik be.

Fontos volna ezt a kritikus tomeget kialakitani.

P. I.. Az egyik legfontosabb dolog — ugye beszéltink a tarsadalmi
osztalyokrol —, hogy az embereknek legyen lehetdségiik ingyen jarni
szinhazba és kulturalis programokra. Fontos volna a kultiraban dolgozoknak
gondolkozni azon, hogyan nézne ki a kultara, ha ingyenes volna a hozzaférés.
Es valahogyan az ingyenes hozzaférés altal ezeket a burkokat jobban Gssze
tudnank ereszteni. Jobban ki tudna alakulni ez a kritikus tdmeg és talan a
szinhaz is sokkal relevansabb lehetne a tarsadalom szdmara. Sajnos a pénz
tovabbra is nagyon fontos probléma nemcsak a fiiggetlen, hanem az allamilag
tamogatott intézményeket illetden is, a huméan ¢és pénzbeli erdforrasok

kérdése mindig elsddleges szempontként van jelen.

B. A.: Talan mar az, hogy tudatositjuk a tarsadalmi osztalykiilonbségeket,

fontos 1épés afel¢, hogy ezeket kezelhesse a szinhaz, €s megprobaljon kezdeni
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velik valamit. Kozben szdmomra rendkiviill szimpatikus a hozzaférés

kérdésének hatarozott kezelése. Jaszay Tamas jelezte, hogy hozzaszdlna.

J. T.: Ezekhez a héz-szinhdz-kiiszob-uttoré intézmény cimszavakhoz egy
kicsit a KAVA kapcsan szolnék hozza. A KAVAnak tiz éve van sajat tere a
MU szinhazban, &m ez nem egyszer( albérlet, hanem meg lehet nézni, miként
hatott mindez a MU Szinhazra. A MU a jelszavaiban és szlogenjeiben
kozosségi és befogadd szinhazként miikodik. Ez is egy uttorés, ez is egy
kisérlet, valamivel probalkozik Erds Baldzs meg a MU: atallitani egy egész
intézményt, ami nem erre van kitaldlva. En nagyon drukkolok ennek a
dolognak, de komoly kérdések vetddnek fel a kommunikacid kapcsan, és

hogy kiket lehet oda becibalni, vagy inkabb ki kell vinni onnan a programot.

B. A.: Jobb-e az, ha nevesitett intézménye van az ilyen projekteknek, vagy a
szinhézi intézmények mitkodéséhez altalaban hozzatartozik ez a fajta szinhdz

koncepci6?

T. G.: Hadd reagaljak erre gyorsan egy példaval. Inspirdld volt egy csomod
gondolat és eszembe jutott egy torténet, foleg annak a kapcsan, hogy most
emlitettem, hogy belekezdtiink, hogy megnézziik kik jarnak hozzéank.
Nyilvén ez is szinhéazi nevelési példa lesz, a k6zosségi szinhazrdl kevesebb
példat tudok még mondani, de akkor maradjunk ennél a kapudrognal, ezek
valahogy mégiscsak Osszefliggenek. A szinhazi nevelésnél is kérdés az, hogy
kinek jatszunk, erre mondtam azt, hogy példaul Budapesten gimnazium-
nehezek vagyunk. De hogy az ellenkezd oldalt is mondjam: a csoport
tagjainak is Ojra és Ujra eldkeriild lelkiismereti kérdés, hogy kinek akarunk
jatszani. Es mind szeretnénk eljuttatni a szinhazat olyan tarsadalmi
rétegekhez is, akiknek joval kevesebb lehetdség adodik arra, hogy belépjenek
a szinhazba. K6zben meg arcon csap benniinket egy olyan tapasztalat, amikor
a kollégaim elmennek TIE eldadast vagy dramadrat tartani egy elit iskolaba.

Azt mondja nekik az eldadas végén a tanar, hogy nagyon koszoni, hogy
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eljottek, hogy megcsinaltdk ezt az eldadast, ezeknek a gyerekeknek oOriasi
szliksége van ezekre az eldaddsokra, mert 6k fogjak vezetni ezt az orszagot.
Nem nagyképliségbdl mondta, félre ne értsetek, hanem egyszeriien ez egy
masik vetiilete a dolognak: hogy foglalkozunk-e azokkal, akikr6l tudjuk,
hogy Ok keriilnek majd abba a poziciéba, hogy 6k fogjak vezetni ezt az

orszagot. Ez legalabb annyira fontos, mint eljutni a legutolsé borsodi faluba.

B. A.: Széval ki kezd a parlamentben szinjatsz6 csoportot a politikusoknak,
hogy masféle médon is megismerjék egymast, ¢s masféle kommunikaciot,

vagy masféle gondolkodast is tanuljanak? Izgalmas felvetés.

N. J.: Réadasul nem csak az van, hogy 6k fogjak vezetni ezt az orszagot,
hanem gyakran egy elit gimis kdzeget ugyanolyan problémasnak lehet érezni,
¢és ott ugyanugy sokat tud adni ez a fajta kozosségi egyiittlét, meg az egyiitt
gondolkodas.

B. A.. Hogyan fogalmaznitok meg azt, hogy miért érdemes egy

intézménynek belekezdeni egy ilyen projektbe?

T. G.: Akkor érdemes belevagni ebbe, hogyha a szinh4z alkotd tagjainak
meggy06zddése az, hogy szeretnének valamit valtoztatni a tarsadalmon,
amelyben élnek. Es a szinhaz alkalmas erre, a kozosségi szinhazi formak

ugyszintén.

G. P.: Akkor, hogyha hisziink abban, hogy ez katalizator lehet mondjuk abban
a kicsi kornyezetben, amelyben tevékenykediink. Szerintem csak ezért, ez a

fontos benne.
N. J.: Hogy véletleniil se valjon unalmassa és haszontalanna.

K. B.: Tulajdonképpen azt latom, hogy Magyarorszagon a szinhazi nevelési
szakemberek, illetve azok, akik koz0sségi szinhazi projektek 1étrehozasaval
foglalkoznak, joval mddszertudatosabbak, mint a miivész szinhazi alkotok.

Ebbdl a modszertudatossagbol nagyon sokat tanulhatnak olyan tigynevezett
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miivész szinhdzi alkotok, akikbdl hidnyzik ez. Példaul egy kdszinhézi
struktiran belill talan csak ilyen k6zosségi szinhazi projekteken keresztiil
lehet eljutni a felismerésig, hogy szinhdzat csinalni biztonsagos térben lehet

professzionalis szinészeknek.

D. T.: Mindennel egyetértek, ami eddig elhangzott. Az is fontos, hogy ezek a
tipusu munkak tulajdonképpen egy ragaszkodast teremtenek az intézmény ¢és
a kozonség kozott. Es fontos, hogy tényleg 1étezzen ez a ragaszkodas, hogy
ne Ugy menjiink szinhdzba, mint ahogy elmegyiink a plazaba, vagy ahogy
elmegyiink egy filmre: megvettem a jegyet, akarok valamit latni. Ez a fajta
ragaszkodds meg tudja teremteni az erdt és az egységet ebben a kritikus
tomegben, amelynek a létrehozasat én fontosnak latom. Muszaj belatnunk,
hogy a szinhaz nem képes allami timogatas nélkiil 1étezni, nagyon fligg téle
politikai értelemben is. Fontos, hogy legyen olyan k6zdsség, amely fontosnak

tartja a szinhdzak miikodését és tud értiik sz6t emelni.

P. L.: Ebben az egyre individualizal6do tarsadalomban az, aki egyre kevésbé
hisz és bizik a politikaban, annak fontos, hogy legyen egy hely, ahova
tartozik, ahol reprezentélva van, és ahol szolidarizalnak vele. Azok szamaéra,
akik mar nem tudnak hinni az egyhazak vagy vallasos intézmények erejében,

valahogy a szinhéz jelenthet egyfajta lehetdséget.
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Fokuszban: Kozosségi Szinhaz

3. kerekasztal-beszélgetés: Milyen ujfajta kihivasokat jelent
egy alkot6 szamara a civilekkel valé6 munka egy kozosségi

szinhazi projektben?

Résztvevok: Bethlenfalvy Adam, Boross Martin, Romankovics Edit,
Schermann Marta, Sereglei Andras, Vagi Eszter és a kozonségb6l Neudold

Julia.

B. A.: Folytatjuk a beszélgetést, és tovabbra is batoritanam a nézStéren
tiloket. Szlik kdrben vagyunk, és hasznos, ha parbeszéd alakul ki. A mostani
parbeszédiink az alkotéi nézépontot hivatott képviselni. Izgalmas azzal
foglalkozni, mennyire mas k6z6sségi szinhazi alkotofolyamatban alkotoként
részt venni: akar rendezdként, akdr szinészként, akar dramaturgként, akar
szervezd koordinatorként. Mennyire mas egy olyan folyamat, ahol nem
professzionalis szinészeket rendeztek, mint egy alkoté folyamat, amikor

olyanokkal dolgoztok, akiknek ez a hivatasuk?

S. M.: A legalapvetobb kiilonbség az id6étényezd. Ha egy professziondlis
eldadasra késziil valaki, az el6kutaté munka nagyon sok, az olvasés, meg az
inspiralodas. Am amikor effektive elkezdiink dolgozni az emberekkel,
mondjuk olyan hat hét szokott lenni. Ellentétben ezzel, civil kozosséggel vagy
nonprofessziondlis alkotokkal a munka mindig sokkal hosszabb 1d6t kivan
magénak. Ezekhez a projektekhez minimum f¢l év kell, de egyes projekteknél
akar két év is. Tehat hogyan lehet megtartani ezeket az embereket, adott
esetben akar két éven keresztiil? Elkezdiink veliik dolgozni, a torténeteikkel,
a témaikkal, amelyek Oket érdeklik, aztan két év vagy két és fél év mulva

vajon megtalalod-e még, vajon ott van-e még nalad? Mig egy professzionalis
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kozegben le van szerzddtetve a szinész, és a hathetes probafolyamatban

remélhetéleg minden proban megjelenik.
B. A.: Mitél fiigg, hogy megmaradnak-e a kozosség tagjai egy projektben?

S. M.: En két dolgot emlitenék. Az egyik nyilvan a téma. Ha neki annyira
fontos az a téma, hogy mindenképpen beszélni akar réla. Ha van egy
,varandos né”, ez egy nagyon fontos pillanat, ehhez kotédik. Vagy egy
trauma, ami Oriasi volt. A masik, amit én tapasztaltam, az, hogy a csapat tagjai
vagy az alkotd érzelmileg kotddnek azokhoz, akikkel dolgoznak. Tehat
példdul Eda® ma este a tarsulatnal fog dolgozni, ott az asszonyok nagyon
kotddnek Edahoz. Edat nem helyettesitheti egy ugyanolyan jo szakember fél

év mulva, mert azok az emberek 6hozza k6tédnek.

R. E.: Azt gondolom, hogy nem feltétleniil hozzdm kotédnek, hanem a
csoporthoz, a kozosséghez. Es az, hogy mennyire maradnak meg az emberek
egy ilyen projektben, az azon mulik, mennyire valnak elkotelezetté akar a
téma irant, de leginkébb a csoport irdnt vagy akar maga a forma irant. Hogy
mennyire tudnak abban hinni, hogy a kdzdsen munkanak van értelme, célja.
A mi esetiinkben is, annak ellenére, hogy nagyon erds kotédéseim vannak a
csoportban, nem feltétleniil szlinne meg a Szivhangok Téarsulat, ha én
elmennék. Biztos sok minden véltozna. Valaszolnék még az eredeti kérdésre
is, hogy mennyiben mas a k6zosségi szinhaz. A feleldsség szintje, ahogy egy
alkot6 dolgozik, is mas egy kozosségi szinhaz esetében. En azt tapasztaltam,
abban ndéttem fel, hogy a rendezd legfobb feleldssége az, hogy milyen
mindségli lesz a produkcio miivészileg, esztétikailag, €és mindenféle
formaban. Egy kozosségi szinhdz esetében szerintem a kdzosség, a csoport
fel¢ tartozom leginkabb feleldsséggel, hogy 0k ebben a folyamatban végig
biztonsagban érezzék magukat. A szinhdz tulajdonképpen egyfajta eszkoz

arra, hogy valamit elmondjunk, valamit kihangositsunk, nem pedig egy c¢l,

> Romankovics Edit (a szerk.)
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ha mondjuk ez egy el6adas. Ezzel nem mondom azt, hogy teljesen mindegy
¢és lényegtelen, hogy milyen lesz az el6adds mindsége, mert nyilvan az a
legjobb, hogyha az is szuper. De ez mindenképpen a mésodik a rangsorban,
mig egy professzionalis szinhaznal ez az elsédleges cél. Es ennek érdekében
fel lehet aldozni a biztonsagos teret, a biztonsagos modszereket, mert mindent
feliilir az, hogy az el6adéasnak sikeresnek és jonak kell lennie. Nagyon mas
egy ilyen gyakorlat, a biztonsag megteremtése, meg hogyan jutok el oda,
hogy az eldadés egyszerre legyen biztonsagos és kozben akar miivészileg
hatasos, mindez a modszertanban érhetd tetten. Kapcsolodva az el6zd
beszélgetéshez, egyfajta modszertudatossaggal kell rendelkeznie azoknak az

embereknek, akik k6zosségi szinhazat csindlnak.

S. A.: Egy kozosségi alkotofolyamat vezetdje egyfajta kalauz is. Aki készitett
eléadast, volt proban, dolgozott csoportban, pontosan tudja, hogy ez egy nagy
trip. Az emberek ¢€letében nem mindennapos jelenség, hogy onreflektiven,
fiktiv narrativakat létrehozva beszéljenek sajat magukrol. Ez nem természetes
allapota egy hétkoznapi embernek. Es ez a trip, meg az eldadas drukkja, a
siker olyan, amibe sz€p Ovatosan kell bemenni, €s szép dvatosan kell kijonni
is. Mert ezek az emberek utdna nem fognak minden hénapban bemutatot
késziteni, és nem fognak minden honapban tigy viselkedni, mint a csoportban,
hanem vissza kell mennitlik a dohanyboltba eladonak és vissza kell menniiik
a korhazba apolonak, ahol egész masként mennek a dolgok. Ebbe a vilagba

bevezetni és beldle kivezetni ket nagy feleldssége a projektvezetdnek.

B. A.: Tehét a felel3sség egyrészt személyes szinten, masrészt a struktiraban
is kell, hogy tiikr6z6djon, ahogy ennek a folyamatnak a felvezetése és a

levezetése is meg van tervezve, meg van szerkesztve.

S. A: Egy profi szinhazban profi alkotoval az ember megszokja azt, hogy neki

ez a munkaja, 6 ezzel foglalkozik, valojaban ebben él. Es nem kindlom fel
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neki azt a lehetdséget, hogy még a premier napjan is azt mondhassa:

»gondolkodtam rajta, és ezt nem szeretném megmutatni”.

B. A.: Hogyan van jelen ez a fajta kozosségi alkotd miikodés egy budapesti

mivészszinhaz életében?

V. E.: A Katonaban mar a masodik nagyobb volumenii kozdsségi szinhazi
projekt zajlik. Volt az Eltiv tobb éven keresztil egy Heves megyei
kistelepiilésen, amelyet az Autondmia Alapitvannyal egyiittmiikodve vittiink
végig. Ez egy hosszl tavu projekt volt, gyakorlatilag az egész kis telepiilést
érintette. A mi munkdnk a gyerekekre, fiatalokra koncentralodott. De ez itt
nagyon alkalomszerti volt. Most mar masodik éve zajlik egy olyan projekt,
amelyben a rakospalotai lanynevel0 intézetben dolgozunk egy csoport
fiatallal. Es ehhez a 11-12-f6s csoporthoz egy ugyanilyen létszamu felnétt
asszonyokbol 4llé6 csoport csatlakozik, akik direkt erre a projektre
jelentkeztek. Kozottikk vannak szinhazi emberek, szocidlis munkasok, ¢€s
olyanok is, aki nem is ezeken a teriileteken mozognak. Erre teljesen szabadon
lehetett jelentkezni, de csak ndénemiieket tudtunk fogadni. Itt mar végig
veliink van egy szinész, és nagyon sok ponton latszik mar, hogyan hat ez a
talalkozas egy ilyen fiatal szinész munkdjara, gondolkodasara, jelenlétére.
Talalkozas ezekkel az emberekkel, a helyzettel, a mas tipust feladatokkal.
Eda véleményéhez csatlakozva, itt mindig a biztonsagos tér és csoport és az
emberek kozotti kapcsolatok az elsddlegesen fontosak. Csak ezutan

kovetkezik az el6adas esztétikai mindsége.

B. A.: Martin, te sokféleképpen dolgozol kiilonbozé kozosségekkel.
Mennyire gondolkozol mésképpen rendezdként az egyik esetben vagy a

masik esetben és ezekben a fokozatokban milyen kompromisszumokat kotsz?

B. M.: En nem szoktam az el8adéasainkat kozosségi szinhazként definialni.
Bér vannak olyan dolgok, amik kozosségiként definidlhatoak, vagy azért,

mert valamilyen politikus vagy kozosségi témaval foglalkoznak, vagy azért,
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mert dokumentarista alaptiak és/vagy autobiografikus vagy megtortént
esetek. Es van az a tipusG, ahol maga a résztvevd személy a
dokumentumanyag, és van egy civil szerepld vagy civil szereplok. Ennek
nincs is rendes magyar neve, németiil Biirgerbiihnének nevezett esztétika,
mifaj, mddszer, azaz ,civilek szinpada”, ,polgarok szinpada”. Ilyenkor
valaki vagy valakik azért vannak a szinpadon, mert olyan élettapasztalatuk
van, vagy azért, mert egy témanak a szakértéi, vagy azért, mert egy
kozosségnek a tagjai. Valamit képviselnek, ami dramaturgiailag is
hasznositva van, ¢s idealis esetben a résztvevok is visszakapnak valamit a
részvételbol. A szinpadon is olyan tipusu hitelességet vagy unikalis kvalitast
tud hozni, amit a szinész a funkciéjanal fogva nem tud. En efelé a legutobbi
fel¢ fordultam az utdbbi években, majdnem minden eléaddsomban van a profi
szinészek mellett civil is az alkotofolyamatban és/vagy a szinpadon. Es az
egyik kiillonbség példaul az, hogyan keriilnek bele ebbe a munkafolyamatba.
Volt olyan, amikor a civil szereplék maguk keresték meg a szinhazat, hogy
szeretnének eldadast, mint a Cim nélkiil  (hajlék-kaland-jaték),
hajléktalansagrél vagy lakhatdsi valsagrol szolo interaktiv - szinhazi
tarsasjatékunk esetében, ahol Szenogradi Réka szocialis munkés ¢s Balogh
Gyula lakhatési aktivista kereste meg az akkori Mentdcsonakot és a STEREO
AKTot, hogy van egy asztali tarsasjaték és ebbdl csinadljunk eléadast,
lehet6leg hasonlitson a Szociopoly-ra, de ne ugyanaz legyen. A Kivdilo
dolgozok mar klasszikusabb modszer: felhivast tesziink kozzé, arra
jelentkeznek szazhliszan, utana kolcsondsen letessziik a voksot arra a tiz
emberre, akik végiil szinpadon lesznek. Van olyan, amikor egy konkrét
embert kereslink meg, mert kifejezetten az ¢ torténete az, aminek terepet
szeretnénk biztositani. Ilyen volt példaul a Kolonia - Menekiiléstorténetek
cimii eléadasunk esetében. Van olyan, amikor a résztvevok korének nincs
beleszolasa, hogy résztvevok lesznek, mint a Parforum kozdsségi
dokumentumfilm készité projektjében, amikor kdlcsondsen hozott anyagbdl

dolgoztunk mi is, meg az ott é16 fiatalok is, akik minket kaptak. Es akkor van
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mondjuk egy 6todik tipusu is, mint példaul a legutobbi eldaddsom az
aktivizmusrdl, az aktivistak karakterérdl. Ez egy Németorszagban létrehozott
elbadas, Hotel of Change, magyarul Reménypanzié lesz a cime, amelyben egy
fiktiv burnout klinikat hoztunk 1étre, ahol megeldzhetjiik vagy kezelhetjiik a
kiégést. Ez példaul egy idegen varosban pokolian nehéz helyzet
beagyazottsag nélkiil ¢s megfeleld kapcsolatok nélkiil. Itt az addig megismert
modszereink nem muikodtek, ezért kozosségeket bombaztunk a
megkereséssel, legyen sz6 menekiilteket segité szervezetrél vagy
klimaaktivistakrdl, feminizmussal vagy LMBTQ témakkal foglalkozé

kozosségekrol.

S. A.: Tehat te valogatod ki, vagy a csapat valogatja ki, hogy kik lesznek az

eldadasban?

B. M.: Vegyes. Els6sorban a dramaturggal ketten hozzuk meg a dontést, mert
aztan a mi felelésségiink és feladatunk lesz az, hogy létrehozzuk azt a
dramaturgiai ivet, amelyben mindenki a szdmara legmegfelelobb teret, idot
¢és lehetdséget kapja ahhoz, hogy méltosagteljesen eléadhassa az ligyét és a
torténetét. Nem biztos, hogy egy szinésznek a feleldssége figyelni rd, hogy ne
legyen redundéns két szerepld altal behozott torténet, vagy ne keriiljon olyan
a szinpadra, aki sajat magat diszkreditdlja mert nem ért ahhoz, amirdl azt
allitja, hogy ért hozz4, mert ilyen is van. Sokszor persze a szinészekkel valo
interakcioban deriil ki egy csomd minden, ezért kdzvetett vagy kozvetlen

modon értelemszertien van beleszolasuk.

B. A.: Milyen moédon lehet motivalni embereket arra, hogy egy produkcio
létrehozasaba energiat, idot, fektessenek, elvonva azt a csalddjuktol és mas
fontos tligyeikt6l? Ez mennyire pedagodgiai, mennyire alkotdi, miivészeti

kérdés a szamotokra?

S. M.: Mi is a kozdsségi szinhaz? Mi a dokumentarista szinhdz meg a

dokujaték? Amikor valdés emberekkel, civilekkel dolgozol, akaratlanul is
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kozosséget szervezel, mert kiilonben nem tudod Oket szinpadra tenni. Ezek

kiilonb6z6 dolgok.

R. E.: Szerintem is kiillonbozok. Kell-e ahhoz kozosséget alkotni, vagy csak
azt nevezhetjiik kozosségi szinhaznak? Attdl, hogy civil embereket behivok
egy eldéadasba — szamtalan film késziil igy, tehat ezt nem most talaltak fel —,
attol az még nem lesz kozdsségi szinhdz. Nekem a k6zOsségi szinhaz ott
kezdddik, hogy megkeresiink egy mar 1étezd kozosséget és veliik kezdiink el
dolgozni, vagy a munka folyaman, egy kdzos projekt folyaman joviink 0ssze,
amelynek lehet az a célja, hogy eldadast fogunk létrehozni. De abban a
folyamatban kozben egy kozosségépitd folyamat is zajlik. Ugy gondolom, a
szinhazcsindlas egy kollektiv munka. Nem az van, hogy nekem, mint
rendezOnek van egy individualista elképzelésem, egy sajat koncepciom, én
meg akarom valositani dnmagam és el akarom mondani a vilagnak, hogy mit
gondolok a hajléktalanokrol, vagy az egészségiigyrdl, és ebbe behozok civil
szereplOket ¢s veliik jatszatom el a sajat koncepcidomat. Ezt nem gondolom

kozosségi szinhaznak.

S. M.: En sem gondolom, hogy ez kozosségi szinhaz. Hiaba egyfajta
kozosséggel dolgozol, mint példaul a hajléktalanok. Ugyanakkor magat az
eldadast abszolut kozosséginek gondolom. A nézdkkel egyiitt valik kozosségi
eldadassa. Lehet, hogy mas interaktiv szinhdznak hivna. Az, ahogyan a

jelenetek és a dolgok megtorténtek, ott egy alkalmi kozosség szervezddik.

Neudold Julia: Egy kiilfoldi példa, ha mar eld;o6tt a Biirgerbiihne Drezdaban.
Ott az allami szinh4z egy tagozataként miikodik. Azon beliil is a Biirgerbiihne
égisze alatt vannak olyan klubtevékenységek, ahol civilek dolgoznak egyiitt
¢és gyakran 6k hatarozzak meg a témat is, meg azt is, hogy legyen-e eldadas.
A professzionalis eléadasokrol meg azt irjak, hogy ott az alkotdknak meg a
rendezének van egy vizidja vagy egy koncepcioja, de mégsem ugy, hogy az

egy individualista koncepcid, amihez embereket keres, hanem kérdése van és
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ugyanugy visszalép a klasszikus rendezdi szerepbdl. Tehat elészor kutat és
kérdez, és sok mindent atenged a résztvevoknek, hiszen 6k a szakértdk €s az

a cél, hogy 0k otthonosan mozogjanak a szinpadon.

S. A.: En is valami ilyesmit latok. Idénként még a ,,rendezd” szo6tol is hatrébb
ugrok. Itt inkdbb olyan személy, aki a szinhdzi alkotofolyamaton beliil
menedzseli a munkat, amelynek kimenetele egy eldadas, de a célja valdjaban
az, hogy a résztvevok egymadst €s a témat minél jobban megismerjék. Az
eléadas, inkabb amolyan bénusz palya, egy esszencidja annak, amit
megtanultak magukrdl meg a vilagrol. Hogy ezt ki hogyan vezeti, az
szerintem fiigg attol, hogy milyen iskolabdl j6tt, milyen mesterei voltak, mit

gondol a szinhazrol és a sajat habitusatol.

B. A.: A nemzetkézi példdkhoz egy terminoldgiai dolog: szoba keriilt, hogyan
nevezzik ezt az angol nyelvben meg a német nyelvben. A ,,community
theatre” nem ugyanaz, mint a ,,devised theatre”, a kozos alkotds vagy a
kozosségi alkotofolyamat, nincsen jo magyar forditasa. Ezek mas-mas dolgok

¢és nem feltétleniil egymast lefedd kategoridk az angol terminologidban sem.

crer

koz0sségi szinhdznak. Szerintem a mar felmertilt projektekbdl is latszik, hogy
nagyon kiilonb6z6 a célcsoport, a szerkezet, a forma, vagy hogy intézménybe
megyiink, faluba megyiink, vagy meghirdetiink. Tehat valdsziniileg pontosan
az benne az izgalmas, hogy ennyire diverz és ennyire sokféle projekt van. Es
ezekre a projektekre nem lehet altalanos sztereotipidkat huzni, mert
mindegyik projekt pont azért izgalmas, mert a sajat szerkezetét és modszereit

dolgozza ki.

S. A.: Mi az, ami Gsszetart, mi az, ami 0sszehoz egy csoportot? A téma vagy
a kozosségépités? A Sz616 utcaban, amikor fiatal elitéltekkel dolgoztunk, azt
gondoltuk, 6k majd mondanak dolgokat az életiikbdl, és abbol milyen klassz

eldadast csinalunk. Csakhogy ez egy vizsgalati fogsdg, €s barmi, amit
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elmondanak, az felhasznalhat6 a tdrgyaldson. Tehat nem mondtak semmit. Jo,
akkor csinaljunk kozosségépitést igy, hogy mikdzben mi kijoviink onnan, ott
egy masik kozosségeépités zajlik, elég kemény bortontorténet van, ki hova
tartozik. Tehat ez sem mikodik. Akkor mi marad? Amikor elkezdtiink
dolgozni, az egyetlen dolog, ami behuzta dket, az a klasszikus improvizacio.
Nekem, aki irtézom az improvizaciotol, kellett csindlnom a kollégdmmal,
Kovacs Gergdvel egy improvizacidé showt, mert azt nem tehettiilk meg, hogy
lezarjuk és nincsen eldadds. Az intézet tobbi novendékének, ez a helyes
kifejezés, muszaj volt mutatnunk valamit, ami ezt a csoportot kicsit feljebb
emeli. Ugyhogy elkezdtem magam atképezni improvizaciés showmanné.

Viszont 6k nagyon élvezték és a dolog megvalosult.

B. A.: Rendez8ként, alkotoként hogyan valasztotok téméat? Honnan indul ez

a dolog?

B. M.: Hat altalaban maganyosan egy laptop eldtt kezdddik, amikor irjuk a
palyazatainkat, aztdn az a feladatod alkotoként, hogy valami viszonyt

kialakits az anyaggal és elkezdj kotddni hozza érzelmileg.

B. A.: Mégis, hogyan fiigg Gssze a témavalasztas a helyzettel, amelyben

¢élink?

B. M.: A Kolonia, a menekiiltekrdl sz6lo eléadas, példaul az egy felkérés
utjan tortént. A Trafo csinalt egy fesztivalt a gorog kisebbségrol, gorog
menekiiltekrél. Szabad volt a helyszinvalasztés, a t¢émavalasztas, a szereplok,
a forma, stb. Es akkor Biré Bence dramaturggal arrél gondolkodtunk, mi a
fene koziink van nekiink a gorog menekiiltekhez. Nem tudtunk elmenni az
ujkori menekiiltvalsag mellett, amelyhez viszont mindannyiunknak van koze,
¢s hogy ezt hogyan lehet parhuzamba allitani. Tehat Iényegében a kutatés
soran alakult ki a konkrét téma. Nyilvan az a jo, ha van valamilyen személyes
viszonyod, vagy van valami frusztridcidd, vagy van egy torténet, ami

megérint.
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S. M.: A palyézat szerintem nagyon jo, mert van egy nagyon jo palyazat, amit
meghirdetnek és nekem a laptopom tele van ilyen 6tletekkel, és akkor feliitom
¢s megnézem, melyiket tudom igy vagy ugy behtizni valamelyik kiirasra. Ez
is egy nagyon jo modszer egyébként. Amikor elkezdtem hajléktalanokkal
dolgozni, akkor jottem haza Hollandiabol, ahol évekig kint dolgoztam. Es
hazajottem ¢és lesokkolt a Kalvin téri aluljar6, amibdl kindtt egy kétéves
projekt a norvég civil alap tamogatasaval, egy konyv, egy film, egy kdzosségi
projekt. Az el6adasban tudtam, mit akarok csinalni, tudtam a helyet, tudtam,
hogy civilekkel. Amikor migransokkal dolgoztam még 2008-ban, akkor a
gyerekemet tologattam a Flivészkertben, és mondtam magamban, hogy ennél
jobb szinhézi helyszin nincs. Beiitéttem, hogy ,,bevandorlas”, és kijott, hogy
,bevandorlo névény”, van egy ilyen latin kifejezés, és kész is volt az eléadas
koncepcidja. Még egy érdekes példa: amikor az Arvadimot csinaltuk, annak
gyermekprostitucid és prostitiicido volt a téméaja. Ott példaul olvastam egy
Ujsaghirt: Pintér Séandor beliigyminiszternek volt egy nyilatkozata a
gyermekprostituciorol, amitdl kikésziiltem, és iszonyd dith volt bennem.
Akkor még volt Magyarorszagon norvég civil alap, t6liik kértem ra pénzt.
Ebbdl lett utana az Uton projekt, meg az Anna néni, amelyet mar késobb a
BM finanszirozott. Tehat egy kritika utjan elindult megkdzelitést végiil ok is
tdmogattak, érdekes diskurzus alakult ki ebbdl a fesziiltségbdl. Az Artravalo
pedig egy nagyon komplex és hosszatavu projekt allami gondoskodasban €16
fiatalokkal. Amikor az Oxitocint csinaltuk a Krétakorrel, akkor Siisii®
Ujjasziiletés torténetben volt Gnmagaval meg az alkotoi folyamattal, és egy
csom6 embert behivott: harom ndi alkotot, én meg vittem egy csomo terhes
ndét, meg sziilészorvost, meg sziilésznét. Engem példaul annyira érdekelt,
hogy egybdl terhes is lettem és megsziiltem a masodik gyermekemet

konkrétan a projekt idészaka alatt.

8 Schilling Arpad (a szerk.)
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B. A.: Vigyazni kell a témavalasztasokkal.

R. E.: En gy nem dolgozom, hogy van egy sajat koncepciom és azt
megprobalom megvalositani. Vagy ugy van, hogy felkérnek, €s ott konkrétan
azt mondjak, hogy van ez a téma és van ez a csoport. Vagy pedig olyan
hosszutavi projektekben dolgozom, ahol van lehetdség arra, hogy a csoport
magabol megsziilje azt, hogy 0ket mi érdekli, mi az, ami ennek a csoportnak

fontos. Inkabb ez a kétféle ut van, és engem ez érdekel inkabb.

S. A.: En ebben 6nz6 vagyok, és terapias modon hasznalom. Ami engem nem
érdekel, azzal nem tudok foglalkozni. Ha megkapom a témat, mindig el8szor
magamon szirdm at, utana pedig azt nézem meg, hogy ez hany embert érint.
Az iskola. Nekem vannak trauméim az iskoldval, mindenki jar iskolaba vagy
viszi a gyerekét iskolaba. Lakhatas. Mindenki lakik valahol, nekem is volt
problémdm a lakhatdssal. A legérdekesebb az volt, amikor a 70 pluszos
csoport palyazott pénzt egy *56-os musorra. Nem lehet visszautasitani, mert
hogy engem annyira nem érdekel ’56. Mivel tdmogatta Schmidt Maria és a
Soros Alapitvany is, musz4j volt kitalalnom, hogyan csinaljunk egy 100%-0s
’56-0s miisor (Dozsa Laszldo emlékére), hogy mindenki a sajat torténetét

hozza, és inkdbb az emlékezésrdl szoljon.

V. E.: Nalam masképpen meriil fel a témavalasztas. Klasszikus értelemben
fel sem meriil a rendezés. Elsdsorban azért, mert nem vagyok rendezd.
Leginkabb a csoport a kiindulopont. A rdkospalotai projektnél mar dolgozott
vellink egy szinész. David mar a nulladik pillanatban tudta, hogy miben fog
részt venni, és azonnal elkezdett pdrdgni, hogy milyen témék lehetnek.
Nagyon nehezen fogadta el, hogy itt nem kell ennyire elére rohanni. Ebben a
specialis helyzetben Rakospalotan nyilvanvald, hogy mi nem kérdezhettiik
meg, és nem is kérdezziik meg a lanyokat, hogyan keriiltek oda. De van, aki
bejon, és maris elmeséli. Es ez igy van rendjén. Az a lényeg, hogy lehetSleg

mindenki, az Gsszes résztvevd talaljon olyan kapcsolddasi pontot, ahol be
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tudja hozni, amit el akar mondani az el6adasban. Lehet, hogy ez egy mondat,
vagy egy komplett jelenet, ami éppen arrdl szol, hogyan {itétt meg bent egy
nevel6t. Ami ilyenkor még fontos feladat dramaturgiai szempontbdl, ha
vannak huszan €és huszféle torténetet huszonegyféleképpen mondanak el,
akkor azt valdszinlileg a nézdnek nehéz lenne Osszerakni. A vége felé

mégiscsak kell valami rendezo elvet talalni.

B. A.: A fennmaradé negyedérankat szeretném egy olyan téméanak szentelni,
amely engem dramatandrként is nagyon izgat: a problémdk. Mik azok a
zsakutcak, amelyekkel talalkoztok. Mit6l 6vnatok masokat, vagy mi az, amit

ezekbdl tanulni vagy hasznositani lehet?

S. A.: Amikor az ember azt gondolja, hogy mar annyi mindent tud a
csoportokrdl, az nagy csapda. Karicsony eldtti iddszakban egy
gyerekcsoporttal dolgoztam, és feltettem azt a kérdést, hogy ki milyen
vallasu. Ez egy teljesen természetes dolog, és elmondtak. Egy azerbajdzsani
muszlim lany is volt, 0 is elmondta, €s jot beszélgettiink rola. R6gton masnap
dolgoztam hetven pluszosokkal, ugyanez a kérdés, és teljesen tonkrement a
proba. Az ¢ életkorukat nem vettem figyelembe, azt a kulturalis 6rokséget,
hogy ebben az orszagban ez egy kényes kérdés, és hogy itt embereket zartak

be vagy vittek el amiatt, amit valldsnak gondolunk vagy hisziink.

B. M.: Harom példat valasztottam. Az egyik, hogy ha tegyiik fel sikeres a
projekt, mint nadlunk a Cim nélkiil, ami hetven el6adasnal tart, és kiszamithato
havi honorariumot hoz a résztvevoknek. Példaul ez egy dilemma elképzelni
azt a kovetkezd évadot, amikor mar nem lesz miisoron. Milyen szinten az én
feleldsségem? Vagy kell-e gondoskodni arrol, hogy legyen valami alternativ
bevétel, vagy mondjuk kiépitették-e a szereplok azt a halozatot, ami egy
kovetkezd 1€pés. A masik példa, hogy a résztvevok sokszor sajat egyéni
ambiciokkal vesznek részt valamiben, de nincsenek tisztaban vele, hogy

feleldsséget kell véllalniuk masok torténeteiért is. Ez majdnem mindig
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elkeriil. Mert ebben lehetnek személyes, politikai, érzelmi, lelkiismereti
allitaisok. Mondjuk a kulturdlis kisajatitds kérdése Németorszagban,
kiilonosen Tiibingenben, ami egy egyetemi varos ¢s néha kicsit mar tal
felvilagosultnak tlinik kelet-eurdpai szemmel. Ott meriilt fel az, hogy lehet-e
fehér raszta haju fiatal a szinpadon? Hordhat-e valaki palesztin kend6t?
Capoeirdzhat-e egy fehér lany a szinpadon? Enekelhet-e fehér szinész ezt
vagy azt? Es a harmadik példam: az emberek sokszor provokativ, érzékeny,
felhdborito dolgokat osztanak meg. A Kivalo dolgozokban egy id6s gondozd
az intézményiik egy napjat meséli el, mintha nyilt nap lenne, és elhangzott
egy csomod kompromittal6 dolog az intézményre, az dllamra, meg a fondkeire,
amivel késObb szembesitették is és a végén pokolla tették az életét. Végiil
eljott a munkahelyérdl, és lett 0j helye, de nagy kérdés, hogy neki kell
felmérnie, vallalja-e ezt, vagy az alkotoknak kell felmérniiik, hogy megvédik

Ot bnmagatol?

B. A.: Ez lett volna a kovetkezd kérdésem, hogy konzultaltal-e volna vele,

hogy kihagyja. Ezt a dontést te hozod meg, vagy rabizod?

B. M.: Folyamatosan konzultaltunk mindenkivel mindenrdl. De ha 6 eldonti,
a fejébe veszi, €s latszik, hogy szinhazilag is miikodik, hiszen kozdlni akarja

¢és azért van itt, hogy elmondhassa, azt nem lehet elvenni sem tdle.

R. E.: Visszaugranék oda, amivel a legelején kezdtem, hogy ez is egyfajta
feleldssége az alkotoknak, akik jobban ralatnak arra, hogy a nyilvanossag
elétt milyen kovetkezményei lehetnek annak, ha wvalaki megosztja a
személyes torténetét. Foleg olyankor, amikor esetleg kiszolgaltatott
emberekrdl van szo, akar azért, mert traumatizaltak, vagy mert tdrsadalmilag
elnyomasban ¢€lnek. Nekiink ilyenre volt példa. Nagyon szuper térténet volt,
szinhazilag nagyon izgalmas lett volna, még be is vallalta volna az, aki
elmondta a torténetet. De nekiink kellett végiggondolni, hogy til veszélyes

lenne a nyilvdnossdg elé vinni, mert annak a szamdara beldthatatlan
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kovetkezményei lehetnek. Sokkal tobbet kell késziilniink és sokkal
tudatosabba kell tenni a csoportot arra, ha valamit nyilatkozik, ha valamit

megoszt, akkor annak milyen kovetkezményei lehetnek.

B.A: Errél a biztonsagos térrél beszéltél, de azt mondod, hogy ezt fontos
kiterjeszteni az el6adasok idejére, s6t olyan tudast biztositani egy ilyen
kiszolgaltatott csoportnal, amelyet tovabb tudnak vinni, hasznélni a projekten

tal is?

R. E.: Igy van. Nagyon roviden egy masik dolog: nekem személyesen hosszu
évekig tart6 folyamat volt r4jonni arra, hogy az a rendezdi szerep, amelyet én
is tanultam, meg amiben felnéttem, azt folyamatosan ujra kell irnom, és
minden egyes projektnél meg kell taldlnom a helyemet, Gijra kell értelmeznem

a szerepemet rendezOként a csoportban, a folyamatban.

V. E.: Néalunk ez minden egyes alkalommal egy ujratanulds mindenki
részEérél. Ebben a projektvezetd éppugy benne van, mint barmelyik résztvevo.
Aztdn nagyon fontos, hogy legyen professziondlis szupervizorunk a
projekthez. Rékospalotan a bent lakd lanyok esetében erre nincs réhatasunk,
de tudjuk, hogy kezelve van. A kivilrél érkezok esetében viszont
maximalisan a mi feladatunk ¢és feleldsségiink. A legutols6 dolog pedig az,
hogy hogyan zarjuk le a projektet. Mi az a pont? Mert nem feltétleniil az
utolso eldadassal fogjuk lezarni a projektet, s6t nalunk biztos, hogy nem is
lenne jo, ha ott mindent elengednénk. De lezartuk, és akkor utdna mi torténik?
Ki merre megy? Marad a kapcsolat, nem marad a kapcsolat? Hogyan lehet

azt fenntartani? Kinek mi a feleléssége ebben?

S. M.: Ahogyan a szinhdzban meg a radioban villog a piros fény, itt a
feleldsség ez a sz0, amely folyamatosan villog minden pillanatban, és akkor
elbukunk rajta, vagy felallunk. A masik egy sokkal 6nz6bb dolog: mint alkotd
vagy rendezd, mint miivészember, vannak nekem is céljaim, vagyaim egy

produktummal kapcsolatban. Besz¢ltiik, hogy néha két-harom év, fél év, egy
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év, mire a végén megtorténik az, amiért itt dolgoztdl. Annak a végtelen
kiszolgaltatottsdga, hogy ez akér az utols6 napon is athuzhatova valik, tehat
az utolso féproban is azt mondhatja a fészerepld, hogy holnap nem jovok. Ez
mindig benne van, barmit csindlsz. Es ez egy nagyon fijdalmas része ennek

a dolognak.

N. J.: Felmeriilt bennem, mennyire baratja a palyazati rendszer az ilyesfajta
projekteknek, ahol elvileg le kellene irni, hogyan néz ki pontosan a projekt.
Mikozben ezeknek a projekteknek pont az a sajatja, hogy menet kdzben

rugalmasan alakulnak. Ti hogyan oldjatok meg?

R. E.: Mi ugy csinaljuk, hogy mondjuk hat éve megy az egyik projekt, és
amikor vége van egy palyazatnak, akkor 0j palyazatot keresiink, de nyilvan
csak egy hosszu tavi projektnél tehetd meg. Megallunk és azt mondjuk, most
tovabb akarunk menni? Mit akarunk a tovébbiakban csindlni? Mire van

lehet6ségiink? Igy tudjuk ezeket a folyamatos valtozasokat kovetni.

S. M.: Azt azért le tudom irni, hogy mit akarok csindlni, azt azért koriil tudom
rajzolni, hogy milyen modszertan mentén akarok menni, mik a fontos
kérdések, és az alappilléreket teljesen atirni nem fogom. Ilyen szempontbodl

egy palyazatban olyan tdgan fogalmazunk, hogy abba mar minden belefér.

B. A.: Es egy bizonyos ponton mér senkit sem érdekel, mi torténik ott, ha
megfeleld szaml cikk jelenik meg rola. Nyilvan ez is szerves része az
életiinknek és ennek a mitkodési modnak, hiszen jelenleg nincsenek dezignalt
pénzek, és ezek mind kihivasok. Ugyanugy az alkotokhoz tartozé kihivéasok.

Koszonom szépen a beszélgetést mindannyidtoknak!

92
Partnerség egy jobb jovéért www.interreg-rohu.eu



CO ncerreg

Romania-Magyarorszag

Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alap

3.CSIP KONFERENCIA

Fokuszban: elso szerelem

1.kerekasztal-beszélgetés: intimitasrol, randikrol, elsé

parkapcsolatokrol

RésztvevOk: Szabo Anna Eszter, Spronz Julia, Patonai Anita, Kucserka

Fanni, Faludi Julianna

Sz. A.: Az els6 szerelem lesz a téma, amit Faludi Julianna fog felvezetni, aki

tart nekiink egy kis prezentaciot.

F. J.: Udvozlok mindenkit. Ez egy egészen szokatlan megkeresés volt. Sosem
beszéltem még igy ilyen formdban az elsd szerelemrdl, sem a szerelemrdl.
Néhany tézist szeretnék most megosztani, amelyeket igyeksziink lebontani.
A legnépszerlibb hiedelem az elsd szerelemrdl az, hogy ez az elsd. A masik
meg az, hogy egy van beldle, és a legtobbszor azt vettem észre, hogy igazabol
ez amolyan dinamikus dolog. Nagyon sokféle els6 szerelmet tudunk megélni
a sajat €letiink soran. Ugye mindegyik mds szintre megy, mert hogy maga a
szerelem sem egyértelmli. Ez egy biokémiai folyamat, egy neuroldgiai
folyamat, egy pszichologiai élmény és annyi minden mas kapcsolodik hozza
tarsadalmilag is. Altalaban nyilvan arra gondolunk, ami fiatalkorunkban a
legmeghatarozobb, komplex élmény az életiinkben. Van egy masik nagy
sztereotipia vagy mitosz: hogy az elsd Orokké tarthat, vagy hogy
meghatdrozza azt, hogy a késébbiekben hogyan lesziink szerelmesek, hogyan
épitiink parkapcsolatokat. Ez is nagyon konnyen megddnthetd: kevés az a
szerelem, ami visszatéréen fellangol. Semmi probléma, ha ez nem igy
torténik meg, ez nagyon fontos lizenet, ha az ember nehezen éli meg a
csalodast vagy az intenziv élmény végét. Sokszor egyébként traumatikus is

az els6 szerelem. Altalaban, ha tragikusan abrazoljuk az els6 szerelmet, az a
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kiilsé kortilmények tragikuma szokott lenni. Mivel minden péarkapcsolatban
eléfordul, itt is lehetnek nem megfeleld partnerek, és bizony olyan dinamikak,
amelyeket a jovoben érdemes elkeriilni. A masik fontos dolog, hogy mindig
dichotomidkban ¢és végletességekben szeretiink gondolkodni, ez az ¢let més
tertiletén is jellemzd. A szerelem olyan, hogy az most vagy boldog, vagy
nagyon boldogtalan, vagy a kettd egylitt. Vagy tele vagyunk reménnyel, vagy
teljesen elérhetetlen és reménytelen az egész ligy. Irodalmi tanulmanyaim
soran sok ilyen példa van. Szeretliink elveszni ezekben az érzésekben,
gondolatokban. A valésag azonban nem fekete vagy fehér, hanem mindig
valamilyen arnyalat. Sokszor statikusan, sajat perspektivabol vizsgalunk
eseményeket. Magat a szerelmet megérteni, tudomanyosan meghatarozni
csak a hetvenes években kezdték el a pszichologusok, tarsadalomkutatok. Mit
jelent az emberek szamara a szerelem? Hogyan lehet mérni? Hogyan lehet
szamokkal kifejezni? 1986-ban 3 dimenzidt kiilonitettek el: szenvedély,
intimitas és elkotelezddés. Kidertilt, hogy az egyéni életut soran ezeknek a
sulya folyamatosan véltozik. Itt az aromanticizmusra is szeretnék kitérni,
hogy milyen az, amikor valaki nem éli meg azokat a romantikus érzéseket,
egészen mas, neutralisabb modon €li meg a kotddést. A tarsadalmi rend és a
normativa is nagyon fontos. Le kell szogezniink, hogy masként beszél a
kultarank a szerelemrél ¢és a hdzassagrol. A hézassag a tulajdon
megjelenésével sziiletett meg az 6skozosségekben. Nem volt hdzassag, nem
volt monogamia, kozosségekben ¢ltek a ndék ¢és férfiak valamiféle
munkamegosztasban egyiittmiikddve. Amint megjelenik a tulajdon, a
foldtulajdon és a munkamegosztas irdnyitottabb szervezése, ugy jelenik meg
a monogamia ¢s a hazassag. A legtobb tarsadalomban ez férfikzpontuva
valik, tehat a nd gyakorlatilag az alku részévé lesz, €s a szerelem dimenzidja
gyakorlatilag kikeriil beldle. Végiil a 20. szazad az, amikor a szerelmet, a
szerelmi hazassag dimenzidjat demokratizalja a tarsadalom, amikor az valt

elfogadotta, hogy szerelembdl kdtnek az emberek hazassagot €s a szerelmi
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kutatasok is a 20. szazad kozepétdl kezdddnek el. Viszonylag 0j dologrol

beszéliink, ezért a szerelem romantikus abrazolasmodokon megy keresztiil.

Itt van az antikvitas, a reneszansz. A Romeo és Juliat nyilvanvaléan mindenki
ismeri. A varos szerelmeseinek hivjak azt a két csontvéazat, akiket a képen
lathattok. Hatezer évvel ezelott éltek, és feltételezhetéen 20 évesek voltak.
fgy talaltak meg 6ket valamikor a nyolcvanas években Verona mellett. Tehat
a Romeo¢ ¢és Julia kultusz nem a semmibdl jott, hanem voltak szerelmesek €s
voltak, akik bizonyos ritualéban egyiitt temettek. Ez a neolit kor, tehat még a
nem szerelmi hazassagok eldtti iddszakbol szarmazhat. Ez 6rokitédik at, és
mivel az els6 szerelem nem a hézassag dimenzidjaban valosul meg, tragikus
abrazolasmodot kap, mivel észinte vonzalmat latunk altaldban nagyon fiatal
egyének kozott. Toposzként a mai napig megmaradt, az els¢ szerelmet
innent6l fogva értelmezziik. Az antikvitasban is megtalalhatdo a legtobb
szerelemhez kapcsolhatd szenvedély, tragédia, torténet. De ha kozelebbrol
megnézziik ezeket a miliveket — példaul Homéroszt —, a nd irdnti vonzalom, a
habortkat kirobbant6 szerelem csak egy diszitéelem. Egy narrativ eszkoz
ahhoz, hogy még nagyobb hdsokké valjanak a hdseink és még érdekesebbé
valjon a sztori, €s ez tér vissza a romantikus irodalomban. A nd és férfi kozotti
kapcsolat a szépséggel, szenvedéllyel, reménytelenséggel eldsegiti, hogy a
szerz6 minél heroikusabb, minél érdekesebb torténetet mutasson be. Emily
Bronté, UviltS szeleket nem hagyhattam ki, illusztralni, hogy a romantikus
szerelem a romantika korszakara tehetd. Azért izgalmas ez a kdnyv, mert egy
n6 tollabol érkezett, de ebbdl végletes szerelmi dimenziobol 6 sem tud
kilépni, és azt hasznilja fol a tarsadalmi elrendez8dés bemutatasara.
Turgenyev klasszikusat, az Elso szerelmet 1970-ben meg is filmesitették. Egy
haromszdget mutat be, am a szerelem itt megint csupan eszkoz az apa és fin

kozotti kapcesolat, a narcisztikus apa leirasara.

Egy példa Hollywoodbdl: az Elsé szerelem 1939-b6l. Hollywoodi diszletekbe

oltoztették a hamupipdke torténetet. Ez egy még egy klisé: a megmentd
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szerep, tehat a szerelem egy lehetdség a kitorésre a szegénységbdl a jolét felg,
ahol a szerelem és hazassag Osszekapcsolodik. A mai napig €16 séma, ha a

szerelemro6l beszélunk.

Térjiink at a méba. Az Osszes japan példa. Japan kapcsan nagyon sok adat
keriil felszinre, amelyek az aromanticizmus, hagyomanyos szerelmi
kapcsolatok ujraértelmezésérdl, tagadasardl, a régi héazassagi mintdk
nyomasarol szamolnak be. Rengeteg film késziilt az elsd szerelemrdl az
elmult 10-20 évben, és ma is. A most futdo Netflixes sorozat szintén az Elso

szerelem cimet viseli.

Erdekes, hogy az elsé szerelmet sokszor narrativ torténetként latjuk, egyfajta
nosztalgikus elemként, amely végigkisér, sokszor nem is a szerelemre
emléksziink, hanem arra a helyszinre, azokra az illatokra, azokra a dalokra,
amelyek akkor meghatdrozéak voltak. A legtobb ember, akit megkérdeztem,
hogy mi jut eszébe az elsd szerelemrdl, altaldban mindig valami helyszint

mondott, egy bizonyos nyarat, egy bizonyos tarsasagot.

Zarasként par szot az aromanticizmusrol, ami egy sorozat forméjaban is
megjelent. Két ember, aki nem tud szerelembe esni: megint csak egy japan
példa 2021-b6l. Az aromanticizmusrdl azt kell tudni, hogy nem
dichotomiabdl kell kiindulni, azaz, hogy valaki szuper romantikus, mas meg
egyaltalan nem, mint ahogy az aszexualitds sem Ugy értelmezhetd, hogy
valaki egyaltalan nem akar ilyesmit vagy allanddéan azt akarja, hanem az
egyén valahol a kettd kozott helyezkedik. Azt hiszem, ez egy fontos dolog:
nem musz4j a tarsadalmi normaknak mindig megfelelniink, egész egyszeriien
meg kell egyezniink a masik partnerrel. Mar ha van igénylink ra, mert az
aromanticizmusba az is beletartozik, hogy vannak emberek, akik a
szerelembe szerelmesek, majd ugyanazok az emberek egy masik

¢letszakaszban egy konkrét személybe lesznek szerelmesek, €s ez mind-mind
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nyitott ¢és beletartozik ebbe a gyonyorid, izgalmas, és néha fijdalmas

témakorbe. K6szondm a figyelmet.

Sz. A.: Koszonjiik szépen. Bemelegitésképpen fogalmazzuk meg, kinek mit
jelent az els6 szerelem. Egy kis jatékot is tegyiink hozza: képzeljiik el azt az
elsé szerelmet ma. Most masok a koriilményeink. En mindig rettegtem,
amikor telefonaltam az elsé pasimnak, hogy az anyukdja fogja felvenni a
telefont, akkor még mobiltelefon sem volt, szdval igencsak mashogyan

zajlottak a dolgok. Pedig ez nem a kékorban volt.

P. A.: Az els6 szerelmem egy osztalytarsam volt és nekem meghatdrozo volt.
Platéinak indult, aztan eljutottunk a kézfogésig, én ezt neveztem az elsé
szerelemnek és nagyon hosszu ideig tartott, mert nem tudtam kiszeretni
beldle. Arrdl nem beszélek, hogyan hatott az életemre, de nagyon érdekes,
hogy a mai napig, ha Osszetalalkozunk, marad egy olyan tekintet, amikor

tudjuk, hogy mi egyméasnak az elsd szerelme voltunk, és ez nagyon jo érzés.

S. J.: Nekem is jo volt, de nekem pont az ellenkezdje miikodott: a tobbi
szerelmemnél is inkabb az volt, hogy hogy én sokkal kdnnyebben lezartam
ezeket az érzelmeket, mint a partnereim. Nekem f6leg ez okozott problémat,
egy ponton azt gondoltam, hogy taldn defektes vagyok. Mindig nagyon hamar
tudtam valtani, de 6k nem. Azon kiviil, tényleg ez a telefon... Mar ott

elakadtam, hogy egyaltalan hogyan kellett kdszonni.

Sz. A.: Tobb forgatokonyvvel kellett késziilni, attol fliggden, hogy a kistesod

veszi fel, apuka vagy nagymama...

K. F.: Voltam par napja Kispal koncerten és utoljara 16 éves koromban jartam
Kispal koncertre. Iszonyatosan sajnaltam most azokat az els6 sorokban, akik
a telefonjukon keresztiil élvezték a koncertet. Nekiink ez nem volt. Ott
lehetett maradni a pillanatban, nem csinaltunk fotokat, nem csinaltunk
videokat, nem jott értiink az anyukank, nem kellett irni neki, hogy még éliink,

mikor ériink haza. Nem kellett a tobbiekkel sms-ezni, hogy 6 is itt van-€ a
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tomegben. Arra gondoltam, szegény gyerekeim, nekik ez mar nem adatik
meg. Nekem egyébként volt egy nagy szerelmem végig a gimnazium alatt, és
vele jartam koncertekre. Mennyire nehéz lehet ma egy fiatalnak benne
maradni ezekben a helyzetekben és nem egy ilyen megosztott figyelemben

lenni folyamatosan, hogy épp mi zajlik a tobbi életemben.

A szerelemre visszatérve annyira meghatarozo6 élmény ez az els6 szerelem,
hogy késébb terapidban is meg szoktuk kérdezni, mert ez az ilyen els6
kapcsolati mintazat, amit utana nagyon sokan kovetnek. Ha az elsd nagy
szerelme elhagyott valakit, akkor az sokszor att6l fél, hogy Gjra elhagyjék,
vagy nehezen kotelezddik el. Az anyukak és apukék kapcsolata mellett meg

szoktunk kérdezni, mert az beivodik, mint egy alapséma.

Sz. A.: Erdekes, mert az én elsé szerelmem 16 éves koromban jott el, de
addigra mar terhelt volt a torténet, mert altaldnos iskolaban mindenféle
modon zaklattak osztalytarsak is, felndttek is, rokon is. Mire eljutottam az
elsé szerelemig, addigra mar rettegtem minden férfitol, fiatol, korra vald
tekintet nélkiil. Fél évig kellett ennek a szegény fiunak udvarolnia, méghozza
offline médszerekkel. Akkor ott mindenen végigmentiink, hogy biztonsagban
érezhessem magam. Végiil egyébként két és fél év utan megcsalt, igyhogy

végigjartuk a teljes spektrumot.

F. J.: Nekem nehéz beldni, melyik az elsd szerelmem, mert volt, hogy az
altalanos iskoldban nagyon tetszett valaki, de az els6 kolcsonds a
gimnéaziumban volt. Az annyira gyonyori volt, hogy csak egy hétig tartott.
Tal szép volt ahhoz, hogy lehessen beldle valami. Hogy traumatizaltak
lehetiink, vagy vannak mar bizonyos élményeink a parkapcsolatokrol még
azelott, hogy tudatosodna benniink, hogy ez most egy séma lesz, ez valdoban
igy van. En példaul kislanyként mindig kilogtam, pici voltam, rendszeresen

csufoltak. Sosem biztam utdna azokban, akik nagyon udvarolnak, mert abban
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nem éreztem a kolcsondsséget. Ha valaki nagyon intenziven szeretne valamit,

akkor az nekem mindig gyanus.

Sz. A.: Szerelem mindig is volt ilyen-olyan m6don, midta az ember 1étezik.
Es mindig valtozott a vilag. Mindig volt egy aktualis valtozas, most éppen a
valsagok koraban vagyunk, amikor vilagjarvany van, meg gazdasagi valsag,
klimakatasztrofa €s haboru és a tobbi. A kilatasaink nem tal jok, kevésbé vagy
mashogyan terveziink hossza tdvra. Vajon a fiatalok, a gyerekek vagy a
felnéttek mit varnak ma a szerelemtdl? Akarunk-e egymasba kapaszkodni,
vagy csak rovid tavban gondolkodunk, mert ki tudja, hogy mi van el6ttiink?
Annyi mindentdl szorong az ember, hogyan allunk vajon ezzel a

szerelemben?

K. F.: Ott kezddédik, hogy ki vagyok én, kihez vonzédom, milyen az
identitasom. Szoval eldszor nem art ezekre a kérdésekre valaszolni, utana
lehet azon gondolkozni, hogy mit varok egy kapcsolattol. Van egy ilyen, hogy
mi a divat? Fiu vagyok-e vagy lany, lanyokat szeretek vagy mindenkit
szeretek, vagy nagyon fontos nekem, hogy mondjuk néként megmutatom a
vilagnak, hogy fliggetlen vagyok. Van egy csom¢ elvaras, ami nyomja egy
fiatal vallat. En ebben érzek most nagy egyenlStlenséget, és kozben
alapvetden ugyanaz az agyunk, mint szaz éve, meg kétszaz éve. Ki vannak
¢hezve a fiatalok meghitt, hossztavl, intim kapcsolatokra és nagyon
szenvednek attdl, hogy ezeket nehéz megtalalni. A rendeldkben nagyon sokan
arrol beszélnek, hogy gylilolik a Tindert, de mit csinaljanak, muszgj
Tinderezni. Van egy ilyen kettdsség, hogy szenvednek attdl, amiben élnek,

viszont nem nagyon van alternativa.

P. A.: Azt mondta a ldnyom, hogy nem akarja, hogy beszéljiink a haborarol.
Normalis életet akar €lni, ahol boldog. Azt mondta, hogy boldog tizennégy
éves akar lenni, és én nagyon elgondolkodtam. Mert a sziileim is egy csomo

mindenrdl beszélgettek, de mégsem vontak be annyira, mint ahogy mondjuk
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mi otthon dntudatlanul bevonjuk Oket. Neki tényleg arra van igénye, hogy
almodozzon. Most egy hetedikes osztdlynak vagyok az osztalyfonoke
szeptember Ota, €s ott éppen 1étrejott egy szerelem, eldttiink megsziiletett. Jo
volt latni, hogy az igény tényleg ugyanaz, mint ami benniink volt. Egy masik
osztalyban is megtortént a szerelem, de mar véget is ért. Egy kozdsségre
nagyon tud hatni egy ilyen valtas: kettévalt az osztaly, és valaki a fitval értett
egyet, valaki a lannyal, és az egész kozosségnek mas dinamikat adott valaki
mas elsd szerelme. En dramatanarként hogyan tudok ebben részt venni,
hogyan tudom ezeket a dinamikakat megsegiteni? Kell-e nekem? Majd az
osztaly elintézi, mikdzben azért szinhazat csinalunk és j6 lenne, ha egylitt
tudnanak dolgozni, de a gytilolet kozben ott van. En egy kicsit kitdgitom
kozosségi szintekre ezeket az elsd szerelmeket, mert nagyon hatnak a

kapcsolatra is meg a kozdsségre is.

Sz. A.: Juli, te foglalkoztal azzal, hogy ndként mondhatjuk, hogy egyfajta
bantalmaz6 kapcsolatban éliink ebben a tarsadalomban a hatalommal vagy
azzal, amiben itthon ¢liink. Milyen modon tudja befolyasolni ez az elsd
szerelmet? Mennyire lehet megvédeni a gyerekeket attdl, hogy ez a nyomas

ne omoljon rajuk?

F. J.: Két fontos dolog van. Az egyik a szakitads ¢lménye, és az azzal valo
megkiizdés. Mindig ugy éreztem, hogy egyediil vagyunk ezekben a
pillanatokban. A masik az, hogy én is egyike vagyok azon statisztikai
adatoknak, akik voltak bantalmazott kapcsolatban. Es annak idején a
kilencvenes években semmi eszkdzdm sem volt ra, még a nyelv sem volt meg
rd, fogalmam sem volt, hova forduljak €és mi torténik velem. Nekem az
segitett, hogy megértettem, ez egy 1étezd jelenség. Nem rolad szdl, nem te
vagy a hibds, belekeriilsz, vannak emberek, akik rosszat akarnak neked
okozni, de te nem ismered fel, mert Gigy van becsomagolva. Nekem az az
tizenetem, hogy el kell mondani, nem szabad szégyellni. A szégyen az

aldozatisag egyik velejardja, nem mered elmondani. Valoszinlileg azért is
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lettem szociologus, mert meg akartam érteni, mi az a tarsadalmi dinamika,
amely létrehozza az ilyen szituacidkat. Ugyanugy, ahogy a haboru:
ugyanazok a sémak vannak ott is. Ha visszamennénk idében, oriilnék, ha
olyan osztalyfonokom lenne, aki olyan kozosséget tud apolni és 1étrehozni,
amely a j6 mintdkat mutatja be. Mert sokféle dolgot hozunk otthonrol. A

szocializacionak fontos része az iskola, meg a j6 osztalyk6zosség, a jo mintak.

S. J.: Nem nagyon lehet fiiggetlenedni a tarsadalmi kontextustol. En
patriarchatusnak szoktam nevezni, amelyben igy alakulnak az els6, meg a
sokadik szerelmek. Azért is tartjuk ezeket a foglalkozdsokat, hogy
felkészitsiik a lanyokat meg a sziileiket meg a pedagogusainkat, hogy bizony
ez egy létezd probléma, amellyel meg kell kiizdeni fiuknak, lanyoknak
egyarant. Mert hidba vagyunk a csalddban kedvesek ¢és érzékenyek, és
prébaljuk megdvni a gyerekeinket, de kozben a kortars tarsasaga nem hagyja,
masrészt meg ezzel a vilaghaldval és a betiiremkedd infodradattal muszdj
kezdeniink valamit. Sajnos a gyerekeinket nem tarthatjuk burokban.
Ez még az internet el6tti idokben sem sikeriilt, most meg aztan plane nem.
Amit mi leginkabb problémaként tapasztalunk a sajat tevékenységiink soran,
az a pornOkultura. Ahogy a felvezeté eldadasban is lattuk, a romantika
nagyon furmanyosan dsszeakaszkodik az ilyen fals szerelemképpel mint az
er0szak, a zaklatas, a fenyegetés. Az 6sszes mese azt sugallja, hogy fogjuk fel
romantikusnak ezt a zaklatd jellegi udvarlast. Csak azt tehetjiik, hogy
rairanyitjuk a gyerekeink szemét, hogy nevezzék nevén a dolgot. 1996 6ta
foglalkozom csalddon beliili erdszakkal, én nagyon Oriilok neki, mert
személyes sikernek tekintem, hogy lettek szavak erre, meg hozzaférhetd

informaciok, meg csoportok, meg segitség.

Sz. A.: Nyilvan a porn6 a legszélséségesebb, amivel ma taldlkozhat egy kicsi
gyerek. Valamelyik felmérésben volt, hogy atlagban kilencéves gyerekek mar
latnak valamilyen pornograf tartalmat és altaldban valami brutalisat.

Ugyanakkor, ami még szélesebb rétegekhez eljut, azok az ala-folérendelt
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kapcsolatokra épiild filmek és sorozatok, amelyek gombamod szaporodtak el,
¢s ahol er6szakos dolgok torténnek nem konszenzusos alapon. 4 sziirke 6tven
darnyalata, a Netflixen tobb részt megért 365 nap. Még csak porn6 sem kell
ahhoz, hogy olyan helyzetekben lassanak gyerekek szerelmeket, ahol
abnormalis dinamika van a kapcsolatban. A mesékben pedig a n6t altaldban
meg kell menteni, a koporsoban fekvd lanyt siman megcesokolja a kiralyfi, az
meg felkel és azt mondja, hogy ,,helld, hozzad megyek”, €s ez senkinek sem

furcsa.

F. J.: A Ginny és Georgia cimill sorozatot akartam példanak hozni: vannak
hal’ istennek olyan sorozatok, amelyek a jo példara probaljak ravezetni a
sz¢lesebb kozonséget. Tinédzsereket €s masik generacidkat is mutatnak, hogy
hogyan lehet konszenzusalapt, érzelembdl kiinduld kapcsolatokat felépiteni,
ugyhogy én idvozlom a jo példakat. A mikro interakciokrol van sz, nem
feltétleniil kell mindig nemi erdszakra és fizikai er6szakra gondolnunk —
vannak nagyon finom hangoldsu, erdszakos vagy ala-folérendeltséget
megerdsitd, kialakitd parbeszédek, interakciok akar kapcsolatokon beliil is.
Nekem példaul az is egy érdekes tertilet, hogy ki valasztja ki az esti filmet,
hova helyez engem a pasim egy hazibuliban, hogy csak ugy lehetek identitas,
mint valakinek a n¢je. A régmultban igy volt, hogy ,,a Juli az x-nek a csaja”,
¢és akkor nem is lehettél igazabdl sajat magad. Ami a porné6t illeti, az szerintem
is egy tragédia, nem tudom, mit lehet ezzel csindlni, hogy egy kattintassal
minden szornyliség elérhetd. Vannak olyan porndcsatornak, meg filmek,
amelyek finomabb egyiittmiikodést mutatnak, a ndket is aktorként kezeli, az
erdszakon tali nemi kapcsolatokat mutatja be. De ha valaki csak ugy rakeres,
nem ez lesz az elsd, amivel talalkozik. Ez egyik legnagyobb veszély, amely
tényleg beivodik, és nemcsak a szexualis szokasokat hatdrozza meg, hanem
azt is, hogy hogyan viszonyul egymashoz két ember és hova helyezi el a

masik embert egy adott kapcsolatban.
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P. A.: Az el6z6 generdcioban tényleg jobb volt a helyzet? Inkabb vak vezet
vilagtalant. A mi sziileink a hippi korban néttek f6l. Akkor nem tlnt fel, de
most mar nem lehet olyanokat kimondani, vagy legalabbis nem illik, mint
régebben. Léptiink is egyet elére, de kozben kettdt meg hatra. Ma mar
legalabb vannak szavak, hogy fehérnemii szabdly, de az én sziileimnek az
intim szféra nem volt meg, vagy az apamnak eszébe jutott volna, hogy ne
j6jjon be a fiirdszobédba tizenharom éves koromban. O a hippi korszakban
ugy volt vele, hogy ,,mindenki meztelen a buliban, de vicces, mert szabadsag
van”. Onnan nem kaptam til sok segitséget, hogy nemet tudjak mondani
dolgokra. Nem is ismertiik a sajat testhatarainkat. A pornérél meg csak
annyit, hogy ha soft, ha nem, a legnagyobb baj az, hogy nem indulhat el a
sajat, autentikus fantazia, amelyben a sajat 4lmai, a sajat teste megérhet szép
lassan. Helyette készen kapott képkockak vannak, és a fiuk azt tanuljak meg,
hogy macsonak kell lenniiik. Nekik ugyanolyan rossz lehet, hogy akkor ezt
kell élvezni? Hiaba mondjak el a sziilok, hogy ez nem az igazi, akkor is ez
fog velem torténni. Maga a szexudlis tevékenység kiprobalasa is drasztikusan
lement. Tizenkét éveseknél vagyunk, ami elég fura, mert az negyedikes-
otodikes gyerek. De mar a tizenhdrom é&vesek 1is siman ¢élnek

»parkapcsolatban™ a kicsit iddsebb pasijukkal.

Sz. A.: Vajon a mi gyerekeink nem lesznek tulparaztatva, tulnevelve,
szétedukalva, hogy ezt ne csinald, fehérnemili szabaly, a nem, az nem?

Allanddan edukaljuk a gyerekeinket, vajon mi lesz ebb6]1?

P. A.: Azt nem tudom, hogy mi lesz ebbdl, de az jutott eszembe, amit a
hierarchiarol kérdeztél. Valahogyan onnan kell kiindulni, hogy megértsiik a
folyamatot vagy a gyokereit. A 19. szazadban elindul a polgarosodas, és
elkezdenek felébredni a ndék. De még csak szazhisz év telt el, ha
belegondolunk, ez azért nem olyan sok ahhoz, hogy atirjuk ezeket a
folyamatokat. Mert ez zsigerileg benniink van, és raadasul a kdrnyezetiink

még ra is erdsit. Hierarchidban jon 1étre a csaldd, na most akkor mi a szerepem
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egy csaladon beliil? En nagyon jo helyre sziilettem, mert a nagymamam
tanacselndk volt, vagyis vezetd beosztast, ezaltal a nagyapam nevelte az
anyukamékat. En azt kaptam otthonrél, hogy természetes, hogy a nagyapam
tartja otthon a hatat. Volt egy pasim, aki megkérdezte, hogy akkor mi lesz az
ebéd. En meg néztem, hogy miért, mi lesz? Akkor esett le, hogy nekiink nem
kozos az utunk. Nekem eszembe se jutott volna, hogy nekem kéne ebédet

fozni. J6 volt hamar felismerni, hogy nem kozos 1t lesz.

Csinaltam egy dramaorat az egyik iskoldban, ahol dolgozom, amely ezekrdl
a hierarchiakrol szol. 19. szazadi torténet, Kolett a cime. Lett beldle film is,
¢s nagyon megfogott az a pillanat, hogy van egy tizenhat éves lany és egy
harmincdt éves pasi, akik szerelmesek lesznek és jol miikodik a dolog.
Kidertil, hogy a lany jol ir és a férfi neve alatt jelennek meg a regények.
Engem az a pillanat érdekelt, hogy a n6 nem tud kitorni, nem tudja otthagyni
ezt a férfit. A dramaoran a nd otthon ir és azt mondja, nem csinalom tovabb,
el akar menni otthonrol, de észreveszi, hogy be van zdrva az ajto.
Odafordultam a kilencedikes fiatalokhoz, hogy akkor most mit csindljon a
féhds. Durva volt megélni, hogy azt mondtak, iiljek vissza és csinéljak ugy,
mintha mi se toértént volna. Azt mondtak, gondoljak bele, hogy milyen jo
nekem: van tetd a fejem felett, meg tudunk élni és nekem ez a dolgom.
Mondtam, hogy ,,de ha nem akarom ezt csindlni?” Erre jott egy otlet: akkor
torjem el a kezem, ha nem akarom tovabb irni, de ne szdljak a férjemnek a
bezart ajtorol. Engem ez nagyon elgondolkodtatott, hogy mi van a tizennégy-
tizendt éves fiatalok fejében arrol, hogy hogy mit tehet meg egy né. A 21.
szdzadban vagyunk €és vannak mar nagyon jo szavaink, de a zsigerek, amiket
visziink mar évszazadok ota, azokat hogyan lehet megvaltozatni, és mennyi
1d6 kell, hogy ralassanak, mirdl szolnak ezek a helyzetek? Ebben nagyon meg
kell segiteni a fiatalokat. Mondjuk a hierarchiarél gondolkodunk, és akkor

talan kés6bb tudnak nemet is mondani.
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F. J.: Nekem errdl az jutott eszembe, hogy magaéva tette a bantalmazast
azaltal, hogy 6 magéanak eltori a kezét, tehat gyakorlatilag a pasi eltorte a kezét
azzal, hogy a sajat neve alatt jelenteti meg. A kulcssz6 az, hogy nemet
mondani fontos, de azt is tudni kell, hogy utana mi var rad. Itt még mindig a
bioldgiai és a tarsadalmi nemed alapjan itélnek meg téged. A 21. szazadban
elmegyek kiad6i kardcsonyokra, és olyanokat mondanak ram, hogy
»aranyos” regényt irt. Ezek a soft mechanizmusok, amelyekkel nagyon nehéz
megkiizdeni. Sajnos a tagabb kontextus nem segit, nem erdsit rd a nagy
narrativa, ugyhogy nekiink kell alulrol és dramacsoportokon keresztiil
bemutatni és erdsiteni. Nagyon sok batorsagot kell atadnunk, meg

magunknak is kiépiteni sajat magunkban.

Megragadt bennem ez a hatvanas évek, ami egyaltalan nem a nagy szexualis
forradalom ideje volt: nem a nék felszabaditasat jelentette, hanem inkabb a
stigmak levalasat a hazassdgban. Hazassag eldtt nem lehet szex: ez volt addig
a tarsadalmi norma. A 60-as évek arrdl szolt, hogy valogathatsz, de arra nem
készitett fol, hogy igazabol nem vagy felszabaditva ¢és nem vagy
onrendelkezd, hanem mindig kiszolgalod ezt a valogatast, és nem partnerként
veszel részt benne. Tehat a szexudlis forradalomnak kettds éle van. Az

egyenldségre még nem készitett fel.

Sz. A.: Nem el8szor jott fel az, hogy mennyire fontos az a k6zdsség, amelyben
a gyerekek vannak, mennyire meghatarozza, hogy milyen parkapcsolataik
lehetnek. Viszont nekik mar ott van az online tér is. Vajon mennyire tudjak
megkiilonboztetni a valdés emberi kapcsolatokat a feliiletes chat
kapcsolatoktol? Honnan ismerik fel az olyan kapcsolatot, amely alkalmas ra,

hogy abbol akar parkapcsolat lehessen?

K. F.: Roviden és tomoren, nem tudom. Itt a social media, itt a telefon. Okos
dolgok is vannak rajta. De a kozosségi médianal a mértéke, meg a milyensége

szamit. Onmagéaban nem azzal van a baj, hogy valaki Facebookozik, Instan,
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Snapchaten, TikTokon van. Ott lattak a kutatasok nagy kiilonbséget, hogy
hany orat toltenek rajta a fiatalok, illetve mennyire vannak elmaganyosodva.
Ha az eredeti k6zosség valakit nem tart meg, kitaszit, az a gyerek fordulhat
ezek felé. Itt a teljes vilag, barkivel tud beszélgetni, de akkor van igazan
veszélyben! Mert akkor tul sok id6t tolt a nem valddi kapesolataival, elindul
az alland6 6sszehasonlitgatas. Mindenki a legszebb képét posztolja, ami rossz
hatast gyakorol az 6nértékelésre. Még jobban ki van téve annak a veszélynek,
hogy annyira dhitozik a méssal val6 kapcsolodésra, hogy beenged veszélyessé
progrediald folyamatokat. Elkezdenek kiildozgetni egymdasnak képet, és
esetleg felhasznaljak a képét, vagy olyan tartalmakat kiildenek neki,
amelyeket nem kellene latni neki, vagy visszaélnek vele, stb. Amerikaban ezt
mar jobban kutatjak, hogy tinédzserkorban erdsen egyiitt jar a depresszio, a
szuicid gondolatok, az onsértés €s a social median toltott id6. Nem lehet tudni,
melyik az ok és melyik a kovetkezmény, de a napi 5-7 ora aktiv részvétel a
kozosségi forumokon mar piros lampasan egyiitt jar a stlyos depresszioval

meg Onértékelési valsaggal.

S. J.: En sima csaladjogi iigyvéd vagyok, de gyerekeim nekem is vannak.
Nyolcadikos lanyom és nagykora fiam, meg kisebb lanyom is, ugyhogy csak
sajat tapasztalatot tudok megosztani. Olyan nincsen, ettdl ne félj, hogy
tuledukaljuk a gyerekeinket. Tulinformalni sem lehet, lehet elhalmozni 6t
informacioval, ami esetleg abban a pillanatban sok neki, de 0sszességében a
tudés hatalom. Nem tudod taltolni az info atadéast — esetleg rosszul litemezed,
vagy nem jokor mondod, tul sokat mondasz. A mddjat el lehet rontani, de az
elv onmagdban rendben van. Ett6l még nem ugy kozlekednek a vilagban,

hogy barmikor vilagvége torténik.

Sz. A.: Ha abbol indulok ki, hogy a kamaszok szerint amit mond a sziild,
akkor annak csakis az ellenkezdje lehet igaz. Inkabb ettdl tartok, hogy ez

vajon nem tud-e visszafelé elsiilni?
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K. F.: Szamit, hogy milyen mintat adunk. Szerintem ezzel lehet még érvelni
azon kiviil, hogy nyomjuk nekik az infét. Most musz4j volt visszamennem a
Facebookra, de csak mert képzésre jarok, és ha nem akarok mindenrdl
lemaradni, akkor muszaj. De alprofillal vagyok fenn, és ezt hangoztatom

otthon.

Sz. A.: En a telefonomon dolgozom és allanddan laptop és telefon van a
kezemben. Egyre tobben vagyunk igy, akik fdleg a covid ota kiitylikon
keresztiil dolgoznak. Nekiink is edukalodnunk kell, mi is edukaljuk a
gyerekeket, kdzben a vilag valtozik, de szerelmesek mindig lesznek. Hogyan
tudjak ezt ugy megélni, hogy megadasson nekik a szerelem? Nem virtualisan
és nem valami extremitason keresztiil, amit szerelemnek neveznek, hanem

hogy megadathasson nekik szabadon, traumak nélkiil?

P. A.:Jo, hogy az elején az irodalmi példéakat is felsoroltuk, mert nekem most
a hetedikeseim jutottak eszembe, de akar az 6todikeseknél, amikor a Jdnos
vitézt vettilk, teljesen kikésziiltek, amikor meghalt Tluska. Azt gondolom,
hogy az alkotasokon vagy a verseken keresztiil teljesen megélhetd a szerelem
témaja. A gyerek szinjatszocsoportban vagy a didkszinjatszo csoportunkban
is ilyen torténetekkel is dolgozunk. Egy hagyomanyos iskolai helyzetben is
megdobbennek egy irodalmi alkotason. Nyilvan ehhez olyan sziild kell, vagy
olyan tandr, aki elviszi 6ket, vagy elhivja az el6adasokat. De a gyerekek

nagyon vagynak az atélésre, a megélésre.

K. F.: Mar vannak sziilok, akik olyan taborokat keresnek, ahol direkt nincs
telefon. Ez ilyen extrém, amit ki lehet irni: nalunk telefonmentes tabor van.
Ahhoz, hogy elkezdjenek egymassal beszélgetni, kapcsolodni, azért elég
nagy segitség lenne, ha nem lenne folyton valami a zsebiikben. Ugye van a
FOMO, kimaradok valamibdl, muszdj megnéznem, az mar megosztja a
figyelmet, akkor mar nem tud a pillanatban lenni. Tari Annamariat érdemes

hallgatni errdl, neki ez a 0 teriilete, a digitalis 1ét. Szerinte vilagvége van, a
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teljes 0sszeomlas felé haladunk. Ott van két fiatal, tok jol érzik magukat, de
nem birnak benne maradni, hanem gyorsan nyomnak egy szelfit, aztan arrél
lesz emlékiik, hogy hogy nyomtak egy szelfit, nem arrdl, hogy amugy éppen

mit csinaltak.

Sz. A.: Lehet, hogy azért fotoznak le mindent, mert 6k mar nincsenek jelen

¢és nem is emlékeznének ra, ezért rogzitik.

K. F.: Julianna megkérdezett embereket, mire emlékeznek az els6
szerelemrdl, és illatok meg helyek jottek. Most mar felnétt ez az alfa
generacid (a 2005 utan sziiletettek), meg kellene toliikk kérdezni, hogy mire
emlékeznek az elsd szerelemrdl. Lehet, hogy megkeresnék a telefonjukon. Ez

amasik, hogy nem leirnak egy ¢lményt, hanem megmutatjak, hogy itt jartunk.

Sz. A.: Létezik az #aftersex is. Nemrég olvastam errdl egy cikket, tehat mar
ez is egy ilyen trendi dolog, hogy rakeresel a #-re, és akkor latod az elégedett,

boldog arcokat. Képzeld el azt a szitudcidt, mennyire lehetett jelen az a par!

F. J.: Nekem a bizalom sz0 jutott eszembe. Szerintem itt két szinten vagyunk:
az egyik a kognitiv szint, tudatositanunk, felvilagositunk, edukalunk, aminek
nagyon oriilok. Oriilnék, ha az én lanyom is a tuledukalt fiatalok korében
lenne, mert az noveli az én bizalmamat is, és egyszerlien muszaj, hogy
megbizzak benne és muszaj tudomasul venni, hogy lesznek olyan pillanatok,
amelyeket nem szivesen latnék. De ez az 6 ¢lete, €és neki kell vele felndni,
neki lesz sajat emléke. A masik a digitalis és nem digitalis, az analog és nem
analdg, manapsdg ezt nem lehet szétvalasztani. Az a generacid, aki
egyszerilien ebben van benne, méasképpen képezi az emlékeket, €s neki a szelfi
sem azt jelenti, mint nekiink, amikor még a Szigeten sorban alltam, hogy
telefonalni tudjak, mert csak egy fiilke volt. Nyilvan vannak extrém dolgok,
amikor ez patologias lesz, és van, aki bezarul ebbe a social médidba. Minél
tobb olyan biztonsagi zdéna kell, ahol tudnak alkotni, nem feltétleniil csak

digitalis formaban. Barmit, csak tegye ki €s tudja vallalni. A hashtages dolgok
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nagyon szorakoztatdak, de az a baj ezzel, hogy nem tudod kitor6lni. Ami
kikeriil az internetre, az 6rokre ott lesz, és ez elég stlyos kovetkezményekkel

jar, de ugyanakkor azt érzem, hogy sokszor azt nem veszik annyira komolyan.

Sz. A.: A mesterséges intelligencia témdjat kar lenne kihagyni. Méar lehet
olyat csinalni, hogy ha nincsen parod, megkéred a mesterséges intelligenciat,
hogy irjon neked szerelmesleveleket. Kell-e att6l tartanunk, hogy a
mesterséges intelligencia kielégiti a romantika irdnti vagyunkat, és a fizikai

kapcsolatainkban mar lehet, hogy nem is lesz ra sziikség?

P. A.: Nem tudom, kivalthatja-e vagy patologias lesz-e. Nyilvan minden azon
mulik, hogy az ember mennyiszer hasznalja. En most elképzeltem, hogy
kapnék egy ilyen idedlis szerelmeslevelet. En ezt inkabb kreativitasnak élem
meg. Ez megint arr6l szdl, hogy kiprobalom a hatarokat. Tetszik, nem tetszik.
Ha a digitalis vilagot jol hasznaljuk, akkor rengeteg mindent lehet tanulni. En

nagyon sok mindent jatékként fogok fel, igy nagyon j6 €lni.

Sz. A.: Az s van, hogy tanacsot kérhetnek. Kamaszok mar kikérik a ChatGPT
véleményét arrdl is, hogy X vagy Y-nal fekiidjenek le. Probaltam
leellendrizni, vajon a ChatGPT akkor mit mond, és figyelmeztetett. Tehat az
a jo, hogy a ChatGPT a biztonsagra és a konszenzusalapu kapcsolatokra
biztat, szoval felvilagosult és rendkiviil PC, ugyhogy egyelére még a mi
oldalunkon van, csak az a baj, hogy mi csindljuk. En semmit sem érzek
biztonsadgban abbdl, amit ember csindl, mert ott elébb-utobb lehetnek bajok.
De kanyarodjunk vissza a szerelemhez. Ha meg lehetne fogalmazni azt, hogy
milyen inspirdcidhoz forduljanak ma a fiatalok, ha valahogyan definialni
kellene az els6 szerelmet, hova iranyitanatok? Melyik filmhez, melyik

regényhez, melyik szindarabhoz?

K. F.: En joban vagyok a kanonizalt vilagirodalommal: amik Stven éve
bekeriiltek a szoveggylijteménybe, azokat elég jonak gondolom. A kérdés az,

hogy ma elolvassa-e 6ket barki.
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S. J.: Hat én biztos, hogy nem irodalmi forrdshoz iranyitandm a
szerencsétleneket. Menjenek ki a vildgba, nézelddjenek, nyissdk ki a
szemiiket. Embereket tanulmanyozzanak interakciokban. Egyébként ha
filmben gondolkodom, akkor nekem Almoddvar a tuti, nagyon szerctem a

nemi abrazolasat. Jo szivvel javaslom.

P. A.: En azt mondanam, hogy menjen be a szobajaba telefon, tévé nélkiil és
ne jojjon ki egy o6ran keresztiil. Csak gondolkodjon azon, mit jelent neki a
szerelem. Azt ajanlandm neki, hogy legyen egyediil, és gondolja végig, amit

eddig latott, megtapasztalt.

F. J.: Szerintem mindenki tudja, hogy szerelmes, amikor éppen szerelmes. A
szerelem nekem egyaltalan nem szévegkdzpontl. Nekem mindig a zene volt
az, ami az ilyen pillanatokon atsegitett vagy kiegészitett abban a nagy
¢lményben, amirdl tudtam, hogy valami, és én raakasztottam azt a sz6t, hogy
szerelem. A szerelem egy maganyos dolog, amiben 6nallonak kell lenniink,
meg kell tanulnunk, hogy hosszl tdvon vagy rovid tavon jo-e nekem vagy

nem, a tobbi az mar mellékes.

Sz. A.: Lehet, hogy pont ez a nehéz, hogy a szerelem egy maganyos torténet,
de egyre kevesebbet vagyunk egyediil. Legaldbbis olyan értelemben, hogy
folyamatosan mozgasban vagyunk. Es nagyon nehéz leallni, kikapcsolni. Es
lehet, hogy itt van egy torés, ahogyan az eszkozeinket is lecseréljiik x évente
és minden eldobhato. A kapcsolataink is olyanok, hogy elment ez, jon a
kovetkezd. Es lehet, hogy ezzel a magannyal nem tudunk mit kezdeni, nem
tudunk igazdn megkiizdeni az érzésekkel. Spronz Julihoz fordulok. Neked az
erdszak a szakteriileted. Ez a két dolog, a szerelem és az erdszak
tulajdonképpen ellentétben allnak egymassal, de mégsem. Mennyire jellemzd
a fiataloknal az erdszakos kapcsolat? Megjelenhet mar kis kamaszoknal,

gyerekeknél is?
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S. J.: Pont ugyanannyira jellemzd, mint az id0sebbeknél. Az erészak egy
demokratikus jelenség, nincs semmilyen pszicho-szociologiai jellemzdje,
nem kothetd anyagi statuszhoz vagy vallashoz. De példaul nagyon vallasos
kozegekben elég gyakori az erdszak vagy a csalddon beliili er0szak. A
kapcsolaton beliili erészak eldfordulhat a gyerekeknél is. Azért, mert ez els6
kapcsolat, attol még ugyanannyira lehet erészakos, mint egy huszadik.
Pontosan ezért kell Lazado lanyok taborba kiildeni a lanyokat, hogy mar az
elsonél kiszarjdk a bantalmazé kapcsolatot. Mi egyébként a II. keriiletben
dolgozunk Budapesten, egy rendkiviil jomodu kertiletben. Itt sokkal késobb
jonnek ra az aldozatok, hogy aldozatok. Akar évekbe is beletelik, mire leesik,
hogy az én kapcsolatom bantalmaz6? A tobb diplomés ndé, aki egyetemi

oktato és tok jol keres és mindenhol jol teljesit?
Ko6zonség: Az anonim segélyszolgalatot milyen életkort nék keresik fel?

S. J.: Nemrég egy tizennyolc éves lany jott hozzank azzal, hogy 6t nyolcéves
koraban a mostohabatyja megerdszakolta. Sajnos eléviilt az ligy, €s mar nem
nagyon tudtunk vele mit kezdeni. De ez a jellemz6, ha fiatalokrol beszéliink.
Gyerekek nem szoktak hozzank bemasirozni, mert mi jogsegélyszolgalat
vagyunk. Gyanitom, hogy talan a NANE-t inkébb hivjak fel gyerekek, de 6k
is talan inkabb a Kék vonalat, mert az jobban elterjedt, mint gyerekek
segélyvonala. Viszont az nagyon jellemzd, hogy a felndttkor hajnaldn

akarnak kezdeni valamit a gyerekkorban elszenvedett cselekménnyel.

Ko6zonség: Van olyan, hogy egy kozépiskolas lany, az elsd szerelmét rosszul

vagy erészakosan megéld lany segitségért fordul?

S. J.: Szerintem ilyen rengeteg van. A jogsegélyre ddélnek be az iigyek
fesztival idészakban, osztalykirdnduléds utan, golyatabor utan (de hat 6k mar
nem gyerekek, hanem nagykortiak). Pont az egyik gyerekem iskoldjaba hivott
meg az igazgato, mert egy végzos osztaly hazibulijaban megerdszakoltak egy

lanyt. Az er6szakold ¢€s az aldozat is osztalytars volt. A komplett osztaly
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odaallt az erdszakold mellé, és az aldozat pedig egyediil maradt, és ezen a
ponton azt gondoltak, hogy iskolaszinten is kezdeni kell valamit az esettel.
Csakhogy ezek az egyszeri prevencios foglalkozasok nem hoznak semmi
maradandot. Tehat ott tudtuk kezelni a helyzetet, meg iranyba allitottuk a
tanarokat ¢és a sziil6ket is. De utana meg kellene ismételni, am én még olyan
iskoléval nem talalkoztam, ahol visszahivnak a programjainkat vagy valami

szisztematikus foglalkozas lenne.

Sz. A.: Es maris ott tartunk, hogy milyen allapotban van ma Magyarorszagon
a szexedukacid, mirdl lehet beszélni. Ott van az LMBTQ kozosség kérdése,
¢s azok a gyerekek, akik kamaszkorukban is ilyen gondolatokkal,
problémakkal kiizdenek. Teljesen magukra vannak hagyva és semmi
lehetéségiik sincs arra, hogy megéljék azt, amilyenek &k. Ossztarsadalmi
nyomas is keriilt rajuk, és az oktatasban sincsen lehetdségiik arra, hogy
megtapasztaljak, hogy 0k egyébként normalisak, nincsen veliikk semmi baj,
csak éppen most jonnek rd, kicsoddk és mit szeretnének. Milyen lehet ma

Magyarorszagon az elsé szerelem egy érintett gyereknek?

K. F.: Roviden borzasztd. De az jo, hogy a Netflixen egy csom6 sorozat van,
ami tamogathatnad 6ket. Van ennek egy trendje is, bizonyos kozegekben
mendnek szamit a H&M-ben Pride-os polot venni. De fogalmam sincs, hogy
milyen ez a divat egy magat nehezen felvallalo vagy még nem coming outolt
LMBTQ személynek. Nagyon nehéz kérdés, ami egyébként Osszefligg a
bantalmazassal, a patriarchalis tdrsadalommal, a hatalmi helyzetekkel. Az
LMBTQ témanal az intézmények azt mondjak, hogy ez a hataskoriikon kiviil

esik.

S. J.: Nekem elit helyekre van ralatadsom. Inkabb azt hallom, hogy
panaszkodnak a gyerekek, hogy én még leszbikus se vagyok, még transz se
vagyok, nincs egy nyomorult anorexidm se. Hat mi vagyok én, hogy olyan

unalmas vagyok? En ezt latom, hogy atestink a 16 tuloldaldra. Azt is
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tapasztalom, ami a mi generacionkban még fel sem meriilt, hogy ha valaki
problémakkal kiizd vagy diszkomfortos az élete, akkor egybdl az jut eszébe,

hogy 6 biztosan transz.

F. J.: Tudathasadéasban éliink, ami abbdl fakad, hogy van a szabad kozdsségi
média feliilet, amiben latjuk ezeket a mindenféle identitasokat, amelyekbdl
valogatni lehet, és van a realitds, ahol meg egészen mas lizeneteket ad a
tarsadalom. A mai fiataloknak ebben kell valahogyan lavirozni és helytallni,
ami iszonyatosan nehéz. Teljesen mds, mint az el6z6 generaciok kihivasai.
En most éppen Walesbe koltoztem ki, és a munkahelyemen az elsé dolog,
amit meg kellett csindlnom, a tudatalatti elditéletrél szolé képzés, egy
esélyegyenldség integraciés képzés, amit ¢én bevezetnék minden
intézményben, de minden munkahelyen, mert annyira fontos. En
szociologusként is ra tudok ébredni, mennyi elditélet van belénk kodolva.
Még akkor is, ha képezziink magunkat, ha tanulunk és példakat latunk. En
kivanom, hogy tudatositsuk magunkban illetve a gyerekeinkben ezeket az
eloitéleteket. Ha a kiils6 kornyezetiink ezzel ellenkez6t mond, akkor meg kell

probalni felvértezni magunkat. Maradjunk mentélisan épek.

Sz. A.: Az elsO szerelem nagyon sok iranyba visz. Szerelmesnek lenni jo, de

probaljuk offline csindlni. K6szondm, hogy itt voltatok.
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Fokuszban: elso szerelem

2.kerekasztal-beszélgetés: Szexualis nevelés Magyarorszagon

és Romaniaban

Résztvevok: Gyurko Szilvia, Szabo Luca, Cserhati-Herold Janka, Lassanyi
Gabor.

L. G.: Hogyan néz ki ma, akar 6vodas kortol, a hivatalos szexualis edukacio?
Mindaz, amit a testr0l, a nemzoOszervekr6l, a testi hatarokrol tanitanak
elméletben? Es hogyan néz ki ez a kamaszkorig Magyarorszagon a

tantervben, és mi a gyakorlata?

Gy. Sz.: A nemzeti alaptantervben, meg az 6vodak pedagogiai programjaban
alapvetéen van egy biologiai megkozelités, és egy moralis, etikai
megkozelités. Egyrészt a csaladtervezés, csaladalapitas etikai kérdései, illetve
a Nemzeti Alaptanterv gondolatai a csaladrél és az azzal kapcsolatos
beszélgetések hittan, etika, dllampolgéarsagi alapismeretek orakon. A NAT
szerint 11. osztalyban, illetve 6-7. osztalyban lehet foglalkozni a szexualis
felvilagositas korébe esé kérdésekkel. En nem fogom hasznalni a szexualis
felvilagositas szot, mert ez egy téves terminologia, a gyerekeknek nagyon sok
informaciojuk van a szexualitasrol olyan forrasokbol, amelyek szabadon
elérhetdek az interneten. Es ha valaki beirja a Google-be, hogy szex, abbdl
tajekozodnak. A jogszabaly szerint csak ezeken a korosztalyi pontokon lehet
tanorakat szervezni szexualis felvildgositassal Osszefiiggd kérdésekben, de
csak olyanok tarthatjak, akik az iskolaval munkaviszonyban vagy megbizasi
viszonyban vannak. Tehat kiilsé szereplok nem johetnek, vagy csak tugy,
hogy elézetesen értesitik a sziildket, és a sziildk hozzajarulast adnak. Vajon

nem kés6-e 6-7. osztalyban beszélni ezekrdl a kérdésekrdl? Mikozben
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akceleracid miatt a nemi érés, a szexualis érdeklodés, az elsé menstruacio, az
els6 magdmlés hamarabb megtorténik. Az EU Kids Online szerint a hét-
tizéves korosztalynak Europaban a harmadik leggyakoribb keresdszava a
porno, ami azt jelenti, hogy mar als6 tagozatban jelen van ez a kérdés. Ehhez
képest 6-7. osztalyban valaki bemegy és megmutatja, hogyan kell felhtizni az
ovszert a bananra jo esetben, rossz esetben levetit egy abortusz videot, még
rosszabb esetben meg azt mondja, hogy ne szexelj. Ez nem tekinthetd
szexudlis edukacionak, sem szexudlis felvilagositasnak. Az egyik probléma
az idébeliség, a masodik a szakmai felkészités korlatozottsaga. Harmadrészt
vannak tartalmi kérdések, hogy odamegyek és azt mondom, amit én akarok,
nem azt, amire a gyerekek kivancsiak. Egyaltalan hogyan lehet jol
szexedukéciot tanitani egy heterogén iskolai kdzdsségben? Nekem nagyon
sok dilemmam van. Hogyan lehet ezt igazan jol csinalni kiillonb6z6 csaladi
hattérbol  érkez6, kiilonb6zo tudéssal, érzékenységgel rendelkez6
gyerekekkel? Mi torténik az osztdlyokban, mit enged a jogszabaly, mit
keretez? Ez harom kiilonb6z0 valosag. Az iskolapszichologus beszélgethet-e
a gyerekkel ezekrol a témakrol? A jelenlegi jogszabaly szerint nem
beszélhetne, csak akkor, ha a szil6 is tudomassal bir err6l, ami szakmai-etikai

szempontbol is kérdés.

Sz. L.: A gyakorlatban azt latom, hogy a tanarok érzik, nekik kellene valamit
kommunikélni, valami fogddzkodot adni a didkoknak, de egyszeriien nem
tudjék, hogyan csinaljak. Nagy sziikség lenne arra, hogy képezzik a
tanarokat, de kiilsés eléadok, kiilsé szervezetek is bejussanak az iskolakba,
mert a tanar nem biztos, hogy olyan kozeget tud teremteni a gyereknek,
amelyben felteheti az 6sszes kérdését. Kell egy kiilsds egyén, akirdl tudjak a
gyerekek, a fiatalok, hogy tobbet nem fognak vele taldlkozni. Az tud olyan
élményt, olyan kozeget biztositani a gyerekeknek, amelyben sokkal
batrabbak. Erzik a fiatalok azt, hol vannak a hatarok, latjak, hogy zavarba

hozzak a tanart. Nem szeretnék ilyen helyzetben latni a tandrukat, szoval
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inkdbb nem mennek el olyan mélységekig, ami amugy nagyon érdekli dket.
A foglalkozasainkon nagyon mély témak jottek eld. Ha a szexualitds
vildgaban maradunk, akar a pornd legkisebb triikkjei. Nagyon érdekli oket,
mert a porno sajnos a mostani vilagunk elsddleges szexedukatora: mennyire
valédi, mi koze van a szexualitashoz a parkapcsolatban vagy a val6 életben?

Ilyen mélységekig egy tanar egy biologia éran nem fog elmenni.

Cs-H. J.: Lényegében képesitése sincsen ra. Nem nagyon van ilyen képzés

tanaroknak, illetve csak kiilsoé képzések vannak.

Sz. L.: Nem is kapnak a tanarok ilyen képzést. Annyira ingovanyos a terep
jelen pillanatban, hogy én nagyon sajnalom mind a tanarokat, mind a szocialis

munkasokat, mind a védéndket, mind a gyerekeket.

Cs-H. J.: Talan még annyit tudok ehhez hozzatenni, hogy hal’ istennek kapok
sok visszajelzést, irnak nekem tandrok, hogy a ciklusrol sz6ld videddat
levetitettem osztalyfonoki oran és utana mar tudtunk réla beszélni, meg a
gyerekek ismerik a tartalmaidat. A Tanulom Magam csatornat ismeritek?
Nagyon sok minden mulik az adott tanaron, az adott iskolan, a kozegen. A
kozeg lehetové teszi-e, a tanar elég bator-e? Kamikaze modban mennek ezek
a dolgok. A masik, ami eszembe jutott, az 6vodas kor... Jelen pillanatban

ovodas kortol szerintem senki sem besz¢l errdl torvényileg.

Gy. Sz.: A gyerekek egészséges ¢letmoddra nevelése szerepel az 6vodak
egységes pedagogiai programjaban. Hogy kell a sport, az egészség, az
egészséges taplalkozds. Nagyon szerettilk volna, ha bekeriilnek az
alapfogalmak, hogy szavakat adjunk a gyereknek. Amikor kisgyerekekkel
jatszanak a sziilok: mutasd meg, hol van a fiiled, hol van az orrod, hol van a
szemed, de sosem kérjik meg, hogy mutassa, hol van a cicije, hol van a
popsija, hol van a puncija, hol van barmi egyéb teriilete. Mintha azok nem
léteznének. Lennie kellene szavaknak, amelyekkel le tudjak irni, ha valami

faj, vagy valaki odanyult, vagy valami tortént. Ennek nagyon fontos része
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lenne az o6vodai nevelésben is, hogy a jatékokban jelenjen meg a
testtudatossag. Mert egyébként a gyerekek maszturbalnak évodas korban is,
de hogy miként reagalnak erre, az kérdés. Kivancsiak, kinek mi van a
szoknyaja vagy a nadragja alatt? Ezt is beviszik a jatékaikba, amit otthon
lattak, nem csak a pornét. Ok is ebben a vilagban élnek, ez egy nagyon
atszexualizalt vilag. Ovodas korban nem arra van sziikség, amire a késbbi
¢letkorokban, de valamiféle viszonyulds 6nmagadhoz, meg egy jo felnétt
reakcio a te életkorodnak megfeleld kivancsisagra annyit lendithetne azon,
hogy a gyerekek mennyire komfortosak magukkal, meg a sajat
intimitasukkal. Ezt lehetne tovabb cizellalni, példaul a bugyi szabalyokkal.
Ez a Hintalovon Alapitvany egyik legnépszerilibb terméke. Van egy adomany
boltunk, ahonnan le lehet tolteni: 5 alapszabaly, amelyek abban segitik a
gyereket, hogy nemet tudjon mondani, ha valaki olyan helyen probalja 6t
megérinteni. Ez azt jelenti, hogy azokon a testrészeiden, amelyeket az
alsonemil fed, senki nem érinthet meg téged. Csak akkor, ha te ahhoz
engedélyt adsz. A masik, hogy ha barki megprobal ott megérinteni vagy fotot
késziteni, akkor ne tartsd magadban, mert vannak jo titkok, meg rossz titkok.
A jo titkoktol pillangd repked az ember hasaban, a rossz titkok meg
fojtogatjak a torkodat, nehéz ko lesz a gyomrodban. Keress olyan felndttet,

akiben megbizol és mondd el neki, ez a kovetkezd szabaly.

Cs-H. J.: A piciknél ezek a fontos dolgok, nem azok a rémképek, hogy majd
drag queenek olvasnak mesét az Ovodaban. Amikor Ovodai szexudlis
nevelésrdl beszéliink, ott tobbnyire sz6 sincsen szexrdl. Hollandidban példaul
azt tanitjak a haroméves ovisoknak, hogy a kezedet kirakva mondjad: hogy
nem, én ezt nem akarom. Hangosan €s a hataraidat tartva. Ez mekkora dolog,
ha ezt mar kicsi korban megtanuljuk, mennyit segitene a felnétt életben is. A
nagyobb korosztalyndl pedig a szexudlis nevelés az, hogy j6 mindségii
informaciokhoz jussanak a gyerekek. Torvényileg persze a sziilé joga, de

kozben meg a gyerek joga, hogy megkapja a megfeleld mindségi informaciot,
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akkor is, ha otthon a sziil6 nem igy akarja elmondani. Mert a gyereknek akkor
Is joga van ahhoz, hogy tudja, mi torténik a testében.

Gy. Sz.: A kiils6 szakért6i helyzetnek is megvan az a korlatja, hogy akkor
beszéliink a gyerekkel a szexualitasrol, amikor mi akarunk, vagy médunk van
ra, és nem akkor, amikor a gyerek akarja. Nagyon jo, ha jonnek olyanok,
akiktol lehet kérdezni, mert akkor a nagy dilemmakat meg lehet besz€lni, de
a szexedukacio, a szexualitds nem csak szex, abban benne van az énkép, a
testkép, az intimitas, a parkapcsolati mintdzatok. Szexualis felvilagositas
cimen a nem kivant terhesség és a szexudlis uton terjedd betegségek a fraszt
hozzak a gyerekekre, kozben ez egy oromforrés. Jo, hogy a sajat testeddel

joban vagy, j6, hogy 6romot szerezhetsz magadnak meg a masiknak.

Gy. Sz.: 1991 o6ta jogszabaly irja eld, hogy minden gyereknek joga van az
¢letkoranak, beallitasi, beszamitasi képességének megfeleld informacidhoz.
A koronavirusrol is, a szexualitasrol is, a Rakoczi forradalomrol is. Az az
alapkoncepcid, ami ma Magyarorszagon uralkodik, hogy a gyerekeket azzal
veédjlik, hogy nem adunk nekik informaciot: a tabusitas vagy az elhallgatas,
az informaciotol valo elzards mégis mikor védett meg barkit barmitdl is?
Dolgoztam nagyon sok olyan gyerekkel, akiket Kkifejezetten az tett
sériillékennyé, hogy semmit nem tudtak arrél, mit tehet meg veliik egy felndtt.
Mondhatta neki egy felnétt, akit egyébként tisztelt, meg szeretett, meg akire
rabiztdk a sziilei, hogy ,,csak rosszat ne halljak, viselkedjél rendesen”.
Amikor ez a felnétt azt mondta, ,,gyere, iilj az 6lembe, ezt csindld, meg azt
csinald”, akkor a gyerek megcsinalta. Nem volt ott az informdcio, hogy ezt
nem lenne szabad, ¢és ha ez megtorténik akkor mondd el otthon. Nem az

informacio6 hianya véd meg, hanem a tudas.

L. G.: Mit tapasztaltok kifejezetten azokkal a személyekkel, akiknek
informaciot kellene adniuk vagy akik az elsé vonalban vannak? Mennyire

tajékozottak, mennyire vannak naprakész anyagaik?
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Sz. L.: Nagyon le vannak maradva. Nincs az a rendszer, nincs az a képzés,
nincs az a tamogatas, amely alapjan fel tudnénak késziilni. A tanarképzésben
van pszichologia, de ez sokkal specifikusabb, mélyebb aga. Amikor mi
tartunk a tanaroknak workshopokat, sok kétség van benniik. Es akkor a bejon
a képbe az Onismereti rész. Ezzel kapcsolatban sincsen egy jol miikddo,
kialakult rendszer. Az iskolapszichologusoknak, hiaba pszichologusok, nekik

is nagyon hidnyos a tertilet.

Cs-H. J.: Nem hagyhatjuk ki a sziiléket sem, most a térvény is azt mondja,
hogy a sziilének kellene a felvildgositast adni. Idedlis esetben, megfeleld
koriilmények kozott agy zajlana, hogy a sziild mindig nyitott a gyerek
kérdéseire a legkisebb koratdl kezdve. Példaul ott vannak a cipdboltban a
harisnyak a pénztarnal, van egy ndi sziluett, és a gyerek megkérdezi, miért
mutat popsit a néni. Jonnek ezek a kérdések természetesen, ott kell lenni,
nyitottnak kell lenni, valaszolni kell, és ez sziiloként nagy teher lehet. Rogton
eldjon, hogy én hogyan vagyok magammal, a sajat szexualitisommal, a sajat
onismeretemmel. Sokszor csak visszakérdezni kell: miért érdekel a t¢éma? Mit
tudsz err6l? Néha egészen mas van egy kérdés mogott, mint amit felnott

mentalitasbol gondolnank.

Gy. Sz.: A gyerekeknek sokszor ezekben a t¢émakban nem is informécidra van
szlikségiik, hanem biztonsagos beszélgetésre. Ezekben a beszélgetésekben
nem a tudés forrasdnak kell lenni, hanem olyan felndttnek, akihez gyerek
biztonsadgosan tud kapcsolddni. Tehat ez olyan bizalmi kapcsolat, ahonnan
nem viszem ki az informacidkat, ahol értd figyelemmel meghallgatom Oket.
A pedagogusképzésben egyetlen sz6 sincsen arrol, hogy amikor egy gyerek

beszélgetést kezdeményez, hogyan tudod hasznélni a kérdezési technikat?

Sz. L.: Beszéljiink a sziilokrdl is, mert nagyon egyediil hagytdk most a
szlildket. Most a sziild feleldssége a szexualis edukacio. De mit kezdjen ezzel

a feleldsségi korrel? Van, aki erre nyitott, és jol tud beszélni errdl, de még
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akik nyitottak, sem tudjak a technikdkat, ahogyan ezt fel kell vezetni.
Raadasul egy csom6 gyerek egyaltalan nem is jut szexualis edukacidhoz
otthon, mert egyszertien olyan sziildi kornyezetben van, ahol a sziil6 nem fog
beszélni vele ezekrdl a dolgokrol. Omlik rank a szexualitas, de beszélni még

felnottként sem tudunk rola.

Sz. L.: Mas a vilag, teljesen mas ingereknek vannak kitéve a mai gyerekek,
mint 10-20 évvel ezeldtt. Csak meg kell nézni az internetet, meg a médiat,

hogy hova jutottunk.

L. G.: Mik azok a nagyon jellegzetes tévhitek, abszurd elképzelések, amelyek

a tizenéves korosztaly tomegeihez eljutnak nem hiteles forrasokbol?

Sz. L.: Amivel taldlkozunk, az a porn6. Az ezzel kapcsolatos technikai
kérdések, tévhitek, hogy mennyire normalis az, amit ott latnak. Az mozgatja
Oket, hogyan lesznek jo szeretdék, hogyan tudnak adni, hogyan tudnak
érvényesiilni a szexualitas vilagaban. A sok tévhit, amelyeket ez taplal, a férfi
mikodéssel kapcsolatban, a méretekkel kapcsolatban, még a felndtt
klienseimnél is ezek a kérdések: meddig kell, hogy tartson egy menet, meddig
kell fenntartani egészséges koriilmények kozott az erekcidt. A ndknél, hogy
mennyire elvarhatd hat orgazmus egy kozosiilés alkalmaval, mi az eldjaték
szerepe. Az egymadsra hangolodés, a kapcsolodds, az érzelmek nincsenek
benne. Mennyire fontos lenne, nem a technikai része, hanem az érzelmi
vonulat! Jelen helyzetben azt latom, hogy a szint megmaradt a testek
talalkozasanal. Ezekkel kapcsolatban kivancsiak. Meg, hogy a plasztikai
miitétek ardnya iszonyatosan megugrott nék korében. Hogy miként kell
néként reagalni erre, és mennyire lehet kifejezni az igényeket, lehet nemet
mondani, a fiatal lanyok egyszeriien nem kapnak fogddzot. Mert a szexualitas
sajnos még mindig egy férfi kérdéskorben, férfi szerepkdrben
megfogalmazott dolog. Egyre inkabb azt latom, hogy a ndi szexualitds is

elérébb van, de a csiklorol még mindig sok mindenki azt sem tudja, hol van
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¢s mit kell vele csindlni, és ott van az orgazmus kérdéskore is: hogyan tudom

el6idézni, szamit-e, hogy milyen orgazmusom van?

Cs. H-J.: Az az allando visszajelzés egy tanfolyam végén, hogy miért nem
tudtam errdl, miért nem tanitottdk ezt nekem kislanykoromban. Van, aki
hosszu éveken keresztiil retteg, hogy barmikor teherbe eshet, aztan amikor
eljutnak a parjaval oda, hogy szeretnének babat, rajonnek, hogy talan nem is
olyan egyszerii. Akarcsak a ,,csiklo hivei” orgazmus kapcsan, amikor errdl
csinadltam videot, annyi olyan visszajelzés jott, hogy ,,nekem sosem volt
orgazmusom”. A nok kilencven szazalékanak kutatas alapjan sohasem lesz
csiklo stimulacid nélkiil orgazmusa. Talalkozik a két dolog: a pornd és a
romantikus filmek szexualis jelenetei, és kész a katasztrofa nagyjabol, hogyha
ezekbdl vesszilk a mintainkat. Széval nagyon sok kérddjel van, viszont
fontosak a technikai meg a konkrét informaciok, a fogamzasgatlas, a ciklus
mikodése. Az Ovszerhaszndlat kapcsan az volt az elsd, hogy egy poénos
videot csinaltam, felhliztam a ldbamra egy dvszert, hogy megmutassam, nem
feltétleniil szorit. Mindig megdobbentd az, hogy a vided alatt van tobb ezer
komment, hogy az oké, hogy nem védekezink semmilyen modon.
Igenis néként, ha elvdrndm azt, hogy a masik haszndljon Ovszert a sajat
egészségem érdekében, maris ott vagyok egy konfliktushelyzetben, maris egy

csomo fesziiltség pakolodik az egészre.

Gy. Sz.: Nagyon régota épitjiik, hogy vannak lanyos dolgok, meg vannak fitis
dolgok. A fiukkal beszélgetiink az ovszerrdl, a lanyokkal a menstruaciorol.
Sokszor a szexualis felvilagositas ordkon is kiilonvalasztjak a fiukat, meg a
lanyokat. Talan ez kezd valamilyen modon lazulni, legalabbis egyre tobb az
eréfeszités abban az iranyban, hogy a fitknak is fontos, hogy tudjanak a

menstruaciorol, és hogy a fogamzasgatlas nem a nd feleldssége.

Cs-H. J.: Annyit hozzatennék, hogy férfi oldalr6l borzasztdan korlatozottak a

lehetdségek.
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Gy. Sz.: A magyar oktatdsi rendszerrel az egyik nagy baj az, hogy a
kisérletezés jogat, képességét nagyon visszaszoritja, €s a szexualitds nagyon
sok esetben kisérletezésrdl szol. A kisérletezés 6romét és normalitasat veszik
el. Nincs benne a gyermekjogi egyezményben, de nagyon fontos gyerekjog,
hogy prébalgasd. Ez szorosan Osszefiigg a szexedukacidval. Szerintem, ha
van aljas és manipulativ miikodése a pornonak, az kifejezetten az, hogy
Osszekattintja a dolgokat a gyerekek fejében, hogy ezekbdl szinonimat csinal:
a pornd, az erotika, az intimités, a nemiség, a testiség, a szeretet, a szerelem

kozott vannak arnyalatnyi és mélyebb arnyalatnyi kiillonbségek.

Cs-H. J.: Kiemelném ebbdl az intimitast és a szexualitast. Gyerekekrdl
beszEliink, de ez felndttkorban is egy oOriasi kérdés, és Osszemosodik a
kapcsolatokban. Nagyon sokszor jon vissza sziilés utani szitudcioban, hogy
az intimitds és a szex mennyire Osszekapcsolodik, és milyen nehéz megélni

az intimitést szex nélkiil, amikor még nincs felkésziilve ra a nd a sziilés utan.

Gy. Sz.: De a gyerekekbdl lesznek a felndttek. Nekem az a paradigmam, hogy
a nemlétezd szexualis edukacio is edukal, tehat a hidnya is szexedukacio.
Amikor a sziil6 nem beszél, nem mutat. Mint annyi dologban a
gyereknevelésben, nem a szavaimmal edukalok, hanem a mitkodésemmel. Ha
a gyerek nem kap segitséget, tdmogatast, akkor a probléma jo eséllyel

ujratermelddik.

L. G.: Azt javaslom, nyissunk arra lehetdséget, hogy a résztvevok kérdéseket

tegyenek fel nektek.

Ko6zonség: Nagyon érdekelne, mit valaszolsz, ha arra kérdez egy tini lany,

hogy hogyan nem f4j az andlis szex?

Sz. L.: Fontos a kérdezés technika. Feljon egy kérdés az osztalybdl, és ezt
nem rogton megvalaszoljuk, hanem bedobjuk a kozosbe. Kinek milyen
gondolata van errdl? Ott el szokott indulni egy beszélgetés. Barmilyen

nagyon extrém kérdésbe megyiink, mindig vannak gondolataik, mindig
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vannak meglatasaik, ¢és a kérdezdt egy kicsit visszatesszik az

osztalykdzosségbe.

L. G.: Ezek a kérdésfeltevések direktek, vagy mondjuk egy dobozbdl

kihuzzatok a kérdéseket?

Sz. L.: Is-is. Mindig van lehetdség kozben is kérdezni, de altalaban van egy

kis doboz kirakva, és anonim mdédon megy, barki beledobhatja a kérdéseit.

Cs-H. J.: Es ha van ebben a kozosségen olyan gyerek, aki egy ilyen kérdésre

bezarkézik, visszahuzodik?

Sz. L.:. Ezért vagyunk ott mindig ketten, mi trénerek, de az Osszes
foglalkozasunk alkalméval ilyen alig volt. Nagyon ritkdn van, hogy egy
gyerek olyan szinten kimarad az osztalydinamikabdl, hogy nem is lehet hozza

kapcsolodni. Altalaban azért akarva, akaratlanul is hallja ezeket a dolgokat.

Ko6zonség: Jol értettem, hogy az iskoldban a tesitandr, bioldgiatanar, az
etikatanar hozhatja be a témat 6-7. és 11. osztalyban? Tehat a tesitanar 8.

osztalyban nem beszélhet errdl?

Gy. Sz.: Nincsen ra orakeret a Nemzeti Alaptantervben. Szigoribb a keret,
hogy mikor mivel lehet foglalkozni és ez til van tervezve a realitashoz képest.
A legkellemetlenebb témak esnek ki a leghamarabb. Ezért van, hogy nem is
esik sz6 rola, mert annyi minden mas van. A magyartanar példaul nem

beszélhet rola, mert nincs benne az Alaptantervben, hogy joga lenne.

L. G.: Na és az Odiisszeiaban megjelend kiilonb6z6 nimfak és egyebekkel
vald kapcsolodds? Vagy a Romeod és Julia és az ott megjelend fiatalkori

szerelem képe?

Ko6zonség: Tehat a jogszabaly azt mondja, ha jon kérdés a Romeo és Julia

kapcsan, hogy mi tortént éjszaka, akkor abba nem mehet bele a magyartanar?
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Gy. Sz.: Elmondhatja, de nem 1épheti 4t a hatart. Es ha most megkérdezed,
mi az a hatdr, nem fogom tudni neked megmondani. Ezért inkdbb nem
indulnak el a hatar felé¢, mert nem tudni, egy gyereknek hogyan jon le, otthon
mit fog mondani ¢€s a sziil6 mivel fogja felhivni az igazgatot, tehat ez mar
csuszos lejtd. Semmiféle szexualitassal kapcsolatos dolog nem lehet benne.
A torvénynek volt egy verzidja, amely a propagandarol beszélt, de hogy mit
jelent a propaganda, az nincs definialva. Lehet, hogy naiv vagyok, de én még
mindig hiszek abban, hogy a szakmai sztenderdek feliil tudjdk irni a
jogszabalyokat. Nagyon nehéz ez a helyzet, de amikor a didkokban van
nyitottsag, érdeklddés és foltesznek egy kérdését, most is azt mondom a
pszichologusoknak, hogy lehet tgy értelmezni a jogszabalyt, hogy bar nem
beszélgethetnek a gyerekekkel, de beszélgessenek. A pedagdégusoknak azt
tanacsoljuk, hogy ha azt 1atjak, hogy egy gyereket megmozdit egy téma és
tovabb vinné, akkor ajanlja fol, hogy o6ra utan vagy kiilon beszélgessenek
errdl. Nagyon fontos, hogy ne akkor beszéljiink a gyerekkel a szexrdl, amikor

¢én akarok, hanem amikor benne megmozdul valami.
Ko6zonség: Az osztalyfdndknek sincs jogosultsaga?

Gy. Sz.: Szexedukécios foglalkozast vagy szexudlis felvilagositast tartani

osztalyfdndknek nincs lehetdsége.
L. G.: Arra van joga, hogy a sziiloktdl engedélyt kér.

Gy. Sz.: Szerintem az a realitds, hogy amikor a gyerekek behoznak egy témat
iskolai kirandulés elétt, akkor a pedagogus alapvetden arra fog reflektélni,
ami a gyerekekben van és nem kezdi el a fejében szétszalazni, hogy ez most

a torvény hatalya ald tartozik vagy sem.

Amerikdban a fiatalabb Bush rezsim alatt volt fészabalyként az, hogy a
szexedukécionak az absztinenciat kell hirdetnie. Tehat az a {6 iizenet a
kamaszoknak, hogy ne szexeljenek. Ekkor volt a Twilight, a vampir, aki

beleszeret a lanyba, de nem szexelhetnek. Ez mindenhonnan meg is
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tdmogattdk. Az iizenet és annak kulturalis megerdsitése Osszeért. Szoval
mondhatjuk nekik, hogy ne szexeljenek, csak nem biztos hogy ez a jo irany,

mert a ne szexelj torténettel leginkabb magukra hagyjuk a kamaszokat.

Kozonség: A sziilovel vald viszony mennyire tudja meghatarozni egy

gyereknek a szexualis irdnyultsagat?

Sz. L.: Nagyon beleszdl a csaladi minta. Mondjuk a sziil6k hogyan kezelik az
intimitast. Ne is menjiink a szexig, tehat mennyire oké otthon egy meghitt
Olelés, egy puszi. Ha a gyerek ezt nem kapja meg, ha tiltd lizeneteket kap,
azok szépen beépiilnek, és aztdn visszilk magunkkal a gatldsokat, a
szorongasokat, amelyeket atvesziink a sziil6ktSl. Es lehet, hogy sokszor a
szlilok ezt nem tudatosan csindljak, hanem mar Ok is ezt kaptdk. Ez
megalapozza, hogy hogyan fog hozzaallni a gyerek tinédzserkorban és majd
felndttként a szexualitashoz. Ha elakadasa van, mer-e segitséget kérni, a
partnerével errdl beszélgetni. Nagyon sokszor latom, hogy van egy partner,
akivel mar szexel az ember, de beszélgetni nem tud a szexrdl, az igényeit nem

tudja megfogalmazni.

L. G.: Mik azok az iranyok ¢€s hatékony platformok, ahol mégiscsak tudunk

adni valamit a kisiskolas kortdl a fiatal feln6tt korosztalyig?

Kozonség: Ezzel kapcsolatban van egy kérdésem. Manapsag a tizenéves
kamaszok kiilonféle influencerek hatasainak vannak kitéve. Volt-e esetleg
probalkozas arra, hogy a szakmailag megalapozott oldalakat hirdessék kicsit

értelmiségibb influencerekkel?

Cs-H. J.: Pont Szirmai Gergovel volt egy podcast beszélgetésiink. Nala latom,
hogy vannak streamjei, amelyekben behozza a téméat. Nagyon benne van az
is, hogy ki a hiteles forras, ki nem, mert lehet, hogy valaki beszél errdl, de
ugyanigy mond valami hiilyeséget. Példdul egy maganklinika csinalt
felvilagositast szexualis nevelés céllal. Borzalmas volt. NOgyogyasz

orvosként szornyll kompetencia hataratlépések voltak benne. Attol még, hogy
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valaki szakember, nem biztos, hogy adott témaban tud kompetens valaszt
adni. De jo dolog influencerekkel hirdetni egy olyan oldalt, mint a Yelon,
vagy Osszekapcsolodasokat Iétrehozni szakemberekkel. Nemrég megkeresett
a Hat hét cimt film rendezdje, Szakonyi Noémi. Ott tini terhességrdl van szo,
¢s milyen jo lenne iskoldkba eljutni és beszélgetni errdl a témarol. Leiiltiink,
besz¢Eltiink, €s egy csomo6 minden felvetddott, de mindig falakba {itkoztiink.
Hogy ezt csak rendszeren kiviil lehet megcsinalni, sajat er6bol. Hianyzik a
rendszer szintli tdmogatas ebben a kérdéskorben. Alulrdl jovo
kezdeményezések, egyéni lelkesedés, az van szerencsére. De, hogy ezekbdl
legyen is valami, meg el is jusson valahova, az nagyon sok ponton tud

elvérezni.

Kozonség: En dramapedagogus vagyok, és felmeriilt bennem, hogy ha
osztalyfonoki orara nem lehet bevinni az osztalyfénoknek, akkor példaul a
Trigonometria eléadast, vagy egy dramas foglalkozast nem lehet mégis

bevinni?

Gy. Sz.: Ez jogilag megvalosithato lenne. A sziilok eldzetes értesitésével és
hozzajarulasaval. Kell a fenntarto, a vezetd és a sziild beleegyezése. E16szor
is azt mondanam, hogy oda kell menni, ahol a gyerekek vannak, tehat olyan
programokkal, amelyek a szexualitds barmelyik szegmensérdl szolnak,
azokon a platformokon, ahol egyébként a gyerekek jelen vannak: a TikTokon,
az Instagramon, chat csoportokban, a videdjatékokon keresztiil. A masik, ami
nagyon jol miikodik, a peer-to-peer education, amikor nem felndttek érkeznek
meg, hanem korosztalyban kozelebb allok. Ebben a kortars tdimogatas nagyon
jol miikodik és nem kell felcimkézni, egyszeriien csak tapasztalatmegosztas,
beszélgetés, mindségi kapcsolatok. Ha mar biztonsag, bizalom kérdésérdl el
lehet kezdeni beszélgetni a gyerekekkel, az rengeteget ad hozza, hogy a
szexualitdsban meg a sajat hatdraik kapcsan jol legyenek. Most fut egy
programunk: a gyerekekkel szembeni szexualis vissza¢lések az online térben.

Késziil egy 1j eurdpai unids jogszabaly az ugynevezett pedofil felvételek
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szlrésérdl, jelzésérdl. Most nyomjuk a gézpedalt, hogy Magyarorszagra is
j0jjon el ez a jogszabaly, és ennek keretében tervez az Alapitvany egy
beszélgetést pornoszinészndvel, ahol elmeséli, hogy tulajdonképpen mi ez, és
hogy semmi koze sincsen a valésaghoz. Ez a szinésznd mar nem aktiv, és
benne van egy mozgalomban, ahol tobb porndszinész elhatdrozta, hogy
dokumentumfilmet forgatnak, és valahogyan viszik iskolakba. Szoval falakat
kell bontani, alternativ utakat kell keresni, azon a nyelven kell beszélni a
szexualitasrol, amelyet a gyerekek jol meghallanak, most ezt latom esélynek.
A Nemzeti Alaptanterv atalakitasa valosziniileg hosszabb tavu elképzelés, de
az itt-és-mostban ¢él6 gyerekeknek fontos, hogy jol legyenek, mert a

gyerekkornak nem az a célja, hogy taléljiik.

Cs-H. J.: Ennek jelen pillanatban az els6dleges platformja tényleg a social

media.

Sz. L.: Ott kellene elérni a fiatalokat, amit szeretettel, jokedvvel hasznalnak.

Es akar ez az influencer vonal is, mert tobb szazezres kovetettségiik van.

L. G.: Nagyon szépen kdszondm a beszélgetést és a figyelmeteket.
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Fokuszban: elso szerelem

3. kerekasztal-beszélgetés: Fiatalkori szerelem a kortars

irodalomban és tomegkultiraban
Résztvevok: Romankovics Eda, Gimesi Dora, Nyary Luca, Lassanyi Gabor

L. G.: A kisiskolasok, vagy mondjuk az altalanos iskolas korosztaly, hanyféle
szerelem képpel taldlkozik akér a kotelezd olvasmanyok vildgaban, akar a

gyerekkonyvek vilagaban, akar a kiilonbozo egyéb platformokon?

R. E.: T6bbnyire klasszikus szerelemképekkel taldlkoznak, mint amilyen akar
a népmesékben is van. Ebben benne van a patriarchélis szemlélet is.
Nyilvanval6, hogy a lany elado, a férfi meg vevd, de az internet meg a social
media miatt nagyon sok massal is taldlkoznak. Sem az irodalom, sem maga
az ifjisdg nem nagyon tud masképp szocializalédni, mint amilyen
tarsadalomban, kultirdban él. Itt K6zép-Kelet Eurdpaban ez a patriarchalis
gondolkodas, a tekintélyelvii gondolkodds nagyon erdsen jelen van, €s ez
nyilvan a ndéképre, a szerelemre, és ugy altaldban az egész kapcsolati

rendszeriinkre ranyomja a bélyegeét.

G. D.: Igen, szerintem a népmese meghatarozd. Van egy ideéltipikus képiink
arrol, hogy a népmesében mi van, €s az olvasas tankonyv is alahuzza ezt, hogy
a kiralylany a toronyban var és csak a végén jelenik meg a mesében.
Ugyanakkor valtoz6 tendenciat latok: mostandban egyre tobb szerzd
foglalkozik a népmesék ujramesélésével. Zalka Csenge Virag nagyon jo példa
erre, aki olyan népmesegytijteményeket ad kozre, amelyek masfajta né képet
kozvetitenek. Mar Vlagyimir Jakovlevics Propp mese morfologus zseni

1920-ban leirta, hogy kétfajta erds ndképrol lehet beszélni egy népmesében.
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Az egyik a megmentendd kiralykisasszony, de a masik a bonyolult lelkii né.
Engem az lenyligdz, hogy mindenre van népmese, csak ahhoz tényleg nagyon
sokat kell olvasni és szerintem az jo tendencia, hogy ezek egyre inkabb

bekeriilnek a mainstreambe.

Ny. L.: En inkabb kamaszoknak készitek konyveket, tartalmakat. A mostani
kamaszok fel¢ gyartott dologban valamiért azt érzik, hogy a tinédzserek egész
nap csak szexelnek és drogoznak, és koriilbeliil az 6sszes tini konyvben meg
sorozatban erdsen ezen van a hangsuly. Engem éppen az érdekel, hogy miként
tudjuk ezt az eszményi, Oszinte és dartatlan szerelemképet valahogyan
beleilleszteni abba, hogy kdzben pedig egy nagyon tulszexudlizalt vilagban

¢liink, és hogy a youth culture-nek is nagyon erésen része a szexualizacio.

L. G.: Milyen valodi szerelmekkel talalkoznak, mennyire sokszindi, sokrétii

ez a kép?

G. D.: Szerintem taldlkoznak tobbfélével. En olyan mesekonyveket irok,
amelyekben masfajta szerelmek szoktak lenni. Atipikus szerelmekrdl
szoktam irni a mesekonyveket: megcsaldsrol, valasrol vagy Oregkori
szerelemrdl. Nekem az a manidm, hogy mindenrdl lehet beszélni, hogy nincs
olyan, hogy tal koran, akar kisiskolas korban beszéliink ezekrdl. A sajat
nyelvén az 6vodassal is lehet. Az, hogy egy parkapcsolat vagy barmiféle
kapcsolat bonyolult és valtozékony, teljesen érvényes a gyerekirodalomban
Is.

R. E.: Annyiféle szerelem van, ahdny. A szinhazi nevelés soha nem allit, nem
mondja meg, hogy mi a szerelem, hanem folyamatosan kérdez, és altalaban a
normakra kérdez ra, nem pedig normakat kozvetit, mint amit altaladban a
kozoktatas elvar a pedagogustél. En mindig olyan darabokat irok, amelyek
pont ezt probaljak felvetni, hogy akar a szerelem, akar a parkapcsolat, akar a
nékép, nem egy receptre eldirt torténet, hanem mindannyian masképp ¢éljiik

meg.
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Ny. L.: Gyerekkoromban egyaltalan nem érdekelt a szerelem, €s emiatt ritkdn
vettem észre ezeket a szalakat, mert nekem mindig fontosabbak voltak a
baratsdgok. Azota is jobban érdekel az a szerelemabrazolasban, hogy mit
mond el a pszichénkrél az, hogy milyen értékeket keresiink egy masik
emberben. A mai napig Marquez az egyik kedvenc irdbm. A kdnyveiben
nagyon sok formaja 1étezett a szerelemnek. 4 szerelemrol és mas démonokrol
ciml konyve egy 12 éves szentnek kikialtott kislany és egy harmincas pap
kapcsolatardl szol, akik nincsenek egyiitt romantikusan, de mégis van

ko6zottiikk valami, amit szerelemnek lehet nevezni.

G. D.: Nekem a Jane Eyre meghatarozo kamaszkori olvasasi élményem volt,
¢és sokkal hamarabb talalkoztam vele, mint szoktak. Negyven felé jottem ra,
hogy tulajdonképpen meghatdrozta a pszichoszexudlis fejlodésemet.
Pontosan olyan férfiakhoz vonzédom. Nagyon felszabadit6é volt, hogy nem
egy sz€p lanyrdl szol, viszont tehetséges, vannak ambicioi is, vannak
szorongasai. Es hogy mindkét félt éri egy csomd rettenetes dolog és hogy
mégis a sok rettenetes dolog utdn Ossze lehet kapaszkodni, vannak sebek,
amelyeket be lehet egymasban gyogyitani. Mr. Rochester nem egy népszerii

férfiideal, de nekem az volt.

Ny. L.: Mindenkinek vannak korai karakterei, amelyekben az els6 fikcionalis
szerelmet atéli. Nekem az Atlantisz cimii rajzfilm tetszett, egy nyelvész srac
szemiiveggel, és a mostani baratom pont ugyanugy néz ki. R4jottem, hogy

otéves korom 6ta nem valtozott az izlésem.

R. E.: Ezek a klasszikus sztorik mind megérintettek a Romeo és Juliatol
kezdve Az egri csillagokig. Minden, amit olvastam, abban nagyon rezonaltam
a szerelemre. Bennem is ¢élt egy olyan férfikép, aki nem nyilik meg, aki
érzelmileg zarkozott, és majd én fogom megnyitni. Es ez egy nagy baromsag

volt.
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L. G.: A kotelezd olvasmanyok vagy erdsen ajanlott olvasmanyok mennyire
felelnek meg a 20. szdzadi latdismodnak, mennyire olvashatdak, mennyire
értelmezhetdek a mai tiz, tizennégy, tizenhat éves korosztalynak? Ezekben a
patriarchalis, akar kifejezetten er6szakos szereplok, a szereplok kozotti durva

interakciok, mennyire tekinthetdk jo mintanak?

Ny. L.: En kevés kotelez olvasmanyt szerettem, mert olyan korszakainkban
olvastattak veliink, amikor egyszeriien nem az érdekli a kamaszokat. Az
mintazta Evat, aki csiinyan atverte 6t az életiik soran. Latszik bel6le, hogy
Madach nem tisztelte a noket ezen a ponton, viszont éppen ettdl talalom
érdekesnek Eva karakterét, mert nem egy piedesztalra emelt, megmenteni
val6 artatlan ndkép, hanem sokszor 6nzd, megvannak a sajat motivacioi. Ettol
6 pont jobban megmaradt, mint ezek a klasszikus néképek. Példaul nagyon
szeretem a Janos vitezt, de soha nem érdekelt, mit csinal Iluska, mert nulla

személyisége volt.

G.D.: Lucifernek van egy csom6 olyan megszolalasa, hogy én nem értem ezt
az Evat, Lucifernek konkrétan egy rejtély Eva, és ez nagyon sokat elmond
arrol, hogy Eva mennyire emberi. Szerintem emberibb karakter, mint Adam

ebbdl a szempontbol.

Ny. L.: Valosziniileg sokkal jobban ¢lveztem volna a kotelezd
olvasmanyokat, ha nem ugyanolyan sztoikus, nagy célért kiizd6 férfiak
vannak benniik random ndkkel, akik nem értem, miért akarnak veliik
randizni. Példaul Az arany emberben van egy huszonot évvel idésebb férfi és

két fiatalabb nd, akik mindketten ezzel a jellegtelen csavoval akarnak lenni.

R. E.: En a kotelez6 olvasmany kifejezést is rithellem, borzasztd, hogy
kotelez6. Ugyanakkor szerintem ebbdl is lehet tanulni: fontos, hogy
reflektiven lassuk, miben vagyunk és milyen ndéképek vannak. Szécsi

Noéminek van egy szuper jo konyve, a Lanyok és asszonyok aranykényve. Az
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ezernyolcszazas évek végétol végigkoveti, hogy milyenek a ndképek a
tarsadalomban, milyen elvarasok voltak a ndkkel szemben. Abbdl meg lehet
érteni azt is, hogy miért ezt irta Jokai, €s ezeket meg izgalmas megtudni. Mar
csak azért is, mert €én példaul nem hiszek ebben a nagy fejlédésben, hogy
mindig egyre szabadabbak lesznek a nék, siman lehet, hogy vissza fog jonni

mindenféle Oriilet és borzalom.

G. D.: Jokainal is van izgalmas n6kép. Mondjuk a Névtelen vdrban, ahol ott
van a Katalin nevi francia kémnd, egy szexualisan aktiv €s iszonyatosan
izgalmas ndalak, kdzben meg ott van a toronyba zart kirdlyldny is

archetipusként.

G. D.: Nekem az Odiisszeia n6i nagyon fontosak, mert meggy6zédésem, hogy
mindenfajta ndi archetipus megtaldlhat6 benne és sokféleképpen. Méashogyan
is lehet olvasni a mitoszokat vagy ezt az eposzt. A babszinhazban a
Dekameron 2023 cimii eléadasban irtam egy jelenetet, amelyben Odiisszeusz
Osszes ndje talalkozik egy korhdzi vardban, és nem tudjak, hogy ugyanaz a
beteg van odabent. Mindenki beszélget a pasijarol, és akkor kideriil, hogy az
ugyanaz a pasi. Mindegyik nd Odiisszeuszhoz valé kapcsolodéasa
iszonyatosan bonyolult. Errdl a kdzépiskolaban keveés sz6 esik. Hogy példaul
Nauszika, aki egy kamaszlany, intellektudlisan szeret bele egy oreg pasiba.
Tehat ez egy nem egy szexualis jellegli vonzalom, és példaul arrdl is lehetne
beszélni, hogy van egy férfi, aki lenyligozéen mesél, és hogy van ilyen tipusu
vonzalom is. Annak nem feltétleniil kell, hogy szex legyen a vége, az

Odiisszeiaban sem igy van.

R. E.: Az a probléma, hogy a jelenlegi k6zoktatasban a tanaroknak végig kell
menni a tananyagon, mert vizsgak jonnek, meg érettségi, €s a sziilok és

mindenki nyomast gyakorol rajuk.

L. G.: A valosag az, hogy nagyon kevés gyerek olvas aktivan. Legalabb

masféle miiveket olvasnak, illetve van egy csomo olyan konyv, amely az
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utdbbi par évtizedben lett népszerli. Ezek milyen képeket kozvetitenek a
Disney sorozatokon, a Netflix sorozatokon és egyebek mellett arrdl, hogy

milyen a szerelem, hogy hanyféle lehet a szerelem?

Ny. L.: Mostandban sok olyan konyvet olvasok, amelyeknek nagy
nemzetkozi visszhangja volt, mondjuk a TikTokon népszertiek lettek. Ha volt
is bennilik szerelmi szal, az Gsszes nagyon lehangolo volt, és igazi szép
érzelmi kapcsolatok baratok kozott voltak. A Nyuszika példaul néi
baratsagokrol szol, kicsit toxikus jellegli ndi baratsagokrol, amibdl nekem is
sok kijutott. Férfiakat mindig jol vélasztottam, valamiért n6kben nincsen jo
izlésem. Ott egy ilyen szerelmi szdl a fOszerepld lany és a legjobb
baratnéjének kapcsolata, nem szerelmi kapcsolat, de ahogyan beszél rola,
ahogyan leirja, abbol lejon, hogy tilmegy a baratsag hatarain, ahogyan
idealizaljak egymast. Es léteznek ezek a nagyon erds, enyhén homoerotikus
baratsagok noék kozott, amelyeket érdekes jelenségnek tartok, és csak
mostanaban latom, hogy konyvek ezzel foglalkoznak. Férfiak kozott ilyen
baratsaggal tobbszor talalkozunk, példaul ha Akhilleusz mitoszat és a
Patroklosszal vald kapcsolatat vessziik. Nagy Sandornak is volt egy férfi
szeretdje €s sokat azonositottdk magukat Akhilleusszal és Patroklosszal.
Engem mindig érdekeltek ezek a kapcsolatok baratsdg és szerelem hatéran,
hogy mennyi formajuk van, és hogy nem feltétleniil besorolhatok az egyik

vagy a masik kategoriaba.

R. E.: Altaldnossdgban azt lehet mondani, hogy a sokféleség jobban
megjelenik, és mivel a fiatalok kevesebbet olvasnak, sokkal inkabb néznek
Netflixet, meg streaming oldalakat. A sorozatok kivaltottdk a nagy regények
szerepét, ¢€s ott sokféle modon jelennek meg a szerelmek és szerintem ez jo.
Annak a hive vagyok, hogy mutassunk sokféle kapcsolodast, mert azt

gondolom, nagyon sokféleképpen tudunk kapcsoldédni egymashoz.
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Hogy mi a szerelem, mi a baratsag, ezek nem elvagdlagos dolgok, hanem
sokkal fluidabb, egymasba folyo torténetek. Ez lehet lany és fiu kozott, fia és
lany kozott, hozzatéve, hogy kdzben olyan orszagban éliink, ahol a gender
egy szitokszd. Ebben a kettdsségben nonek fel a fiatalok, mert az én
buborékomban természetes, hogy nagyon sokfélék vagyunk és sokféleképpen
kapcsolodunk, de mivel én nem csak kozéposztalybeliekkel dolgozom,
hanem allami gondoskodasban feln6tt fiatalokkal ¢és vidéki roma
asszonyokkal is, ezért tudom, hogy ott errdl nagyon masképpen

gondolkodnak.

G. D.: Nagyon fontos, hogy egyiitt nézziink sorozatokat a kamasz
gyerekiinkkel, vagy olvassunk. A beszélgetés, akar a szekedukacid, sokkal
konnyebb egy karakteren keresztiil. Akkor mar mindjart kdnnyebb olyan
konstrukciokrol beszélni, hogy milyen az, amikor az ember azt érzi, hogy

meleg.

L. G.: Nagyon erételjesen szétvalik az érzelmekrdl vald beszéd és a
szexualitas, amely technikai valamivé valik. Hol talalkozik a ketté és milyen
pozitiv példakat latunk erre? Mennyire valhat parkapcsolati szexualis

edukécios mintava az, amit olvasnak vagy amit latnak?

R. E.: Azt gondolom, vesziink mintékat filmekbdl, irodalmi alkotasokbol. Mi
is vettlink, a mostani fiatalok is vesznek. Egy sziildi minta, azok a
parkapcsolati mintdk, amelyeket 6k €élesben latnak maguk koriil, éppen ugy
hatnak rajuk, mint egy filmbeli minta. Persze minél elhanyagoltabb vagy
elmaganyosodottabb egy gyerek, annal inkabb a social mediabol probal
mintékat szerezni. Ha valakivel beszélgetnek a sziilei, az rendben van. Az én
gyerekeim barmit megnézhetnek, a legvadabb ¢€s a legoriiltebb dolgokat is, de
utana megdumaljuk. Kozben meg nagyon jol tudjuk, milyen mentalis
allapotban van egy csomo csalad és a gyerekek meg nyilvan ugyanugy

nagyon sokszor magukra maradnak, és nem tudnak kérdezni, nem tudnak
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beszélgetni ezekrdl. Tehat a mintak fontosak, de az is nagyon diverz, hogy

honnan jonnek.

R. E.: Az én sziileim viszonylag j6 hazassagban éltek, de az okozta bennem a
kettéséget, hogy a romantikdnak szépnek kéne lennie, a valdsdg meg
altaldban nagyon kiizdelmes dolog minden parkapcsolatban, tehat
valahogyan azt kell meglatnunk, hogy kiizdelmes a parkapcsolat, de végiil
mégis lehet egyiitt lenni. Persze nem romantikus, hanem nagyon nehéz, és
nem biztos, hogy élethosszig tart, bizony lehet, hogy csak egy iddszakra jo.
Most ugy éreztem, azt allitjuk, hogy lehetne idealizalt romantikus szerelem,
kozben latjuk magunk koriil a sok roncs kapcsolatot, és valahogyan arra

kellene rajonni, hogy az sem igaz, ezt meg senki sem akarja.

L. G.: A valésagban nagyon kevés jO mindségli, romantikus, jol miikodd
kapcsolat van, és ezt a mintat latjak a gyerekek, kozben a tomegkulturaban,
az irodalomban azzal talalkoznak, hogy a felek egybdl egymasba szeretnek,
¢s aztan minden nagyon tuti lesz. Hol kaphatnak mintat egy organikusan

felépiild, j6 mindségli kapcsolodashoz?

G. D.: Az ifjusagi irodalom reflektal erre. Mar a klasszikus ifjasagi irodalom,
mondjuk az Adrian Mole, sem hazudja el azt, hogy egy kamaszfiu botladozik
¢s mennyire iszonyatosan nehéz ezekkel a dolgokkal megkiizdeni. Itt a kulcs
a humor, az irénia, az 6nreflexio, ami nekem akkor is €s most is nagyon fontos
az életemben. Ezekrdl a dolgokrol, a bénazasrol, a nehézségekrdl nem csak
beszélni lehet, de nevetni is, meg lehet ujra nekifutni, ez mind-mind érvényes

dolog.

Ny. L.: A problémat az okozhatja, hogy sem az irodalom, sem a
torténetmes€ld média mas formdja nem mutatja be realisztikusan egy
kapcsolat kis részleteit vagy finomsagait, és ez szerintem leginkdbb azért van,
mert a legtdobbszor a cstcson levagjdk a torténetet. A szerelmesek

0sszehdzasodnak, de a happy end utan is van egy nap, felkelsz és folytatodik
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az ¢életed, tehat a valosagban megy tovabb az életed. Ebben példaul nagyon
jok a sorozatok. Attol, hogy valami hosszabb formatumu és nem masfél ora
alatt kell lezarni egy torténetet, vagy kétszaz oldalban, hanem éveid vannak
arra, hogy kiépits kapcsolatokat. Ezekben méar sokkal tobbszor megjelenik,
hogy szakitanak, 0Osszejonnek, ilyen konfliktus, olyan konfliktus ¢&s
egyszerlien tud ugy fejlédni a fikciondlis kapcsolat, ahogyan egy igazi tudna.
De ennek miifaji megszoritasa is vannak, hogy valahol abba kell hagynod a
torténetet. Kozben meg latom, hogy ennek milyen hatdsa van, példaul a
testvérem O6rok romantikus. Fantasy romancokat olvas és most ott tartunk,
hogy irredlis elvarasai vannak a szerelemrél. Azt mondja, hogy neki vagy
olyan legyen, mint a Bridgertonben, vagy nem kéri. Meg tudom érteni, de

azért adja magat a kérdés, hogy lesz-e valaha olyan, mint a Bridgerton

Kozonség: A Sex Education sorozatot nem emlitettiik. Sokat ad, gyogyitani
is tud, mert sok minden elhangzik benne, egészen specifikus dolgokrol, mint

a szexualitas. Men0 sorozat és nézik a fiatalok.

R. E.: A fiaim mondtik, hogy nézzem meg azonnal. Nem néztem végig, de

lattam beldle és tényleg jo.

Ny. L.: En nagyon sok kamaszoknak szo16 tartalmat nézek, mert fejlesztettem
egy ideig egy ifjusagi sorozatot €s emiatt nagyon sok ilyet megnéztem. Ami
a leghasznosabb ebbdl a szempontbol, hogy nagyon jol abrazolnak
kapcsolatokat, mint a Sex Education. Ami szerintem nagyon alul van
értekelve, mert animacids sorozat €s emiatt sokan azt hiszik, hogy butasag, a
Big Mouth. Mindenféle karakter és dinamika volt benne és vicces, de kozben
elmagyarazzak a dolgokat, és pont annak a korosztdlynak gyartjak, akik
mondjuk tizenharom-tizennégy ¢évesen meg akarnak nézni valami
felndtteknek szo6l6 rajzfilmet. Kozben meg nem felndtteknek szol, és
becsalogatja dket, amit nagyon jonak taldlok benne. Amiben én egy kicsit

csalédtam, féleg a szexudlis abrazolds szempontjabol, az az Euforia, mert
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nagyon kezd attlinni, hogy a rendezd nem a kamaszokrol akar beszélni,
hanem fetisizalja a kamaszkort. Es nyilvanvalo, hogy azért ir
kamaszlanyokroél, akik szexelnek, mert ezt vonzénak taldlja, és nem azért,

mert tényleg abrazolni szeretné.

G. D.: A Sex Educationnél szerintem az is nagyon fontos, hogy ott a az
érzelmi részerdl is sok szo esik, és az ember tulajdonképpen azért drukkol,
igazabol szeretik egymast. Bekapcsolja az ember romantikus vagyat is.
Csodalatos a Sex Educationben, hogy a legnagyobb izgalmat az okozza, hogy

két fiu 6sszejon-e egymassal. Adam ¢€s Eric, a legszebb szerelmi torténet.

L. G.: Az elmult tiz évben is, amit Magyarorszagra is behoztak, talan A
legmelegebb szin a kék ciml francia film volt, ahol szdmomra teljesen

mindegy volt a neme a szereploknek.

Ny. L.: Szerintem a szerelmi része tok jo, de minden olyan nd, aki vonzodik
mas nékhoz vagy randizott mas ndkkel, fetisizdlja ezt a kapcsolatot, és a
szexjelenetekben egyértelmi, hogy egy férfi irta, ahogyan 6 elképzeli, hogy
két nd szexel. Az Y to mama también cimi filmet ajanlandm mindenkinek.
Keét fitrol szol, akik szexualisan versengenek egymassal, lefekszenek egymas
baratndjével, de fokozatosan kideriil, hogy igazabol egyméshoz vonzddnak,
csak nem merik bevallani maguknak. Kevés olyan film van, amit az a

kozosség gyart, akirdl szol, és emiatt nem mindig van ilyen jellege.

L.G: Most hogy mondod, tényleg szexjelenet volt, ami kilogott a
dramaturgiabol, de az egésznek a felépitése szerintem egy tok izgalmas része
volt, ami az érzelmeknek a sokfajtasdgat mutatta be. Valakinek van kérdése

vagy hozzéaszo6lasa?

Ko6zonség: Ha mar a Bridgerton szoba jott, én nem szeretem. Viszont
érdekesnek latom azt a jelenséget, hogy egyre tobb ilyen kosztimds torténetet

ujraforgatnak. A Jane Eyre-t is ujra megcsinaltak, a Biiszkeség és Balitéletet,
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az  Emmat. Ezekben az qjrafeldolgozasokban azért odarakjak a
szexjeleneteket rendesen. Egy érdekes iranyt latok most, ahol mar nem csak
a bordzsekis rosszfia az érdekes, hanem a mentalis beteg, vagy az ala-folé
rendelt viszonyok, amelyek nem feltétleniil konszenzusra épiilnek. Ez most
nagyon erételjesen bejott a sorozatok vilagaba, és a szexualitast abrazoljak

akar a kosztimos filmekben is.

Ny. L.: En azt gondoltam errél az évadrél, hogy valdsziniileg nagyon
elrugaszkodott az eredeti torténelemtdl, am amikor jobban utdnanéztem,
kideriilt, hogy egyébként minden korabeli leirds szerint valoban nagyon
szeretd, szenvedélyes kapcsolatuk volt. Tényleg szerelmi hazassag volt, és

Gyorgy kirdlyt még cikizték is azért, mert nem tartott szeretot.

G. D.: Mondjuk most csak torténelmi filmekre van pénz. Magyar
viszonylatban nagy hibat kdvetnek el, hogy nem forgatjak Gjra a Jokaikat.

R. E.: En is vilagéletemben szerettem a kosztiimés filmeket, de nemamolyan
romantikus 1114zi6 ez, vagy menekiilés a jelenbdl? Amikor annyit szorongunk
a jovotél, lehet, hogy ez ilyen klassz menekiilési utvonal. En ezt egyaltalan
nem itélem el egyébként, mert nekem mindig is az irodalom volt a legf6bb
mentsvaram. De nyilvan ha teljesen elmenekiiliink a valdsag eldl, az vissza

fog {itni az életiinkbe.

L. G.: Azért az érdekes, amikor vesziink torténeteket, ahova megprobalunk
nagyon 20. vagy 21. sz4zadi narrativakat beletolni, mikézben ha a valodi
forrasokat elévennénk, akkor ott is lenne elég alapanyag. A valdsag sokkal
izgalmasabb lenne, mint hogy mesterségesen belerakunk egy agyjelenetet,

aminek semmi keresnivaldja nincs ott.

R. E.. A Netflix-es sorozatok megizmosodtak abban, hogyan kell olyan
torténeteket gyartani dramaturgiailag, amelyekre rakattintanak az emberek.
Biztos, hogy ezek megvannak szinte tételszeriien, hogy legyen benne egy kis

kosztiimos, ennyi €s ilyen szex, milyen narrativa a mabol.
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Ny. L.: Nyilvan lehet mindségi egy musor, de onnant6l kezdve, hogy a 6
motivacidja a létrejottére az, hogy mennyi pénzt fog keresni, az nekem
sohasem lesz olyan értékes. Ezért kell népszertitlen, rossz dolgokat is nézni,

hogy ezt kiegyenstlyozza az ember.

Ko6zonség: Magyar-angol szakos tanar vagyok kozépiskolaban és nalunk vita
volt a kdtelez6 irodalomrol. Példaul Jokai esetében sokan mondték, hogy mar
ugysem olvassak a gyerekek, hat adjuk a Sdarga rézsat, nem Az arany embert,
mert terjedelemben is jobb. De én nehezen tudom elképzelni, hogy egy
miivelt ember felnd gy, hogy nem olvassa ezeket. Valamiképpen csak
tudatni kellene, hogy igenis van értékes konyv és érdemes olvasni €s sosem

késo.

R. E.: Nem arr6l beszéliink, hogy ezeket ne olvassak. Olvassik, ezek
fantasztikus miivek, és tényleg nagyon fontosak. Hozzéateszem, hogy az apam
¢€s a nagyapam koraban sem olvasta el a nagy tobbség Dosztojevszkijt vagy
Jokait. Attol, hogy kotelezové tessziik, még nem fogjak elolvasni, viszont

kontraproduktiv, és pont azt fogjuk elérni vele, hogy megutaljak az irodalmat.

Ny. L.: Van egy csomo6 minden, amit szerintem nem abban a korban adunk a
gyerekek kezébe, amikor relevans lenne, meg amikor tudnak vele
kapcsolodni. Egy csomd mindent azért nem szeretek, amit kotelezoben kellett
olvasnom, mert egyszeriien tizenkét évesen nem voltam abban a mentalis

allapotban.

G. D.: En hiszek a szinhazi és filmes feldolgozasokban. Persze az volna a
csodélatos, ha mindenki elolvasnd a Haborii és békét példaul. En mar
harmincéves korom {f6lott olvastam el, viszont addigra lattam kétféle
filmvaltozatot beldle. Tényleg vannak miivek, amelyekhez meg kell érni, fel

kell nOni.

Ny. L.: Nagyon sok mindent, ami szinpadra volt irva, elolvastatnak veled az

iskoldban, hogy nem erre lett kitalilva. En mondjuk szerettem Shakespeare
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darabokat olvasni, de minden ismerdsom, akiket elvittek megnézni Oket,
ahogyan az eredetileg szdnva volt, nekik mind sokkal jobb kapcsolatuk lett

ezekkel.

Ko6zonség: Amig téménal voltunk, konnyli lett volna, de most kinos
visszatérni a Bridgertonre. De megteszem. A betegség, Oriiltség, vagy
diszfunkcié romantizaldsa azért jelen van a 21. szdzadi filmtorténetben, a
popkultaraban: 4 sziirke 6tven arnyalata, stb. Mondok egy meredek allitast:
a foleg fiatal n6knek késziil6 alkotasok olyan elvarasokat timasztanak a fiatal

férfiak fel¢, mint a hardcore porno6 a nok felé.

G. D.: Tulajdonképpen ez a n6i pornd. J6 vagybeteljesitének, kdzben meg

semmi koze a valdsaghoz.

Ny. L.: lgen, ez a n6knek szerintem sokszor egy ilyen megfoghatatlan dolog,
mi nem a konkrét szexjelenetért nézziik meg a Bridgertont, a yearning a szexi,
miel6tt tényleg szexelni kezdenek. Hogy akkor egy kicsit Osszeért a keziik,
mindketten egymasra gondolnak. Szoval ez a varakozas az, ami a pornd

noknek.

Ko6zonség: A romantikus filmek mind arrél szoltak, hogy alig latszik valami,
a kamera elmegy, és akkor felhizzuk a takardt, meg kettt 10kiink és
mindenkinek egyszerre van orgazmusa. A ndi és férfi elvarasrendszer annyira
mas ezaltal a kondiciondlas altal, hogy a taldlkozas szinte katasztrofalis.
Noként arra vagyunk, hogy semmit se kelljen mondanunk, mert a férfi ugyis
tudni fogja, hogy mit akarunk, és minden csodalatos lesz, a férfiak meg

kozben a pornon szocializalodnak.

L. G.: Mit ajanlanatok kamaszoknak, ahol akar a szerelem, akar a kapcsolodas
hangsulyosan jelenik meg, és azt gondoljatok, hogy ezeket jo lenne behozni

akar az oktatasba, akar drama foglalkozéasokba?
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Ny. L.: Mas az, amit iskolaban mutogatnék, meg amire azt mondanam, otthon
nézzEék meg. Ha kamasz konyv, akkor szerintem az egyik legjobb ifjusagi
konyv, amelyben van sz6 szexrdl, szerelemrdl, és keményebb témakrol, az
Egy kiilonc srdc feljegyzései Stephen Chboskytol. Illetve én nagyon koran
olvastam a Lolitat, de egy olyan kultiraban ¢liink, ahol normalisnak tartjak
azt, hogy kamaszlanyokra feln6tt férfiak nyomulnak, és ajanlandm, mint
elrettentd példat. Jol bele lehet latni azoknak a felnott férfiaknak a fejébe,
akiknek ezek a gyereklanyok tetszenek. Szerintem jO, ha a lanyok ezt még
abban a korban olvassak el, mert nekem nagyon megvaltoztatta a

gondolkodasomat.

G. D.: Elkészilt 4 makrancos holgy hollywoodi filmfeldolgozasa: a Tiz
dolog, amit utdlok benned, ami szerintem remek. Pontosan egy olyan
torténetet mutat be, amelyben egy atipikus lany és egy atipikus fiu csiszolddik
Ossze, de igazabol egyik sem adja {6l magat, és tigy lesz beldle szerelem, hogy

megismerik egymast.

R. E.. Nekem Hermann Hessét6l a Demian jutott eszembe, amely
tulajdonképpen nem egy szerelmes torténet, de arrdl szol, ahogy egy fiatal
kamasz keresi dnmagat és lehet a férfi témanal leakadtam, meg a fiaim

jutottak eszembe.

L. G.: Nagyon szépen kdszondm a beszélgetést és koszonjiik a figyelmeteket.
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EUROPAI UNIO

A konferenciak résztvevéi:

Bethlenfalvy Adam: szinhazi nevelési szakember, rendezd, egyetemi oktatd
Boross Martin: rendezd, a STEREO AKT miivészeti vezetdje

Cooper, Chris: a Big Brum Theatre miivészeti vezetdje

Cziboly Adam: szinhazi nevelési szakember, a Nyugat-Norvégiai Egyetem
oktatdja

Cserhati-Herold Janka: termékenységtudat szakértd, Hormonmentes

Faludi Julianna: ir6, szociologus
Gemza Péter: rendezd, koreografus, a Csokonai Szinhdz igazgatdja

Gimesi Dora: dramaturg, a Budapest Babszinhaz irodalmi vezetdje,

Golden Daniel: kutato, dramapedagdgus, Szinhaz- és Filmmiivészeti
Egyetem oktatoja

Gyurkd Szilvia: gyermekjogi szakérto és aktivista, Hintalovon Alapitvany
Hajos Zsuzsa: a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont munkatarsa
Herczog Noémi: kritikus, a Szinhdz folyoirat szerkesztdje

Holmes, Richard: szinész-dramatanar Big Brum Theatre

Horvath Kata: kulturalis antropoldgus, szociodrama-vezetd, a Sajatszinhaz:
Szivhangok Tarsulat tagja

Horvath Zsanett: a Sajatszinhaz: Szivhangok Tarsulat tagja

Ionescu Petro: szinhazi alkoto, rendezd, dramaturg, a kolozsvari Reactor
tagja

Jaszay Tamas: a Revizor - a kritikai portal foszerkeszt6je, szinikritikus, a
Szegedi Tudomanyegyetem oktatoja

Kiss Gabriella: szinhdztorténész, egyetemi oktatod, dramapedagdgus
Kricsfalusi Beatrix: irodalom- és szinhaztorténész, egyetemi oktatod

Kucserka Fanni: pszichologus, par- és csaladterapeuta
Lassanyi Gébor: régész, meseterapeuta

Neudold Julia: szinhazpedagogus, az Orkény Kézmiihely vezetdje
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Nyary Luca: ir6, slammer

Patonay Anita: tanar, drdmatanar

Pénzvaltd Zsofia: a Baby Bumm cimii eléadas szerepldje

Romankovics Edit: szinhazi nevelési szakember, a Sajatszinhaz:
Szivhangok Tarsulat tagja

Schermann Marta: rendez6, szinész, az ART-RAVALO projekt vezetdje
Sereglei Andrés: kdzosségi szinhazi rendezd

Spronz Julia: jogasz, a Patent egyesiilet munkatarsa

Szabo Luca: szexualpszichologus, a SzexEd munkatarsa
Szivak-Toth Viktor: rendezd, szinhazi nevelési szakember

Takacs Géabor: a KAVA Kulturalis Mithely miivészeti vezetdje, szinész-
dramatanar

Talos, Doru: szinész, performer, a kolozsvari Reactor menedzsere
Vagi Eszter: drdmapedagogus, a Katona Jozsef Szinhdz munkatarsa
Végvari Viktoria: szinhdzpedagdgus, a Budapest Babszinhdz munkatarsa

Villant Balint: szinész-dramatanar, dramainstruktor
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